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Nazwa ocenianego kierunku studiow: DIETETYKA
1. Poziom/y studiow: studia pierwszego i drugiego stopnia
2. Forma/y studidw: studia stacjonarne i niestacjonarne
3. Nazwa dyscypliny, do ktorej zostat przyporzadkowany kierunek - Nauki o zdrowiu

W przypadku przyporzadkowania kierunku studiow do wiecej niz 1 dyscypliny:
a. Nazwa dyscypliny wiodgcej, w ramach ktérej uzyskiwana jest ponad potowa efektow uczenia sie

wraz z okredleniem procentowego udziatu liczby punktow ECTS dla dyscypliny wiodacej
w ogélnej liczbie punktow ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na kierunku.

. ) . Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodgcej
liczba %
Nauki o zdrowiu (Dietetyka, studia | st.) 123 68%
Nauki o zdrowiu (Dietetyka, studia Il st.) 91 76%

b. Nazwy pozostatych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla
pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukonczenia studidw na

kierunku.
Punkty ECTS
L.p. | Nazwa dyscypliny
liczba %
DIETETYKA - studia | stopnia
Nauki medyczne 30 17%
Technologia zywnosci i zywienia 27 15%
DIETETYKA - studia Il stopnia
Technologia zywnosci i zywienia 17 14%
Psychologia 12 10%

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 2



Efekty uczenia sie zaktadane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studiow

Po ukonczeniu studiéw na kierunku

Odniesienie do

Kategoria Symbol uniwersalnych harak 3
charakterystyki | kierunkowych DIETETYM - Stlldla I StOpnla charakterystyk ¢ a(ria te_rySty !
efektow uczenia efektow ., . . . A . . rugiego

i uezenia si Absolwent studiow pierwszego stopnia na kierunku dietetyka uzyskuje pierwszego stopnia PRK
€ € kwalifikacje pelna na poziomie 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji. stopnia PRK
W ZAKRESIE WIEDZY
Zna naukowe podstawy wiedzy o zdrowiu cztowieka, w tym dietetyki, rozumie
Diet WGO01 | interdyscyplinarny charakter tej wiedzy, jej status akademicki oraz powigzania z P6U_W P6S_WG
innymi dyscyplinami oraz réznymi dziedzinami praktyki.
Posiada zaawansowang wiedz¢ na temat biologicznych, psychologicznych i
Diet WG02 | spotecznych czynnikéw warunkujacych stan zdrowia cztowieka, w szczegolnosci P6U_W P6S_WG
czynnikow zwigzanych ze stylem zycia, odzywianiem si¢ i aktywno$cig fizyczna.
Rozumie w stopniu zaawansowanym aspekty ekonomiczne i psychologiczne
Diet WG03 | funkcjonowania cztowieka i spoteczenstwa, a takze ich praktyczne znaczenie dla P6U_W P6S_WG
zywienia i zdrowia czlowieka.
Zna w stopniu zaawansowanym budowe anatomiczng oraz mianownictwo
Diet WG04 | anatomiczne poszczegdlnych ukladéw organizmu czlowieka i rozumie kluczowe P6U_W P6S_ WG
procesy fizjologiczne przebiegajace w organizmie czlowieka.
Zna w stopniu zaawansowanym budowe anatomiczng i fizjologi¢ ukladu
Diet WG05 | pokarmowego oraz rozumie mechanizmy metaboliczne zwigzane z odzywianiem P6U_W P6S_WG
si¢ cztowieka.
Posiada zaawansowana wiedzg na temat biochemicznych / genetycznych podstaw
Diet WG06 | funkcjonowania organizmu oraz rozumie ich zwigzki ze stanem zdrowia i POU_W P6S WG
odzywianiem si¢ czlowieka.
Ma zaawansowang wiedzg¢ z zakresu objawow klinicznych, przyczyn oraz metod
Diet WG07 | diagnozy i leczenia wybranych chorob oraz rozumie ich zalezno$ci z zywieniem P6U_W P6S_WG
WIEDZA czlowieka. . .
_ zakres i Posiada zaawansowana wiedz¢ na temat zasad dziatania lekow, zna gtéwne grupy
glebia Diet WG08 | lekow i suplementdéw oraz rozumie interakcje lekow z zywnoscig i innymi P6U_W P6S_WG
substancjami.
Diet WG09 | Zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedlekarskie;. P6U_W P6S_ WG
Ma zaawansowana wiedz¢ w zakresie podstaw zywienia cztowieka, zna budowg
Diet WG10 | i role sktadnikoéw odzywczych i pokarmowych, grupy zywnosci oraz znaczenie P6U_W P6S_WG
zywienia w promocji zdrowia oraz profilaktyce i terapii choréb.
W stopniu zaawansowanym mi hemiczng zywnosci, podstawowe
Diet WG11 sol? uz w. sow. y r’o?u e budowg ¢ e. ic a, yWi 0 p P6U_ W P6S WG
B przemiany chemiczne zywnosci oraz cechy reologiczne zywnosci.
Posiada zawansowang wi akresu technologii, jakos$ci 1 bezpieczenstwa
Diet WG12 .os1 d' z wansowang wiedze z zakresu technologii, j p P6U_ W P6S WG
- Zywnosci.
Posiada zaawansowana wiedz¢ na temat indywidualnych i grupowych norm
Diet WG13 | zywieniowych i1 prawidlowos$ci zywienia czlowieka, w tym w zaleznosci od P6U_W P6S_WG
wieku, kondycji fizycznej 1 aktywnosci fizyczne;j.
Posiada zaawansowana wiedz¢ na temat prawidtowo$ci zywienia cztowieka
Diet WG14 | O da zaaw sowang wiedzg p v P6U W P6S WG
- zdrowego oraz w réznych stanach chorobowych.
Zna w stopniu zaawansowanym zasady ukladania jadlospisow i planow
Diet WG15 | zywieniowych dla celéw zywienia indywidualnego i zbiorowego, w normie i w P6U_W P6S_ WG
stanach klinicznych.
i je kulinarne ora: ta
Diet WG16 Zna w zagwansowanym stopmu Wyl?rane tradycje kulinarne or. 7 podstawowe P6U_ W P6S WG
B technologie przygotowywania positkéw stosowane w tych tradycjach.
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Diet WG17

Posiada zaawansowang wiedz¢ na temat wspdlczesnych sposoboéw realizacji
dziatalnosci zawodowej w tzw. wolnych zawodach, w szczego6lnosci zna metodg
pracy projektowe;j.

P6U W

P6S_WG

Diet WG18

Posiada szczegdtowa wiedze z wybranych aplikacyjnych obszarow dietetyki oraz
rozumie mozliwosci praktycznego zastosowania tej wiedzy w dziatalnosci
zawodowej dietetyka.

P6U W

P6S_WG

WIEDZA
- kontekst

Diet. WKO1

Zna 1 rozumie fundamentalne dylematy wspoéiczesnej cywilizacji, w
szczegblnosci zwigzane z jako$cia 1 dostgpnoscia zywnosci a takze zywieniowo-
zaleznymi chorobami cywilizacyjnymi, oraz role dietetyki w ich opisie,
wyjasnianiu i rozwigzywaniu.

P6U W

P6S_WK

Diet WK02

Rozumie znaczenie wiedzy o zywieniu czlowieka dla ksztaltowania zdrowia
jednostek i grup spotecznych we wspotczesnych realiach spoteczno-gospodarczo-
kulturowych.

P6U W

P6S_WK

Diet. WK03

Zna wspolczesne praktyczne uwarunkowania technologiczne, ekonomiczno-
organizacyjne, sanitarno-epidemiologiczne, prawne, psychologiczne i etyczne
pracy w zawodzie dietetyka.

P6U W

P6S_WK

Diet WK04

Zna zasady ochrony wtasnosci intelektualnej i prawa autorskiego.

P6U W

P6S_WK

Diet. WK05

Zna zasady tworzenia przedsigbiorczo$ci oraz mozliwosci ich praktycznej
realizacji w pracy dietetyka.

P6U W

P6S_WK

W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI

UMIEJETN
osc1
wykorzysta
nie wiedzy

Diet UW01

Potrafi poprawnie identyfikowa¢ i opisywaé podstawowe elementy budowy
anatomicznej poszczegodlnych uktadéw organizmu, a szczegétowo — uktadu
pokarmowego, postugujac si¢ atlasami i modelami anatomicznymi oraz stosujac
prawidlowe mianownictwo anatomiczne.

P6U_U

P6S_UW

Diet UW02

Potrafi poprawnie opisa¢ kluczowe procesy fizjologiczne przebiegajace w
organizmie czlowieka, a w sposob szczegdtowy — procesy fizjologiczne zwigzane
z odzywianiem si¢ i metabolizmem.

P6U_U

P6S_UW

Diet UW03

Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskie;.

P6U_U

P6S_UW

Diet UW04

Potrafi pobra¢ probki zywnosci, przeprowadzi¢ wybrane chemiczne badania
laboratoryjne zywno$ci i zinterpretowaé ich wyniki.

P6U_U

P6S_UW

Diet UW05

Potrafi opisa¢ wybrane tradycje kulinarne i przygotowa¢ wybrane dania zgodnie
z technologiami tych tradycji.

P6U_U

P6S_UW

Diet UW06

Potrafi zebra¢ wywiad dietetyczny, oceni¢ stan odzywienia i zaplanowac
postepowanie dietetyczne dla cztowieka zdrowego: oséb dorostych, dziecka,
kobiety cigzarnej i karmigce;j.

P6U_U

P6S_UW

Diet_ UW07

Potrafi zebra¢ wywiad dietetyczny, oceni¢ stan odzywienia i zaplanowac
postgpowanie dietetyczne dla cztowieka chorego, z uwzglednieniem czynnikow
indywidualnych i klinicznych.

P6U_U

P6S_UW

Diet UW08

Potrafi prawidtowo utozy¢ jadlospisy i plany zywieniowe dla celow zywienia
indywidualnego i zbiorowego, w normie i w stanach chorobowych.

P6U_U

P6S_UW

Diet UW09

Potrafi w tworczy sposob zaplanowac i przeprowadzi¢ zaj¢cia edukacyjne o
tematyce prozdrowotnej i zywieniowej, w tym z wykorzystaniem nowoczesnych
rozwigzan technologicznych.

P6U_U

P6S_UW

Diet UW10

Potrafi zaplanowac i zrealizowa¢ projekt spoleczny o tematyce dietetycznej lub
interdyscyplinarne;.

P6U_U

P6S_UW

Diet UW11

Potrafi przeanalizowa¢ grupy zywnosci, produkty zywno$ciowe, preparaty
dietetyczne i suplementy diety pod wzgledem sktadnikow pokarmowych i
warto§ci odzywczej, jakosci 1 bezpieczenstwa dla praktycznych celow
zawodowych.

P6U_U

P6S_UW
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Potrafi wyjasni¢ cel zastosowania oraz zinterpretowa¢ wyniki podstawowych

Diet UW12 . , . . . . P6U_U P6S UW
B diagnostycznych badan laboratoryjnych majacych znaczenie w pracy dietetyka. B -
Potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedz¢ o zdrowiu i zywieniu cztowieka do
Diet UKO1 | formutowania i argumentowania swojego stanowiska w dyskusji/debacie, takze w P6U_U P6S_UK
formie pisemnej oraz z wykorzystaniem nowoczesnych technologii i mediow.
UMIEJETN plserne) oraz z wykorey eonyen fechmolog! .
0SCI Potrafi postugiwac si¢ jezykiem obcym na poziomie co najmniej B2 zgodnie z
_ Diet UKO2 | wymaganiami Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego, w tym w P6U_U P6S_UK
komunikow zakresie problématykl z.drowotnej 1.d1etetycz.nej. __ . _
anie si¢ Potrafi komunikowac¢ si¢ z otoczeniem stosujac specjalistyczng terminologi¢ oraz
wlasciwi korzysta¢ § i hologiczne i n ne nar ia
Diet UKO03 Sciw e. wykorzysta¢  $rodki p.syc 0 oglc"z e i owocz_es. e zgdz P6U U P6S UK
B technologiczne w celu prowadzenia edukacji prozdrowotnej i poradnictwa B -
dietetycznego.
. Potrafi planowac¢ i organizowac prace indywidualng i w zespole realizujac zadania
Diet_UOO01 : PoU_U P6S_UO
zawodowe, w tym o charakterze projektowym.
UMIEJETN Sprawnie i w sposob zorganizowany wykonuje zadania na stanowisku pracy
OSCI Diet U002 | dietetyka przestrzegajac zasad wynikajacych z regulaminu pracy i bezpieczefistwa P6U_U P6S_UO
— organizacja sanitarno-epidemiologicznego.
pracy Potrafi efektywnie komunikowaé si¢ i wspotpracowaé z innymi osobami
realizujac zadania zawodowe dietetyka, w tym wymagajace wspotdziatania z
Diet UO03 | . .Jq L. . . Y ; £ _p . L P6U U P6S_UO
innymi specjalistami, zarzadzania w zespole i prowadzenia dziatalnosci
biznesowe;j.
UMIEJETN Potrafi samodzielnie zaplanowa¢ i1 realizowa¢ wlasny rozwoj osobisty i
0SCI - i ie sie i iani i i
1= Diet UUO0I zawodowy poprzez. ciggte uczenru? sie 1 pogh;l?lame posw.ldanych kompetencji P6U U P6S_UU
uczenie sig zawodowych, a takze stymulowac innych do takiego rozwoju.
W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
Diet KKOI .Test -go.towy do. krytycznej oceny posiadanej przez siebie wiedzy dotyczacej zdrowia i P6U K P6S KK
KOMPETEN zywienia cztowieka.
CIE Ma $wiadomos¢ swoich ograniczen i granic swoich kompetencji; jest gotowy do
—oceny — Diet KK02 weryfikowania swojej wiedzy w sytuacjach niepewnosci oraz korzystania z pomocy innych P6U_K P6S_KK
krytyczne ekspertow przy wykonywaniu zadan wykraczajacych poza jego kompetencje.
odejscie
poce] Uznaje znaczenie wiedzy o charakterze naukowym z zakresu zdrowia i zywienia cztowieka
Diet KKO03 w praktycznym rozwiazywaniu problemow i realizacji zadan zawodowych dietetyka oraz P6U_K P6S_KK
rozumie potrzebg ciaglego aktualizowania i uzupetniania swojej wiedzy.
Diet KOO1 Jest §wiadom odpowiedzialnosci za zdrowie i bezpieczenstwo swoje i grup spotecznych. P6U_K P6S_KO
Docenia znaczenie nauk o zdrowiu i dietetyki dla poprawy stanu zdrowia i jakosci zycia
KOMPETEN Diet KO02 | jednostek i spoleczenstw; dostrzega swoja rolg i mozliwo$¢ oddziatywania w tych P6U_K P6S_KO
CJE procesach.
B Jest gotow do inicjowania dziatalnosci i realizacji projektéw na rzecz interesu publicznego,
odpowiedzial Diet KOO03 zwlaszcza w sferze promocji zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania, profilaktyki P6U_K P6S_KO
nose zdrowotnej i zapobiegania chorobom cywilizacyjnym.
Jest gotow do myslenia i dziatania w sposob przedsigbiorczy, w szczegoélnosci do
Diet KO04 W}fkonywrar‘lia tzw. wolflego ZaW(‘)du;“jest. przygotowany do zatozenia i proyvad.zenia P6U K P6S KO
- dziatalnosci gospodarczej lub organizacji zorientowanej na praktyczne zastosowania wiedzy - -
o zdrowiu i zywieniu cztowieka.
KOMPETE
NCIJE Diet KRO Zdaje sobie sprawe¢ z odpowiedzialnosci zawodowej dietetyka zwigzanej z misja
—rola ) - upowszechniania wartosci takich jak higiena i zdrowy styl zycia, zdrowe P6U K P6S KR
zawodowa odzywianie i profilaktyka zdrowotna.
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Jest wrazliwy na niekorzystne zjawiska spoleczne przejawiajace si¢ w postaci

Diet KRO dyskryminacji, szkodliwych stereotypow, uprzedzen spolecznych, w
, szczegbélnosci wobec o0sob chorych, z niepetlnosprawnoscia, otylych, z P6U K P6S KR
zaburzeniami odzywiania lub zaburzeniami obrazu wiasnego ciala; rozumie
potrzebe podejmowania dziatan na rzecz ich korygowania.
Ujawnia wrazliwo§¢ na zasady i standardy etyki obowigzujace go przy
Diet KRO | wykonywaniu swoich czynnosci zawodowych; jest gotow do kierowania si¢ nimi P6U K P6S KR
3 w sytuacjach powstawania dylematow etyczno-zawodowych w trosce o dobro - -

innych i etos swojego zawodu.

Objasnienia oznaczen:

Diet
WG
WK
UK
uo
UU
Uw
KK
KO
KR

01 i kolejne

- kierunek studiow: ,.dietetyka

2

- kategoria efektow uczenia si¢: ,,wiedza” — ,,zakres i glebia”

- kategoria efektow uczenia si¢: ,,wiedza” — , kontekst”

- kategoria efektow uczenia si¢: ,,umiejetnosci” — ,.komunikowanie si¢”

- kategoria efektéw uczenia si¢: ,,umiejetnosci” — ,,organizacja pracy”

- kategoria efektow uczenia si¢: ,,umiejetnosci” — ,,uczenie si¢”

- kategoria efektéw uczenia si¢: ,,umiejetnosci” — ,,wykorzystanie wiedzy”

- kategoria efektow uczenia si¢: ,.,kompetencje spoteczne” — , krytyczne podejscie”
- kategoria efektow uczenia si¢: ,,kompetencje spoteczne” — ,,odpowiedzialno$¢”

- kategoria efektow uczenia si¢: ,.,kompetencje spoteczne” —
- numery efektéw uczenia si¢

,rola zawodowa”

Kategoria
charakterystyki
efektow uczenia

si¢

Symbol
kierunkowych
efektow uczenia
si¢

Po ukonczeniu drugiego stopnia na kierunku

DIETETYKA - studia II stopnia

Absolwent studiow drugiego stopnia na kierunku dietetyka uzyskuje
kwalifikacje petng na poziomie 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji

Odniesienie do

uniwersalnych

charakterystyk
pierwszego
stopnia PRK

charakterystyki
drugiego
stopnia PRK

W ZAKRESIE WIEDZY

WIEDZA
- zakres i
glebia

Diet2 WGO01

Posiada poglebiong wiedz¢ o zywieniu cztowieka i dietoprofilaktyce,
rozumie interdyscyplinarny charakter tej wiedzy, jej zwiazki z
dyscyplinami pokrewnymi (np. epidemiologia, zdrowie publiczne,
psychologia, zielarstwo 1 fitoterapia) oraz zna mozliwosci jej
praktycznego wykorzystania.

P7U W

P7S_WG

Diet2. WG02

Zna i rozumie zasady i metody postgpowania dietetycznego w réznych
stanach fizjologicznych oraz patofizjologicznych czlowieka, w tym w
grupach o0sob w réznych okresach zycia i cechujacych si¢ zréznicowanym
stopniem wysitku fizycznego.

P7U W

P7S_WG

Diet2 WG03

Posiada pogtebiong wiedz¢ o czynnikach warunkujacych stan zdrowia
czlowieka zwiazanych ze zdrowiem psychicznym, stylem zycia,
sposobem odzywiania 1 aktywno$cia fizyczna; rozumie ztozone
interakcje tych czynnikéw i zna zasady i metody oddzialywania na nie.

P7U W

P7S_WG

Diet2 WG04

Posiada poglebiong wiedze o procesach i przemianach biochemicznych
przebiegajacych w organizmie czlowieka, rozumie zaleznosci tych
przemian z zywieniem, wysitkiem fizycznym oraz stanem zdrowia.

P7U W

P7S_WG

Diet2 WG05

Zna w stopniu poglebionym interakcje lekow ze sktadnikami zywnosci
oraz rozumie zagrozenia wynikajace z tych interakcji.

P7U W

P7S_WG

Diet2. WG06

Zna i rozumie w stopniu poglebionym skutki nadmiernego i/lub
niedoborowego spozycia sktadnikow pokarmowych i innych (np.
bioaktywnych) w roéznych stanach zdrowia poszczegélnych grup
populacyjnych.

P7U W

P7S_WG

Diet2 WG07

Zna i rozumie w stopniu poglebionym wplyw réznych czynnikéw, w tym
psychologicznych i psychospotecznych, na powstawanie, przebieg i
leczenie zaburzen zywieniowych.

P7U W

P7S_WG
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Diet2 WG08

Zna w stopniu poglebionym zagadnienia dotyczace epidemiologii
zywieniowej, zwigzkow pomigdzy zywieniem a wskaznikami stanu
zdrowia, czynnikami ryzyka rozwoju choroby i wystgpowaniem choroéb.

P7U W

P7S_WG

Diet2. WG09

Posiada poglebiona wiedz¢ na temat wybranych aplikacyjnych obszaréw
dietetyki oraz wspotczesnych sposobow realizacji  dziatalnos$ci
zawodowej dietetyka (np. komunikacja medialna, oprogramowanie
informatyczne, dokumentacja zywieniowa, bazy danych opartych na
dowodach naukowych); rozumie mozliwosci praktycznego zastosowania
tej wiedzy w swojej przyszlej dziatalnosci zawodowe;.

P7U W

P7S_WG

Diet2 WG10

Posiada poglgbiona praktyczna wiedz¢ o roznorodnych metodach i
narzedziach wspomagajacych prace dietetyka, w tym narzedziach
pomiaru psychometrycznego, metodach edukacji zdrowotnej i
zywieniowej, podstawowych technikach wsparcia psychologicznego i
zasadach pomocy psychologiczne;.

P7U W

P7S_WG

Diet2 WG11

Zna w stopniu poglebionym zasady organizacji zywienia zbiorowego, w
tym szpitalnego; rozumie =zasady 1 role ksztaltowania kultury
bezpieczenstwa 1 higieny pracy w systemach zarzadzania zywieniem

zbiorowym.

P7U W

P7S_WG

Diet2 WGI12

Posiada poglebiong wiedz¢ z zakresu dietetyki klinicznej, w tym
dietoterapii w chorobach onkologicznych, neurodegeneracyjnych,
zakaznych i cywilizacyjnych, a takze zywienia dojelitowego.

P7U W

P7S_WG

WIEDZA
- kontekst

Diet2 WKO1

Zna 1 rozumie fundamentalne dylematy wspolczesnej cywilizacji, w tym
podstawowe zalozenia i zadania zdrowia publicznego oraz metody
promocji zdrowego stylu zycia i zapobiegania chorobom zywieniowo-
zaleznym.

P7U W

P7S_ WK

Diet2. WK02

Rozumie znaczenie i potrzeb¢ dziatan profilaktycznych, pomocy
psychologicznej oraz edukacji zdrowotnej spoteczenstwa dla
ksztattowania zdrowia jednostek i grup spotecznych we wspodtczesnych
realiach spoteczno-gospodarczo-kulturowych.

P7U W

P7S_ WK

Diet2 WK03

Zna praktyczne aspekty wykonywania zawodu dietetyka, w tym etyczne,
prawne, zwigzane z ochrong wiasnosci intelektualnej, ekonomiczne;
rozumie wspoélczesne reguty przedsicbiorczosci w obszarze dziatalnosci
zawodowej dietetyka.

P7U W

P7S_ WK

Diet2. WK04

Zna 1 rozumie wybrane zagadnienia niezbgdne w prowadzeniu
dziatalnosci dietetyczne;j, stosuje
uwarunkowania technologiczne, psychologiczne i etyczne pracy w
zawodzie dietetyka.

wspolczesne  praktyczne

P7U W

P7S_ WK

Diet2 WK05

Zna uwarunkowania tworzenia i prowadzenia indywidualnej praktyki
dietetycznej postugujac dostgpnymi narzedziami pracy przystosowanymi
do pracy dietetyka.

P7U W

P7S_ WK

Diet2. WKO06

Zna i rozumie wspolczesne problemy stosowania leczenia zywieniowego
W pracy z pacjentem indywidualnym oraz zywienia w specjalistycznych
placéwkach opieki zdrowotne;.

P7U W

P7S_ WK

W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI

UMIEJETN
0SCI -
wykorzystan
ie wiedzy

Diet2 UWO01

Potrafi wykorzysta¢ posiadang wiedz¢ do planowania zywienia dla osob
wykonujacych zréznicowany wysilek fizyczny, z uwzglednieniem
indywidulanego zapotrzebowania oraz stanu zdrowia.

P7U_U

P7S_ UW

Diet2 UW02

Potrafi wykorzystywa¢ posiadana wiedz¢ oraz wiedz¢ dostgpng w
réznych bazach naukowych do rozwiazywania zlozonych problemow
dotyczacych dietoprofilaktyki i dietoterapii réznych schorzen oraz
problemoéw zdrowia publicznego.

P7U_U

P7S_UW

Diet2 UW03

Potrafi wykorzystywaé¢ posiadang wiedzg z zakresu réznych trendéow w
technologii zywnosci i zywienia oraz wlasciwosci zywnosci 1 okresli¢ ich
wplyw na wybor i akceptacj¢ zywnos$ci przez konsumenta zdrowego i z
réznymi problemami zdrowotnymi.

P7U_U

P7S_ UW
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Diet2 UW04

Potrafi formutowa¢ i1 weryfikowa¢ hipotezy zwigzane z réznymi
problemami wdrozeniowymi w zakresie dietoprofilaktyki i dietoterapii
schorzen zywieniowo-zaleznych i/lub zywienia sportowcoéw oraz 0sob
wykonujacych rézny wysitek fizyczny, m.in. dokonujac odpowiedniego
doboru surowcow do diet oraz przygotowujac diety podstawowe i
lecznicze.

P7U_U

P7S_ UW

Diet2_ UWO05

Potrafi zaplanowac¢ i zrealizowac¢ projekt naukowy z zakresu dietetyki lub
interdyscyplinarnej, bedacy podstawa do przygotowania pracy
magisterskiej.

P7U_U

P7S_UW

Diet2 UW06

Potrafi w tworczy sposob zaplanowacd i przeprowadzi¢ zaj¢cia edukacyjne
o tematyce prozdrowotnej, profilaktycznej oraz psychodietetycznej z
wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi technologicznych.

P7U_U

P7S_ UW

Diet2 UW07

Potrafi zebra¢ wywiad dietetyczny, oceni¢ stan odzywienia i zaplanowac
postgpowanie dietetyczne dla réznych osob zdrowych, obcigzonych
chorobami cywilizacyjnymi, uprawiajacych sport oraz wykonujacych
rézny wysitek fizyczny (z uwzglednieniem czynnikéw indywidualnych,
klinicznych i psychologicznych).

P7U_U

P7S_ UW

Diet2 UW08

Potrafi dobra¢ i wykorzystywa¢ rozne techniki, metody i narzgdzia (w
tym informatyczne) wspomagajace prace dietetyka do rozwigzywania
probleméw dietetycznych w zywieniu zbiorowym, np. szpitalnym,
sanatoryjnym, domach opieki, przedszkolach i w indywidualnej praktyce
dietetyczne;j.

P7U_U

P7S_ UW

Diet2 UW09

Potrafi organizowa¢ 1 realizowa¢ porady dietetyczne w zakresie
planowania zywienia dla o0s6b z uwzglednieniem indywidulanego
zapotrzebowania, stanu zdrowia (w tym stanu psychicznego) i rodzaju
wykonywanego wysitku fizycznego.

P7U_U

P7S_ UW

Diet2 UW10

Potrafi prowadzi¢ dietoterapi¢ pacjentdw z chorobami onkologicznymi,
neurodegeneracyjnymi,  zakaznymi 1  cywilizacyjnymi = oraz
wymagajacych zywienia dojelitowego.

P7U_U

P7S_ UW

UMIEJETN
0SCI -
komunikowa
nie si¢

Diet2_UKO1

Potrafi wykorzysta¢ posiadana wiedz¢ o zdrowiu i zywieniu czlowieka
do formulowania i argumentowania swojego stanowiska w
dyskusji/debacie, takze w formie pisemnej oraz z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii i mediow.

P7U_U

P7S UK

Diet2_UK02

Potrafi komunikowa¢ si¢ z otoczeniem w jezyku polskim i jezyku obcym
(na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego), w tym na tematy specjalistyczne zwiazane z dietetyka.

P7U_U

P7S UK

UMIEJET-
NOSC-
organizacja
pracy

Diet2_UO01

Potrafi planowac i organizowa¢ prac¢ indywidualng i/lub kierowac praca
zespotu w pracach zespotowych realizujacych zadania zawodowe
zwiazane z dietetyka i zywieniem czlowieka.

P7U_U

P7S_UO

Diet2_U002

Potrafi efektywnie komunikowac¢ si¢ i wspotpracowac z innymi osobami
realizujac  zadania zawodowe dietetyka, w tym wymagajace
wspotdziatania z innymi specjalistami, zarzadzania w zespole i
prowadzenia dziatalno$ci biznesowe;j.

P7U_U

P7S_UO

UMIEJETN
osc1
— uczenie si¢

Diet2_UUO1

Potrafi samodzielnie zaplanowac i realizowa¢ wlasny rozwoj osobisty i
zawodowy lub czlonkow zespolu dietetycznego poprzez ciagle uczenie
si¢ 1 poglebianie posiadanych kompetencji zawodowych.

P7U_U

P7S_UU

Diet2_UU02

Uznaje znaczenie wiedzy naukowej w zyciu zawodowym oraz potrzebg
jej ciggtego aktualizowania.

P7U_U

P7S_UU

W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

KOMPETE
NCIJE -
oceny —

krytyczne

podejscie

Diet2 KKO1

Ma $wiadomos$¢ swoich ograniczen i granic swoich kompetencji.

P7U K

P7S_KK

Diet2 KK02

Uznaje znaczenie wiedzy naukowe;j 1 jest gotowy do jej weryfikowania i
uzupehniania oraz korzystania z pomocy innych ekspertow (z zakresu
zdrowia, Zywienia, dietetyki, psychologii i medycyny).

P7U K

P7S_KK
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Jest gotow do prowadzenia wlasnej praktyki dietetycznej z
uwzglednieniem odpowiedzialnosci za zdrowie indywidualnego

KOMPETE Diet2_KO01 czlowieka oraz zdrowie publiczne. Jest gotow do myslenia i dziatania w P7U_K P7S_KO
NCIE sposob przedsigbiorczy, w szczegdlnosci do wykonywania tzw. wolnego
- zawodu.
odpowiedzia Jest gotow do inspirowania i inicjowania dziatalnosci i realizacji
lnosé Diet2 KO02 projektow na rzecz_in.teresu publicznego_, zyviaszcza w sf_erze promogj.i P7U K P7S KO
- zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania, profilaktyki zdrowotnej i - -
zapobiegania chorobom cywilizacyjnym.
Wykazuje odpowiedzialno$¢ zawodowa dietetyka zwigzana z misja
Diet2 KRO1 upowszechniania wartosci takich jak: higiena, zdrowy styl zycia, zdrowe P7U K P7S KR
- odzywianie, wlasciwa aktywno$¢ fizyczna, profilaktyka zdrowotna, - -
KOMPETE uwarunkowania psychologiczne, itp.
NCJE Ujawnia wrazliwos$¢ na zasady 1 standardy etyki obowiazujace go przy
—rola wykonywaniu swoich czynno$ci zawodowych; jest gotéw do
zawodowa odpowiedzialnego pelienia 16l zawodowych, z uwzglednieniem
Diet2_KR02 zmieniajacych si¢ potrzeb spotecznych, w tym rozwijania i P7U_K P7S_KR

podtrzymywania dorobku i etosu zawodu dietetyka, przestrzegania i
rozwijania zasad etyki zawodowej oraz dziatania na rzecz przestrzegania
tych zasad.

Objasnienia oznaczen:
- kierunek studiow: Dietetyka II st.
- kategoria efektow uczenia si¢: ,,wiedza” — ,,zakres i glgbia”

Diet2

WG
WK
Uuw
UK
uo
uuU
KK
KO
KR

01 i kolejne

- kategoria efektow uczenia si¢: ,,wiedza” — , kontekst”

- kategoria efektow uczenia si¢: ,,umiejetnosci” — ,,wykorzystanie wiedzy”

- kategoria efektow uczenia si¢: ,,umiejetnosci” — ,.komunikowanie si¢”

- kategoria efektéw uczenia si¢: ,,umiejetnosci” — ,,organizacja pracy”

- kategoria efektéw uczenia si¢: ,,umiejetnosci” — ,,uczenie si¢”

- kategoria efektow uczenia si¢: ,,kompetencje spoteczne” — , krytyczne podejscie”
- kategoria efektow uczenia si¢: , kompetencje spoteczne” — ,,odpowiedzialno$¢”

- kategoria efektow uczenia si¢: , kompetencje spoteczne” — ,,rola zawodowa”

- numery efektéw uczenia si¢ w poszczegdlnych kategoriach
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Sktad zespotu przygotowujgcego raport samooceny

Imie i nazwisko

Tytut lub stopien naukowy/stanowisko/funkcja
petniona w uczelni

Pawet Olszewski

Dr hab., prof. UV - Dziekan Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk
0 Zdrowiu

Bozena Waszkiewicz-Robak

Prof. dr hab. inz. — Dziekan Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk
0 Zdrowiu w latach 2021-2025

Agnieszka Neumann-
Podczaska

Prof. dr hab. — Prodziekan Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk o
Zdrowiu

Konrad Janowski

Dr hab., prof. UV — Rektor Uniwersytetu VIZJA

Maciej Kluz

Dr — Prorektor ds. Wspotpracy z zagranicg Uniwersytetu VIZIA,
przewodniczgcy Wydziatowej Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia,
przewodniczgcy Kota Naukowego SUPLEMENT

Agnieszka Biatek

Dr hab., prof. UV — przewodniczgcy Komisji ds. interesariuszy
zewnetrznych, cztonek Wydziatowej Komisji ds. Jakosci
Ksztatcenia

Matgorzata Czerwonka

Dr inz. — koordynator kierunku DIETETYKA | stopnia

Hubert Dobrowolski

Dr — koordynator kierunku DIETETYKA Il stopnia

tukasz topusiewicz

Dr hab. inz, prof. UV — opiekun praktyk studenckich Dietetyka Il
st., z-ca przewodniczgcego Kota Naukowego SUPLEMENT

Anna Anyzewska

Dr inz. - opiekun praktyk studenckich na kierunku Dietetyka |
st.

Olga Barbarska

Dr - opiekun praktyk studenckich na kierunku Dietetyka I st.

Matgorzata Kepka

Mgr - Koordynator Biura Obstugi Studentdw ds. kierunku
DIETETYKA I'i Il st.

Geoffrey George

MSc - Koordynator Biura Obstugi Studentéw ds. Kierunku
DIETETYKA | st. prowadzonych w jezyku angielskim

Katarzyna Gutowska

mgr - Cztonek Zespotu d. Oferty Programowej
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Prezentacja uczelni

Uniwersytet VIZJA w Warszawie (okreslana dalej jako UV) jest niepubliczng uczelnig
akademicka funkcjonujgca nieprzerwanie prawie 25 lat, tj. od dnia 8.05.2001 roku. Do dnia 30.09.2018
r. uczelnia dziatata pod nazwga: Wyzsza Szkota Finanséw i Zarzgdzania w Warszawie, nastepnie do 26
maja 2025 r. jako Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna, a od 27 maja 2025 r. jako UNIWERSYTET
VIZJIA o ewidencji uczelni niepublicznych pod nr 261. Funkcje zatozyciela petni Towarzystwo
Edukacyjne Vizja sp. z 0.0. Od 30 kwietnia biezgcego roku Uniwersytet VIZIA, wspdlnie Uniwersytetem
Andrzeja Frycza Modrzewskiego w Krakowie, tworzy Federacje Naukowg Uniwersytet VIZJA, ktérej
celem jest wzmocnienie potencjatu naukowego uczelni cztonkowskich. Uczelnia posiada filie w
Sochaczewie.

W wyniku ewaluacji dziatalnosci naukowej, obejmujgcej lata 2017-2021, uczelnia uzyskata
kategorie naukowag A dla dyscypliny psychologia oraz B+ dla trzech innych dyscyplin z dziedziny nauk
spotecznych, tj. ekonomii i finanséw, nauk prawnych i nauk o administracji i polityce. UV ma zatem
uprawnienia do nadawania stopni naukowych w tych dyscyplinach (w naukach prawnych
i psychologii posiadane uprawnienia zostaty utrzymane), a dodatkowo w roku 2023 zostata wydana
decyzja Rady Doskonatosci Naukowej w sprawie nadania nowo wprowadzonej dyscypliny nauki
o rodzinie uprawnienia do nadawania stopnia doktora i doktora habilitowanego. Uczelnia prowadzi
ksztatcenie na kilkudziesieciu kierunkach studiéw, na rdinych poziomach ksztatcenia, formach
i profilach studidw, ktdre sg przyporzagdkowane do kilku dyscyplin z dziedziny nauk spotecznych, nauk
humanistycznych, nauk o zdrowiu, nauk medycznych oraz nauk technicznych.

Prowadzeniem studidw na poszczegdlnych kierunkach zajmujg sie wydziaty kierowane przez
dziekanéw. W uczelni funkcjonujg Wydziaty: Biznesu, Nauk Spotecznych, Nauk o Cztowieku; Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu (prowadzgcy m.in. kierunek dietetyka), Nauk Humanistycznych i Sztuki
oraz Technologii Informatycznych. Ponadto UV prowadzi réwniez Kolegium Ksztatcenia
Podyplomowego. Wszystkie dotychczas wystawione przez PKA oceny programowe byly pozytywne.

Uczelnia zatrudnia na stanowiskach pracownikéw badawczo-dydaktycznych, badawczych
i dydaktycznych tgcznie 174 osdb, w tym 52 obcokrajowcow. Dla wszystkich zatrudnionych UV jest
podstawowym albo jedynym miejscem pracy. Obecnie uczelnia ksztatci 18842 studentow, z czego 5405
stanowig studenci zagraniczni. Dotychczasowa liczba absolwentéw uczelni wynosi 26 279 (stan na
24.09.2024). Rozwdj kierunku dietetyka przebiega bardzo dynamicznie. W 2021 roku na studiach |
stopnia ksztatcito sie 117 studentéw, natomiast obecnie na obu stopniach studiéw liczba studentéw
wynosi 1155. Do tej pory kierunek ukonczyto 179 osdb.

Uczelnia wydaje dwa czasopisma naukowe o znaczeniu miedzynarodowym: Advances
in Cognitive Psychology i Contemporary Economics, ktére sg indeksowane w bazach Scopus i Web
of Science o ustalonym wskazniku IF lub SJR. Zgodnie z wykazem czasopism opublikowanym przez
MEiN, za publikacje w nich otrzymuje sie 100 pkt. Ponadto uczelnia prowadzi wtasne wydawnictwo
naukowe. Za publikacje monografii naukowej w Wydawnictwie UV otrzymuje sie 100 pkt.

Uczelnia wspodtpracuje z wieloma prestizowymi i uznanymi osrodkami akademickimi
i naukowymi w kraju oraz za granica. Jest cztonkiem PRME, a Wydziat Biznesu posiada akredytacje
CEEMAN IQA. Jest takze klasyfikowana w The Impact Ranking 2023 — jako uczelnia realizujgca cele
zrbwnowazonego rozwoju ONZ. W czerwcu 2025 r. UV zostata cztonkiem europejskiej sieci COST,
przystepujac tym samym do budowania miedzynarodowych sieci eksperckich i naukowych oraz
podejmowania wspdlnych inicjatyw z uczelniami i instytucjami z catej Europy. Uczelnia dotgczyta
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do grupy roboczej: From Knowledge on Senescence to the Impact on Age-Related Diseases
w ramach akcji (CA23119) SENESCENCE2030: Targeting Cell Senescence to Prevent Age-Related
Diseases. To wazny krok w rozwoju dziatalnosci naukowej i badawczej w obszarze zdrowia, starzenia
sie komorek i chordéb cywilizacyjnych.

UV posiada Karte ERASMUS+, zapewniajgc zainteresowanym studentom i nauczycielom
akademickich odbycie atrakcyjnych studidw, stazy i praktyk zawodowych w krajach Unii Europejskie;j.
Ponadto bierze udziat w programie mobilnosci akademickiej CEPUS w sieci SK-1018-10-2425 — Biology,
Biotechnology and Food Sciences. UV jest réwniez beneficjentem kilku programoéw realizowanych ze
Srodkow europejskich w ramach konkursdw otwartych, a takze grantow przyznanych przez NCBiR oraz
NCN. W Rankingu Szkét Wyzszych 2025 Wydawnictwa Perspektywy, UV uplasowat sie na 5. miejscu w
zestawieniu wszystkich uczelni niepublicznych w Polsce. Uczelnia prowadzi dziatalnos¢ we wtasnej
siedzibie, w gtdwnym kampusie - nowoczesnym, w petni wyposazonym budynku zlokalizowanym przy
ul. Okopowej 59 w Warszawie, oddanym do uzytku w 2019 r. W gtéwnym kampusie uczelni mieszczg
sie m.in.: Biblioteka Naukowa oraz hala sportowa. Od roku akademickiego 2024/2025 uczelnia
prowadzi swojg dziatalno$¢ w dwdch nowych lokalizacjach, Kampus Babka Tower i Wisniowy Business
Park, gdzie zorganizowane zostaty specjalistyczne laboratoria dydaktyczno-badawcze. W uczelni
funkcjonuje m.in.: Biuro Obstugi Studenta, Biuro
ds. Osdb z Niepetnosprawnosciami, Samorzad Studentéw, Studium Jezykdéw Obcych.
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Czes¢ |. Samoocena uczelni w zakresie spetniania szczegétowych kryteriow oceny
programowej na kierunku studiow o profilu praktycznym

Kryterium 1. Konstrukcja programu studiéow: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie

1.1. Powigzania koncepcji ksztafcenia z misjq i gtéwnymi celami strategicznymi uczelni (przy
uwzglednieniu kazdego z ocenianych poziomoéw studiow), oczekiwan formutowanych wobec kandydatéw,
oferowanych specjalnosci/specjalizacji

Uczelnia otrzymata uprawnienia do ksztatcenia studentéw na kierunku:

- Dietetyka | stopnia decyzja Ministra Edukacji i Nauki nr DSW-WNN.8014.75.2021.5.RJ z dnia

29.07.2021r.

- Dietetyka Il stopnia decyzja Ministra Edukacji i Nauki nr DSW-WNN.8014.201.2023.KR.5 z dnia 4

sierpnia 2023 r. ;

Koncepcja i wywodzgce sie z niej cele ksztatcenia na kierunku Dietetyka | i Il stopnia wpisujg sie
w misje i cele podane w zmodyfikowanej Strategii Uczelni na lata 2020-2026, przyjetej Uchwatg Nr
3/25/06/2024 Senatu UV z dnia 25 czerwca 2024 r. roku oraz s3 zgodne z prowadzong w uczelni
polityka jakosci ksztatcenia. Misje UV oparto na tacinskiej sentencji Per scientiam ad sapientiam — Przez
nauke do maqdrosci. Jest nig przyczynianie sie do wzrostu dobrobytu i zréwnowazonego rozwoju
spoteczno-gospodarczego poprzez prowadzenie warto$ciowych spotecznie i innowacyjnych badan
naukowych oraz ksztatcenie i wychowanie studentéw w duchu wybranych przez Uczelnie wartosci
przygotowujgce ich do kompetentnego podejmowania odpowiedzialnych rél w réznych obszarach
gospodarki, zycia spotecznego, kulturalnego i naukowego.

Ksztatcenie na kierunku dietetyka ma charakter interdyscyplinarny. Wspoéfczesna dietetyka oraz
realia wykonywania zawodu dietetyka wymuszajg przyswojenie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji
spotecznych wykraczajgcych poza tradycyjnie wasko rozumiang nauke
o prawidtowosciach zywienia cztowieka.

Ksztatcenie dietetykéw osadzone jest gtéwnie w ramach dyscypliny nauk o zdrowiu, ale takze
korzysta z dorobku innych pokrewnych dyscyplin naukowych, gdyz problematyka zywienia cztowieka
jest osadzona w kontekécie medycznym, zdrowotnym, technologicznym, ekonomicznym oraz
psychologicznym. Jest to interdyscyplinarny profil ksztatcenia przysztych dietetykow, ktéry pozwoli im
na nabycie takich kompetencji, ktdre umozliwig z jednej strony — odpowiedzialne wykonywanie
zawodu dietetyka w oparciu o juz ugruntowane i najnowsze zdobycze wiedzy naukowej, a z drugiej
strony — skuteczne odnalezienie sie na zmieniajagcym sie rynku pracy, w tym takze w sektorze
biznesowym. Dietetyk przysztosci to osoba i specjalista:

— ktdra jest w petni Swiadoma znaczenia i roli wiedzy naukowej o zdrowiu cztowieka, potrafi
krytycznie rozrdzniaé zrédta wiedzy o réznej wiarygodnosci i korzystac z tych, ktére majg walor
naukowy;

— ktdra postuguje sie jezykiem obcym, korzysta z nowych technologii zaréwno dla celéw
samoksztatcenia jak i celéw zawodowych i biznesowych;

— ktdra taczy specjalistyczng wiedze o zywieniu cztowieka z wiedzg z zakresu technologii zywnosci i
potrafi wykorzystac te wiedze podejmujac dziatania zawodowe majgce na celu oddziatywanie na
zdrowie cztowieka;

— Swiadoma problemow i potrzeb zwigzanych z odzywianiem w kontekscie realiow wspotczesnego
Swiata;
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— ktdra widzi swojg role i misje zawodowg w takim ksztattowaniu postaw, nawykow i zachowan
indywidualnych oséb i grup spotecznych, ktére zwieksza potencjat zdrowia somatycznego
i psychicznego;

— posiadajgca takze praktyczne kompetencje technologiczne i pracy laboratoryjnej w odniesieniu
do problematyki zywnosci, i ktéra jest Swiadoma wspotczesnego i przysztego znaczenia tego typu
kompetencji;

— ktdry cechuje sie odpowiedzialnoscig spoteczng, jest gotowy do podejmowania dziatan
zawodowych majgcych wysoka wartos¢ prospoteczng;

— 0 wysokich kompetencjach komunikacyjnych, ktéra potrafi korzysta¢ z réznorodnych kanatéow
komunikacji, w tym nowoczesnych mediow i $rodkdéw przekazu dla celow wspotpracy
z pacjentem lub klientem, dla celéw wspodtpracy z innymi specjalistami zajmujgcymi sie zdrowiem
cztowieka, ale takze dla celéw marketingowych i biznesowych.

Konstruujgc koncepcje ksztatcenia na kierunku dietetyka I i Il stopnia, Uniwersytet VIZJA
w Warszawie konsultowat sie z partnerami zewnetrznymi, uwzgledniajac informacje zwrotne
przekazywane przez partneréw, w szczegdlnosci od pracodawcow, ktérzy zadeklarowali przyjecie na
praktyki studentéw kierunku dietetyka. Uczelnia zawarta porozumienie z Instytutem Biotechnologii

Przemystu Rolno-Spozywczego im. Wactawa Dabrowskiego w Warszawie o wspotpracy przy

prowadzeniu studiow na kierunku dietetyka. W ramach tego porozumienia mozliwe jest korzystanie

przez UV z bazy infrastrukturalnej Instytutu dla celéw dydaktycznych, realizacji praktyk zawodowych
przez studentdw, prowadzenia badan naukowych i innych aktywnosci wspierajgcych specjalistyczne
ksztatcenie na kierunku dietetyka. Od tego czasu Uczelnia zawarta dodatkowe porozumienie

o wspdipracy przy prowadzeniu studiéw z Instytutem Fizjologii i Zywienia Zwierzat im. Jana

Kielanowskiego Polskiej Akademii Nauk oraz umowy o wspétpracy z Akademia Wychowania

Fizycznego im. J6zefa Pitsudskiego w Warszawie.

Koncepcja utworzenia i rozwoju kierunku dietetyka o profilu praktycznym wpisuje sie
W misje i strategie rozwoju Uniwersytetu VIZJA w Warszawie. Misjg UV jest ,przyczynianie sie do
wzrostu dobrobytu i rozwoju spoteczno-gospodarczego poprzez prowadzenie wartosciowych
spotecznie i innowacyjnych badan naukowych oraz ksztatcenie i wychowanie studentéw w duchu
wybranych przez Uczelnie wartosci przygotowujgcych ich do kompetentnego podejmowania
odpowiedzialnych rdl w rdinych obszarach gospodarki, zycia spotecznego, kulturalnego

i naukowego”. Zgodnie z t3 misjg, UV rozpoznajgc problematyke zywnosci, zywienia i zdrowia

cztowieka jako jedng z kluczowych dla ksztattowania dobrostanu i jakosSci zycia wspotczesnego

i przysztych pokolen, pragnie ksztatci¢ studentéw dietetyki w duchu swoich naczelnych wartosci —

kompetencji, kreatywnosci i odpowiedzialnosci spotecznej. Realizacji tych wartosci i misji uczelni

w ksztatceniu na kierunku dietetyka ma stuzy¢ szereg zajec¢, ktére wyposazg przysztych dietetykdw
w specjalistyczng wiedze i kompetencje zawodowe, przygotujg do elastycznego funkcjonowania
zawodowego w zmieniajgcej sie rzeczywistosci technologicznej, medialnej i gospodarczej, ale takze
uksztattujg postawy prospoteczne i gotowos¢ podejmowania dziatan na rzecz interesu publicznego.

W biezgcym roku utworzona zostata Federacja z Uniwersytetem im Andrzeja Frycza Modrzewskiego.
Federacja ta dziatajgca pod nazwg Federacja Uniwersytet VIZJA jest jednostkg naukowag utworzong
w oparciu o potencjat naukowo-badawczy dwdch niepublicznych uniwersytetéow: Uniwersytetu
VIZJA i Uniwersytetu Andrzeja Frycza Modrzewskiego. Celem Federacji Naukowej Uniwersytet
VIZJA jest stworzenie i rozwdj platformy wspoétpracy naukowej i badawczo-rozwojowej majgcej na
celu wykorzystanie synergii potencjatéow naukowych jednostek uczestniczacych. Szeroko
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zakrojona wspotpraca pracownikow naukowych, wspomagana dziataniami Federacji stworza
nowa jakosci w zakresie badan naukowych oraz umozliwig zbudowanie mechanizméw ich
komercjalizacji.

Strategia UV koncentruje sie na pieciu grupach celdw strategicznych (CS), ktorym
przyporzadkowano szereg dziatan stuzgcych ich osiggnieciu. Grupy celéw strategicznych oraz
zawartych w nich dziatan podkreslajg znaczenie wzajemnego dopetniania sie zadan, jakie postawit
sobie UV w zakresie wzrostu, rozwoju oraz dgzenia do doskonatosci w nastepujacych obszarach:

Doskonalenie jakosci ksztatcenia (CS1) — UV dazy do zapewnienia najwyzszej jakosci
ksztatcenia opartego na najnowszej i sprawdzonej wiedzy naukowe;j i praktyce oraz dopasowanego do
oczekiwan studentéw oraz aktualnych i przysztych potrzeb otoczenia spoteczno-gospodarczego.
(tacznie 32 dziatania stuzace realizacji tego celu).

Wzmocnienie relacji z otoczeniem spoteczno-gospodarczym (CS3) — Cel ten zaktada
maksymalizowanie odnoszonych korzysci — zaréwno dla Uczelni, jej bezposrednich interesariuszy
i szerokiego otoczenia spoteczno-gospodarczego — z mozliwosci, jakie dajg relacje Uczelni
z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. (tgcznie 20 dziatan stuzgcych realizacji tego celu), miedzy
innymi poprzez podnoszenie atrakcyjnosci i dopasowanie oferty edukacyjnej do potrzeb otoczenia
spoteczno-gospodarczego poprzez upraktycznianie procesu nauczania, zwiekszanie w programach
udziatu zaje¢ o charakterze praktycznego wykorzystania wiedzy i ¢wiczenia umiejetnosci, w tym we
wspotpracy z podmiotami zewnetrznymi;

Poszerzenie zakresu i zwiekszenie aktywnosci badawczej (CS2) — Celem strategicznym UV jest
poszerzenie zakresu prowadzonej aktywnosci badawczej poprzez rozpoczecie prowadzenia badan
naukowych w nowych dziedzinach i dyscyplinach naukowych oraz zwiekszenie aktywnosci badawczej,
odzwierciedlajgce sie we wzroscie wysokiej jakosci publikacji naukowych i efektywnosci pozyskiwania
funduszy zewnetrznych na prowadzenie badan naukowych, cechujacych sie
w szczegolnosci zatozeniami zrownowazonego rozwoju, realizowanych w zgodzie wymogami
i poszanowaniem dla drugiego cztowieka i otaczajgcego go srodowiska naturalnego.

Zwiekszenie umiedzynarodowienia uczelni (CS4) - internacjonalizacja uczelni ma stuzy¢
budowaniu s$rodowiska wielokulturowego, opartego na wzajemnym szacunku do wyznawanych
wartosci, tolerancji i poszanowania uniwersalnych zasad etycznych oraz integracji miedzykulturowej
(tacznie 8 dziatan stuzgcych realizacji tego celu).

Doskonalenie kultury organizacyjnej uczelni (CS5) — doskonalenie kultury organizacyjnej
wyrazajgce sie w poprawie proceséw zarzadczych i organizacyjnych, co przetozy sie na zwiekszenie
efektywnosci uczelni w zakresie prowadzonej dziatalnosci dydaktycznej i badawczej (tacznie 11 dziatan
stuzacych realizacji tego celu).

Koncepcja ksztatcenia na kierunku Dietetyka, zaktada, ze ksztatcenie bedzie miato charakter
praktyczny i interdyscyplinarny. Wspodtczesna dietetyka oraz realia wykonywania zawodu dietetyka
wymuszajg przyswojenie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych wykraczajgcych poza
tradycyjnie wasko rozumiang nauke o prawidtowosciach zywienia cztowieka. Realizowane na kierunku
Dietetyka dziatania sg zgodne ze Strategia i misjg UV i obejmujg m.in.:

1) State monitorowanie zgodnosci oferty dydaktycznej z oczekiwaniami studentéw oraz
potrzebami zmieniajgcego sie otoczenia spoteczno-gospodarczego, a takze doskonalenie modelu,
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metod ksztatcenia i programdéw nauczania, opracowywanych z uwzglednieniem subsydiarnego udziatu
studentdow oraz przedstawicieli praktyki spoteczno-gospodarczej (CS1, pkt 1, pkt 2)

Oferta dydaktyczna kierunku Dietetyka UV, zarowno na studiach pierwszego, jak i drugiego
stopnia, jest poddawana systematycznemu monitorowaniu pod katem jej zgodnosci z aktualnymi
oczekiwaniami studentdw oraz dynamicznie zmieniajgcymi sie uwarunkowaniami spoteczno-
gospodarczymi. Dziatania te obejmujg biezgcg analize tresci programowych, konsultacje z praktykami
prowadzacymi zajecia, wspotprace z jednostkami zewnetrznymi oraz aktywny udziat kadry w
konferencjach naukowych i branzowych. Istotnym Zrédtem informacji s rowniez obserwacje i
doswiadczenia wtasne zespotu dydaktycznego, a takzie analiza ogtoszen o prace i oczekiwan
pracodawcow w sektorze ochrony zdrowia, dietetyki klinicznej, promocji zdrowia i edukacji
zywieniowej. Pozwala to na biezgce dostosowywanie programu ksztatcenia do realnych potrzeb rynku
pracy i wyzwan zdrowotnych spoteczenistwa.

W ostatnim okresie szczegdlne znaczenie zyskaty zmiany w strukturze choréb cywilizacyjnych,
zwtaszcza wzrost czestosSci wystepowania schorzen dietozaleznych, takich jak cukrzyca typu 2, otytosc,
choroby uktadu krgzenia czy niealkoholowe sttuszczenie watroby. Jednoczesnie obserwujemy rosngca
Swiadomos¢ spoteczng na temat roli prawidtowego zywienia w profilaktyce i terapii tych schorzen.
Wzrost zapotrzebowania na rzetelng wiedze dietetyczng zbiega sie jednak z niepokojgcym zjawiskiem
dezinformacji — zwtaszcza w mediach spotecznosciowych i przestrzeni internetowej. W odpowiedzi na
te potrzeby, oferta programowa kierunku zostata wzbogacona o tresci z zakresu zywienia klinicznego
(m.in. przedmiot Podstawy zywienia klinicznego oraz specjalno$é¢ Zywienie kliniczne na Il stopniu),
edukacji zdrowotnej i ksztattowania nawykdéw (Ksztaftowanie zachowan i nawykéw Zywieniowych,
Edukacja zdrowotna i Zywieniowa), a takze komunikacji naukowej i krytycznej analizy Zrédet informaciji
(np. Praktyka dietetyczna oparta na faktach (EBM), Metodyka przygotowania projektu i Projekt
spoteczny). Celem jest wyksztatcenie specjalistéw przygotowanych nie tylko do pracy z pacjentem, ale
rowniez do aktywnego przeciwdziatania dezinformacji i promowania zdrowych nawykow
zywieniowych w réznych grupach spotecznych.

2) Wprowadzenie do tresci i metod ksztatcenia elementéw pozwalajgcych na realizacje obranych
przez uczelnie wartosci — kompetencje, kreatywnosc¢ i odpowiedzialnos$¢ spoteczng (CS1, pkt 11)

Kierunek Dietetyka, zaréwno na studiach pierwszego, jak i drugiego stopnia, posiada profil
praktyczny, co znajduje odzwierciedlenie w tresciach i metodach ksztatcenia (analiza przypadkow
i przyktadéw, dyskusja, debata, burza modzgéw, projektowanie, programowanie, symulacje)
ukierunkowanych na rozwdj kompetencji zawodowych studentéw. Program obejmuje liczne zajecia
praktyczne, prace projektowa oraz wspotprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, co umozliwia
nabycie realnych umiejetnosci przydatnych w przysztej pracy zawodowej. Jednoczesnie w strukturze
programu znajdujg sie elementy wspierajgce rozwadj kreatywnosci i odpowiedzialnosci spotecznej —
wartosci wskazanych w strategii Uczelni jako kluczowe.

Na studiach pierwszego stopnia studenci zobowigzani sg do zaprojektowania i zrealizowania
autorskiego projektu spotecznego, ktérego celem jest promowanie zdrowego stylu zycia
i prawidtowego zywienia w wybranej grupie odbiorcéw. Dziatanie to pozwala im nie tylko wykorzystaé
zdobytg wiedze w praktyce, ale réwniez rozwija kompetencje miekkie, twodrcze podejscie do
rozwigzywania problemdw oraz poczucie odpowiedzialnosci za wptyw, jaki wywierajg jako przyszli
specjalisci. Kreatywnos$¢ studentow wspierana jest takze poprzez zadania projektowe realizowane w
ramach przedmiotdw oraz mozliwos¢ angazowania sie w inicjatywy uczelniane, w tym dziatalnos¢ kota
naukowego ,Suplement”.
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3) Podnoszenie atrakcyjnosci opracowywanych programéw studidw poprzez zwiekszanie ich
interdyscyplinarnego charakteru i zwiekszanie w nich udziatu efektéw ksztatcenia
przyporzadkowanych do réznych dyscyplin (CS1, pkt 22)

W celu zwiekszenia atrakcyjnosci programu studiow, kierunek Dietetyka pierwszego stopnia
zostat opracowany w sposdb interdyscyplinarny, z przyporzgdkowaniem efektow uczenia sie do trzech
dyscyplin naukowych: nauk o zdrowiu, nauk medycznych oraz technologii zywnosci i zywienia.
Dodatkowo, studenci majg mozliwos¢ wyboru zaje¢ uzupetniajgcych podstawowy program,
obejmujacych tresci z zakresu nauk spotecznych, czy tez organizacyjnych. Takie rozwigzanie pozwala
na poszerzenie perspektywy zawodowej przysztych absolwentéw, zwiekszajgc ich elastycznosé
i zdolnos¢ do funkcjonowania w zréznicowanych srodowiskach zawodowych.

Na studiach drugiego stopnia program oparty jest na efektach ksztatcenia przypisanych do
nauk o zdrowiu, nauk medycznych oraz psychologii. Jednoczes$nie studenci rozwijajg kompetencje w
obszarach uzupetniajgcych, takich jak nowe technologie (np.: Wspdfczesne trendy w technologii
zywnosci, Technologie informacyjne wspierajgce prace dietetyka), analiza danych (np: Zastosowanie
statystyki w badaniach medycznych, Seminarium dyplomowe) czy promocja zdrowia (np: Edukacja
zdrowotna i Zywieniowa, Ksztattowanie zachowarn i nawykow Zywieniowych, Marketing i promocja
zdrowia), co dodatkowo wzmacnia ich przygotowanie do pracy w interdyscyplinarnych zespotach i
zmieniajgcych sie warunkach rynkowych.

4) Dalsze rozwijanie zasobdw bibliotecznych, w tym zasobdw tematycznie dostosowanych do
nowo otwieranych kierunkdw studiéw, a takze dostepu do naukowych i uzytecznych dydaktycznie
elektronicznych baz danych i innych zasobow elektronicznych (CS1, pkt 24).

Baza ksigzek i czasopism, zarowno w formie papierowej, jak i cyfrowej, jest systematycznie
rozszerzana, a studenci kierunku Dietetyka majg dostep do bogatych zasobdéw bibliotecznych,
zlokalizowanych w nowoczesnie wyposazonej bibliotece w budynku przy ul. Okopowej. Pracownicy
i studenci mogg korzystac z bogatych baz danych m.in. Science Direct, Wiley-Blackwell, Ebsco, Nature,
Springer, Science.

5) Doskonalenie i rozwijanie infrastruktury wykorzystywanej w procesie dydaktycznym, w tym
nowych laboratoridow, wyposazenia pracowni, osrodkow praktycznego stosowania nabywanej wiedzy
i umiejetnosci (CS1, pkt 26).

W pazdzierniku 2024 roku UV rozszerzyta zaplecze dydaktyczne o nowe przestrzenie w
Wisniowym Business Parku, dedykowane studentom Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu, w
tym kierunku Dietetyka; obecnie prowadzone sg tam zajecia w czterech specjalistycznych pracowniach
(pracownia bromatologiczno-antropometryczna, laboratorium chemiczne, laboratorium
farmaceutyczne, pracownia biologiczno-mikroskopowa) oraz dwdch nowoczesnych pracowniach
komputerowych. W zwigzku z planowanym rozwojem kierunkéw medycznych, w najblizszej przysztosci
powstanie réwniez centrum symulacji medycznych, z ktérego korzysta¢ bedg mogli takze studenci
dietetyki w ramach zaje¢ z anatomii, fizjologii i patofizjologii, diagnostyki medycznej i innych.

6) Nawigzywanie wspotpracy z podmiotami dajacymi mozliwos¢ odbywania atrakcyjnych praktyk
i stazy zawodowych studentom (CS1, pkt 27).

Uczelnia nieustannie rozwija wspoétprace z podmiotami zewnetrznymi, w tym szpitalami, gabinetami
dietetycznymi, instytucjami ochrony zdrowia oraz organizacjami oferujgcymi praktyki niekliniczne, aby
zapewni¢ studentom kierunku Dietetyka mozliwos$¢ realizacji wartoSciowych i merytorycznie
atrakcyjnych praktyk zawodowych, sprzyjajacych zdobywaniu wiedzy, rozwijaniu kompetencji oraz
doskonaleniu umiejetnosci praktycznych niezbednych w przysztej pracy zawodowe;j.
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7) Identyfikowanie uzdolnionych studentow i wigczanie ich w prace badawcze prowadzone w Uczelni
(CS2, pkt 9).

Uzdolnieni studenci kierunku Dietetyka sg aktywnie identyfikowani i zachecani do
zaangazowania w dziatalno$¢ naukowg poprzez udziat w pracach kota naukowego ,Suplement”,
wspottworzenie projektow badawczych oraz publikacji naukowych realizowanych na Uczelni.

8) Wprowadzenie do programéw studidw obowigzku zrealizowania przez studentéw projektu
spotecznego (CS3, pkt 4).

W programie studiow kierunku Dietetyka | stopnia wprowadzono obowigzek realizacji projektu

spotecznego, ktérego celem jest rozwijanie kompetencji praktycznych i spotecznych studentéow. W
ramach tego procesu, studenci uczestniczg najpierw w zajeciach z przedmiotu Metodyka
przygotowania projektu (semestr 5), a nastepnie — w semestrze 6 — indywidualnie (lub
w uzasadnionych przypadkach w parach) opracowujg, realizujg i prezentujg wtasny projekt.
Dziatania te uczg studentéw samodzielnego planowania i zarzgdzania zadaniami, pracy projektowej,
skutecznej komunikacji, wspotpracy z otoczeniem, analizy potrzeb odbiorcéw, formutowania celéw
i mierzenia efektow spotecznych. Projekty podejmowane przez studentéw dotyczg m.in. edukacji
zywieniowej, promocji zdrowia, dietetyki klinicznej, technologii zywnosci oraz pokrewnych dziedzin, co
pozwala na praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy i rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci
spotecznej w przysztej roli zawodowe;.

Codzienne dziatania dydaktyczne realizowane na kierunku Dietetyka, zarowno na studiach
pierwszego, jak i drugiego stopnia, w petni wpisujg sie w realizacje celdw strategicznych Uniwersytetu
VIZJA — nie tylko w obszarach wskazanych powyzej, lecz takie w wielu innych aspektach
funkcjonowania Uczelni. Programy ksztatcenia, metody  dydaktyczne, wspotpraca
z otoczeniem oraz zaangazowanie studentow w dziatania praktyczne i naukowe s3 zgodne z misjg
i wartoSciami Uczelni oraz wspierajg osigganie celow okreslonych w Strategii AEH na lata 2020-2026.
Szczegdtowe odniesienia celéw ksztatcenia na kierunku Dietetyka do zapisdw Strategii przedstawiono
w Tabeli 1.1.

Tabela 1.1. Powigzanie celdw ksztatcenia na kierunku Dietetyka z celami strategicznymi uczelni

Symbol celu Cele
ksztatcenia Tres¢ celu ksztatcenia na kierunku strategiczne
Uczelni
Wyksztatcenie absolwenta posiadajacego rzetelng i fachowa wiedze z dziedziny nauk -
— medycznych i nauk o zdrowiu, w szczegdlnosci w dyscyplinie nauk o zdrowiu, a takze cs3
- umiejetnosci i kompetencji niezbednych do podejmowania réznych rél spotecznych oraz -
zawodowych w kraju i za granica.
Zapewnienie studentom dostepu do wiedzy niezbednej do rozrézniania metod badawczych,
PS CK2 identyfikowania ich ograniczenn oraz adekwatnego stosowania ich w celu zapewnienia Cs1
- wysokiej wiarygodnosci wynikdw badan naukowych w dyscyplinie nauk o zdrowiu, a takze CS2
rozwijania ich zainteresowania aktywnoscig badawcza.
Stymulowanie i szersze wiaczanie studentéw do aktywnosci naukowej i badawczej, ktéra Cs1
PS_CK3 bedzie stuzy¢ postepowi cywilizacyjnemu spoteczenstwa, a w szczegdlnosci bedzie CS2
zorientowana na rozwigzywanie problemdéw zdrowotnych wspdtczesnego Swiata. CS3
Ksztattowanie warunkéw umozliwiajacych rozwdj osobowosci studenta, wartosci,
PS CK4 sposobow myslenia i etycznych zachowan oraz norm postepowania wyréznionych przez CS3
- polska i europejska wspolnote z catoksztattu dziedzictwa kulturowego jako spotecznie CS5
doniostych dla terazniejszosci i przysztosci, oraz kompetencji spotecznych umozliwiajgcych
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Cele
Symbol celu L. A A )
. Tres¢ celu ksztatcenia na kierunku strategiczne
ksztatcenia .
Uczelni

pozyskanie przez absolwentéw atrakcyjnych miejsc pracy na dynamicznie zmieniajacym sie
i konkurencyjnym rynku.

Wzbogacenie rynku pracy o profesjonalistow, posiadajacych adekwatne do jego potrzeb -

PS_CK5 wyksztatcenie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, ktére w sposéb cs3

elastyczny moga by¢ rozbudowane, réwniez po ukoriczeniu ksztatcenia.

Rozwijanie kompetencji studentdw pozwalajacych na podjecie pracy zawodowej w

charakterze dietetyka w réznorodnych placéwkach, w tym w podmiotach leczniczych, np.

1. w szpitalach i o$rodkach zdrowia (np. w oddziatach szpitalnych dla dzieci i/lub
dorostych, w placéowkach ochrony zdrowia dla dzieci i/lub dorostych (np.
sanatoria/uzdrowiska),

2. w poradniach i gabinetach poradnictwa zywieniowego i psychodietetycznego (np.
diabetologiczne, poradnie choréb metabolicznych, w poradniach psychodietetycznych,
udziat w interdyscyplinarnych zespotach terapeutycznych, Cs1

PS_CK6 3. jako doradcy do wspétpracy z trenerami, lekarzami sportowymi, fizjoterapeutami oraz CS3
innymi specjalistami w celu zapewnienia kompleksowej opieki zdrowotnej CS2
sportowcdéw, oséb z chorobami metabolicznymi, itp.

4. w placéwkach gastronomicznych, w dziatach zywienia zaktadéw zywienia zbiorowego
otwartego i zamknietego, w laboratoriach badawczych kontrolujacych jakos¢ i
bezpieczenstwo zywnosci lub w zaktadach sprawujacych nadzér sanitarny w zakresie
produkcji i dystrybucji zywnosci,

a takie udziat w zespotach badawczych, w tym prace w instytutach naukowych

prowadzacych badania w obszarze szeroko pojetej dietetyki.

Uswiadamianie studentom koniecznosci uczenia sie przez cate zycie, koniecznosci statego

podnoszenia kwalifikacji zawodowych i osobistych, ciggtego poszerzania wiedzy, -

PS_CK7 umiejetnosci i kompetencji spotecznych w zakresie dietetyki oraz innych dyscyplin z csa

dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu, z uwzglednieniem krajowego i
miedzynarodowego dorobku naukowego.

Cele ksztatcenia majg przede wszystkim sprzyjaé realizacji misji i strategii uczelni
oraz zapewni¢ wzrost stopnia satysfakcji wszystkich grup interesariuszy w trzech ptaszczyznach:
dydaktycznej, wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym oraz naukowo-badawczej. Gtownym
celem ksztatcenia na kierunku Dietetyka | stopnia jest prowadzenie edukacji tak, aby absolwenci
uzyskali wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne na najwyzszym poziomie (specjalistycznym)
oraz byli przygotowani do pracy na wspoétczesnym rynku pracy i sprawnego funkcjonowania w
nowoczesnym spoteczenstwie opartym na wiedzy, a przede wszystkim potrafili wykorzystywac¢ wiedze
i umiejetnosci w praktyce zawodowej,. w  zakresie nauk o zdrowiu.
Na studiach | stopnia istotne miejsce zajmujg przedmioty rozwijajgce umiejetnosci praktyczne
przysztych dietetykdw, takie jak Poradnictwo dietetyczne, Zasady uktadania jadtospisow i planowania
diet, Pracownia dietetyczna w praktyce, Warsztat pracy dietetyka: nowoczesne rozwigzania
technologiczne i perspektywy zawodowe oraz Projekt spoteczny. Podczas studidw licencjackich
realizowanych na kierunku Dietetyka | stopnia student zdobywa wiedze i umiejetnosci oraz
kompetencje spoteczne w zakresie dietetyki, ktére sg pogtebiane w trakcie studiéw Il stopnia, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem wybranej specjalnosci, dotychczasowo w zakresie psychodietetyki czy
tez dietetyki kliniczne;.

Koncepcja ksztatcenia na studiach Dietetyka Il stopnia (magisterskich) zaktada, iz student
zdobywa pogtebiong wiedze z zakresu dietetyki, w tym metodologii badan prowadzonych w tym
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obszarze, a takze potrafi wykorzystaé¢ te wiedze w celu rozwigzania problemoéw diagnostycznych,
terapeutycznych i badawczych w zakresie nauk o zdrowiu, ze szczegdlnym uwzglednieniem wybranej
specjalnosci. Student ksztattuje wysoka odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania zwigzane
z wykonywaniem zawodu dietetyka, bezwarunkowo kieruje sie kodeksem etyki zawodu dietetyka oraz
ustawicznie rozwija swojg wiedze i umiejetnosci w zakresie nauk o zdrowiu, szczegdlnie
w obszarze dietetyki (np.: Praktyka dietetyczna oparta na faktach (EBM), Zasady i organizacja zywienia
zbiorowego i Zywienia w szpitalach, Dietoterapia chordb na tle alergicznym, Dietoterapia chordéb
metabolicznych) rozumiejgc réwniez zaleznosci interdyscyplinarne ditetyki z innymi dziedzinami i
dyscyplinami (np.: Marketing i promocja zdrowia, Zielarstwo i fitoterapia, Farmakoterapia a zywienie
- ocena interakcji leko z Zywnosciq, czy tez Narzedzia psychometryczne stosowane w dietetyce).
Absolwent zna jezyk obcy na poziomie biegtosci B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego oraz potrafi w wyzszym stopniu postugiwac sie specjalistycznym jezykiem obcym w
zakresie nauk o zdrowiu, w obszarze dietetyki.

Studia | i Il stopnia oferowane sg w jezyku polskim oraz angielskim wedtug tego samego
programu studiéw. Ksztatcenie na kierunku Dietetyka | i Il stopnia zaktada wykorzystanie w procesie
dydaktycznym, praktyki gospodarczej, najnowszych osiggnie¢ naukioraz dydaktycznego, badawczego i

wywodzgcego sie z doswiadczenia nauczycieli akademickich i innych oséb prowadzacych zajecia,
a takze interesariuszy zewnetrznych i wewnetrznych. Zwracana jest réwniez szczegdlna uwaga na
ksztattowaniu wsréd studentéw poczucia odpowiedzialnosci, poszanowaniu wolnosci i praw
cztowieka, uczciwosci, rzetelnosci naukowej oraz otwartosci na wszelkie zmiany zachodzace
w globalnym otoczeniu.

1.2, Zwiqzek ksztatcenia z obszarami dziatalnosci zawodowej / gospodarczej wiasciwymi dla kierunku

Uniwersytet VIZJA angazuje w proces ksztatcenia liczne podmioty gospodarcze, ktérych
charakter dziatalnosci jest Scisle powigzany z tresciami ksztatcenia na kierunku dietetyka. Wsrdod tych
podmiotéw znajdujg sie m.in. Domy Pomocy Spotecznej, placowki zajmujgce sie zywieniem
zbiorowym, placéwki opieki zdrowotnej, gabinety dietetyczne czy tez druzyny sportowe. Podmioty te
sg w statej wspodtpracy z Uniwersytetem, majgc wptyw na zmiany programowe zachodzgce na kierunku
dietetyka, a takze umozliwiajgc studentom zdobycie praktycznych umiejetnosci zgodnych z profiem
ksztatcenia.

Dzieki podpisanym porozumieniom o wspdtpracy z kantyng akademicka Uniwersytetu VIZJA,
Towarzystwem Edukacyjnym VIZJA, licznymi dietetykami-praktykami, domami pomocy spotecznej oraz
zaktadami opiekunczo-leczniczymi, studenci majg mozliwos$é bezposredniego wykonywania zadan
zawodowych wtasciwych dla przysztych dietetykdw. Obejmujg one m.in. opracowywanie
i ocene jadtospisow dla réznych grup wiekowych i zdrowotnych, analize jakosci i bezpieczenstwa
zywnosci, prowadzenie konsultacji dietetycznych pod nadzorem specjalistow, a takze edukacje
zywieniowg dostosowang do potrzeb okreslonych grup odbiorcow.

Uniwersytet Vizja wdrozyt réwniez system majacy na celu przetozenie zdobytej w trakcie
ksztatcenia wiedzy studentdw na otoczenie spoteczne i gospodarcze, poprzez zamiane prac
licencjackich na koncowe projekty spoteczne realizowane przez studentow. Projekty spoteczne
przeprowadzane przez studentéw wpisujg sie w panstwowa polityke profilaktyki zdrowotnej, poprzez
identyfikacje potrzeb poszczegdlnych grup, a nastepnie dziatania majgce na celu rozwigzanie
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spotecznie istotnych probleméw (np.: edukacja zywieniowa, profilaktyka nadmiernej masy ciata,
odpowiednie nawadnianie organizmu, wfasciwa konstrukcja petnowartosciowych plandéw
zywieniowych) zaleznych od wystepujgcego problemu danej grupy. Dzieki indywidualnemu podejsciu,
zaroéwno tresci, jak i materiaty sg dostosowane do potrzeb beneficjentéw projektéw spotecznych.
Catos¢ jest nadzorowana przez kadre dydaktyczng Uniwersytetu, co zapewnia witasciwy poziom
przekazywanych tresci, a takze ich zgodnos$¢ z aktualnym stanem wiedzy.

Koncepcja ksztatcenia na kierunku dietetyka w Uniwersytecie VIZJA zaktada $ciste tgczenie
teorii z praktyka. Studenci odbywajg praktyki niekliniczne w instytucjach zwigzanych z organizacja
zywienia i oceng jakosci zywnosci, a praktyki kliniczne w gabinetach dietetycznych i placéwkach
ochrony zdrowia. Taki model pozwala im na stopniowe zdobywanie doswiadczenn odpowiadajgcych
realnym zadaniom zawodowym w obszarze dietetyki, poczawszy od pracy w zywieniu zbiorowym, az
po indywidualne poradnictwo dietetyczne. Kazdy z wyktadowcéw prowadzacych zajecia na kierunku
posiada takze doswiadczenie praktyczne w obszarze, ktdrego naucza, co dodatkowo wzmacnia
powigzanie ksztatcenia z rynkiem pracy.

Nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na kierunku Dietetyka I i Il stopnia sg cztonkami
takich stowarzyszen jak, m.in.: Polskie Towarzystwo Technologéw Zywnosci, Polskie Towarzystwo
Mikrobiologéw, Amercian Society for Microbiology, Polskie Towarzystwo Nauk Zywieniowych, Polskie
Towarzystwo Toksykologiczne, Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne, Polskie Towarzystwo Dietetyki.

Pracownicy sg praktykami, a takze promotorami prac doktorskich oraz recenzentami w
postepowaniach doktorskich, habilitacyjnych i nadania tytutu profesora.

1.3. Zgodnos¢ koncepcji ksztatcenia z potrzebami otoczenia spoteczno-gospodarczego oraz rynku pracy,
roli i znaczenia interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych w procesie opracowania koncepcji ksztafcenia i jej
doskonalenia

Program ksztatcenia na kierunku DIETETYKA 1 i Il stopnia jest Scisle powigzany z potrzebami
otoczenia spoteczno-gospodarczego i czerpie ze wspdtpracy i wymiany doswiadczen z podmiotami
zewnetrznymi, wiedzy i doswiadczenia nauczycieli akademickich, oraz wspoétpracy z krajowymi i
zagranicznymi oSrodkami badawczymi. Uczelnia na biezgco aktualizuje tresci kursow, wdraza nowe
przedmioty i moduty ksztatcenia na kierunku Dietetyka, tak aby zapewni¢ studentom dostep do
aktualnej wiedzy oraz wysokie kwalifikacje na rynku pracy w kraju i za granica.

Spoteczne i ekonomiczne potrzeby wspoétczesnego spoteczenstwa wynikajg z palgcych wyzwan
zdrowotnych, ktére majg bezposredni wptyw na funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia i jakos¢
zycia obywateli. W Polsce ponad 62% meziczyzn i 43% kobiet boryka sie z nadwagg, a okoto 16%
mezczyzn i 12% kobiet cierpi na otytosc. Problem ten generuje roczne koszty leczenia siegajgce nawet
9 miliardéw ztotych. Szczegdlnie niepokojgca jest sytuacja dzieci i mtodziezy, u ktdrych zaburzenia
Zywieniowe negatywnie wptywajg na rozwdj edukacyjny i funkcjonowanie psychospoteczne. Otytosc
oraz choroby dietozalezne, takie jak cukrzyca, nadcisnienie czy schorzenia uktadu sercowo-
naczyniowego, stanowig powazne obcigzenie dla systemu ochrony zdrowia i budzetu publicznego.
Wobec rosngcej popularnosci diet niskiej jakosci oraz niebezpiecznych, modnych ,terapii”
odchudzajgcych promowanych w mediach spotecznosciowych, kluczowa jest edukacja zywieniowa i
promocja zdrowia oparta na rzetelnych dowodach naukowych.

W dyscyplinie nauk o zdrowiu obserwowany jest ciggly rozwdj zaawansowanych metod
badawczych (np. metabolomiki, nutrigenomiki, analizy mikrobiomu jelitowego), technik
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terapeutycznych (np. zywienie dojelitowe i pozajelitowe). Réwnoczesnie pojawiajg sie nowe obszary
praktyki, w ktérych udziat dietetykdw staje sie kluczowy — m.in. opieka zywieniowa w chorobach
neurodegeneracyjnych, dietoterapia w onkologii, zywienie oséb starszych, wsparcie pacjentow
z zaburzeniami odzywiania czy schorzeniami immunologicznymi. Branza dietetyczna dynamicznie sie
rozwija — dietetycy pracujg dzis nie tylko w placdwkach klinicznych, lecz takze w sektorze well-being,
cateringu zdrowotnym, firmach technologicznych, a nawet przy tworzeniu tresci edukacyjnych i
aplikacji mobilnych. Przyktadem wyjscia naprzeciw takim potrzebom otoczenia spoteczno-
gospodarczego, jak i wyzwaniom wspdtczesnej nauki byto wdrozenie specjalnosci: dietetyki klinicznej,
dietetyki sportowej oraz psychodietetyki.

Oferta dydaktyczna zostata zaprojektowana z myslg o przekazaniu studentom najnowszej
wiedzy teoretycznej i ksztattowaniu umiejetnosci w celu pozyskania wysokich kompetencji,
niezbednych w rozpoznawaniu, diagnozowaniu i rozwigzywaniu problemdw z zakresu dietetyki, ze
szczegbélnym uwzglednieniem wybranej specjalnosci na Il stopniu studiéw (dietetyka kliniczna,
dietetyka sportowa, psychodietetyka).

Kierunki rozwoju programow ksztatcenia na Uniwersytecie VIZJA sg systematycznie
ksztattowane w odpowiedzi na zmieniajgce sie potrzeby rynku pracy oraz wymagania instytucji
regulujacych proces edukacji. Regularne konsultacje z przedstawicielami placéwek ochrony zdrowia,
instytutow naukowych, serwisow zdrowotnych, towarzystw branzowych oraz praktykujgcymi
dietetykami umozliwiajg biezgce dostosowywanie tresci sylabuséw do realiow zawodowych.
Prowadzenie zaje¢ przez praktykdw, realizacja interdyscyplinarnych projektéw spoteczno-
edukacyjnych oraz dziatalno$¢ kota naukowego ,Suplement” wspierajg ptynne przechodzenie
absolwentéw na rynek pracy. W procesie doskonalenia koncepcji ksztatcenia oraz programu studiéw
na kierunku czynny udziat biorg interesariusze wewnetrzni (studenci, nauczyciele akademiccy
i pozostali pracownicy uczelni) oraz zewnetrzni (przedstawiciele rynku pracy, naukowcy z innych
osrodkow).

Programy studidw na kierunku dietetyka I i Il na Uniwersytecie VIZJA zostaty skonsultowane
z interesariuszami zewnetrznymi, ktérzy wyrazili pozytywne opinie na temat ich wartosci i kierunku
rozwoju, m.in. opinie firm:

a) Prokonsument Sp. z 0.0. (Wtasciciel marki FoodFakty.pl) z siedzibg Warszawie,

b) BIOING Sp. Z 0.0. z siedzibg w Warszawie,

Instytutéow naukowo-badawczych:
c) Instytut Fizjologii i Zywienia Zwierzat im. Jana Kielanowskiego Polskiej Akademii Nauk
w Jabtonnie,
d) Instytut Farmacji w Greifswaldzie w Niemczech,
Gabinetow dietetycznych
e) m.in. Centrum RESPO

Wszyscy interesariusze w opiniach wskazywali, ze program odpowiada na aktualne potrzeby
rynku pracy w obszarze dietetyki jest odpowiedzig na wyzwania zdrowotne i spoteczne. Doceniono
interdyscyplinarnos¢ programu, ich praktyczny charakter oraz rozwijanie kompetencji miekkich, takich
jak praca zespotowa i komunikacja. Zmiany w programie, ktére byty na biezgco wprowadzane oceniono
jako sprzyjajace wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, instytucjami naukowymi i
przemystem. Interesariusze wskazywali takze na potencjat programu w zakresie realizacji wspdlnych
badan, praktyk i projektéw edukacyjnych.
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Uwagi interesariuszy dotyczgce dotychczasowych programoéw studiow oraz propozycje zmian
sg m.in. zbierane za pomocg badan iloSciowych (np. eykliezae ankiety ewaluacji przez studentéw zajec
dydaktycznych), opinii pozyskiwanych przez dziekana i wydziatowg komisje ds. jakosci ksztatcenia w
czasie spotkan i rozméw z przedstawicielami Rynku pracy. Analiza projektéw spotecznych i prac
dyplomowych studentéw pozwala dodatkowo identyfikowac nowe potrzeby oraz trendy, ktore moga
by¢ wiaczane do programu.

1.4. Sylwetka absolwenta oraz przewidywane miejsca zatrudnienia absolwentéw

Ksztatcenie na kierunku Dietetyka na Uniwersytecie VIZJA ma na celu wyksztatcenie
specjalistow dysponujacych aktualng, interdyscyplinarng wiedzg z zakresu nauk o zdrowiu, zywienia
cztowieka, dietoprofilaktyki i terapii zywieniowej, a takie wysokim poziomem umiejetnosci
praktycznych, pozwalajgcych na sprawne funkcjonowanie w rdéinych obszarach zawodowych
zwigzanych z dietetyka. Programy nauczania na studiach | i Il stopnia zostaty opracowane w odpowiedzi
na realne potrzeby rynku pracy oraz w konsultacji z interesariuszami zewnetrznymi, takimi jak
pracodawcy, srodowiska eksperckie i organizacje spoteczne, co gwarantuje ich aktualnos¢ i
dostosowanie do zmieniajgcego sie otoczenia spoteczno-gospodarczego.

Sylwetka absolwenta kierunku Dietetyka | i Il st. zostata nakreslona w odpowiedzi na
oczekiwania potencjalnych pracodawcow. Szczegoétowe tresci ksztatcenia, obok dostosowania do
kierunkowych efektéw uczenia sie, uwzgledniajg takze doswiadczenie uczelni w prowadzeniu studiéw
na ocenianym kierunku, wyniki badan opinii studentéow oraz diagnozy potrzeb otoczenia spoteczno-
gospodarczego. Absolwent kierunku DIETETYKA (studia | st.) uzyskuje dostep do dalszego ksztatcenia,
tj. mozliwos¢ ubiegania sie o przyjecie na studia Il stopnia, mozliwos¢ ubiegania sie
o udziat w studiach podyplomowych. Absolwent kierunku dietetyka I st. jest przygotowany do pracy
na stanowiskach dietetyka w rdéinych placéwkach (w tym w podmiotach leczniczych), np.
w oddziatach szpitalnych dla dzieci i/lub dorostych, w placéwkach ochrony zdrowia dla dzieci i/lub
dorostych (np. sanatoria/uzdrowiska), w poradniach i gabinetach poradnictwa zywieniowego (np.
diabetologiczne, poradnie choréb metabolicznych, itp.), w placdwkach gastronomicznych, w dziatach
zywienia zaktadow zywienia zbiorowego otwartego i zamknietego, w laboratoriach badawczych
kontrolujgcych jakos¢ i bezpieczenstwo zywnosci lub w zaktadach sprawujgcych nadzér sanitarny
w zakresie produkcji i dystrybucji zywnosci. Absolwent kierunku DIETETYKA | st. jest takze
przygotowany do Swiadczenia ustug w poradniach zywieniowo-dietetycznych prowadzonych w ramach
dziatalnosci gospodarcze;.

Studia Il stopnia na kierunku dietetyka przeznaczone s3 dla absolwentéw | stopnia kierunkéw:
dietetyka, technologia Zywnosci i 2ywienia, zZywienie cztowieka, zdrowie publiczne
i pokrewnych, zwigzanych z zywieniem, a takze oséb posiadajgcych dyplom ukoriczenia innych studiéw
wyzszych (pierwszego stopnia lub drugiego stopnia lub jednolitych magisterskich), ktérzy chca
poszerzy¢ swojg wiedze z zakresu zasad prawidtowego zywienia i dietetyki oraz pozyskac pogtebiong
wiedze specjalistyczng w obszarze dietetyki klinicznej, dietetyki sportowej, psychodietetyki.

Absolwent kierunku dietetyka Il st. uzyskuje dostep do dalszego ksztatcenia, tj. ma prawo do
ubiegania sie o przyjecie do szkoty doktorskiej, prawo do ubiegania sie o przyjecie na studia
podyplomowe. Absolwent studidéw Il st. uzyskuje petne kwalifikacje zawodowe do wykonywania
zawodu dietetyka w zakresie: zaawansowanej znajomosci zasad zywienia cztowieka, biochemii
i fizjologii, zrozumienia wptywu diety na zdrowie, profilaktyke i leczenie chordb, umiejetnos¢ oceny
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stanu odzywienia i analizy zywieniowej. Absolwent uzyskuje umiejetnosci praktyczne w zakresie:
tworzenia indywidualnych planéw zywieniowych dostosowanych do potrzeb réznych grup wiekowych
oraz standw zdrowia (np. dla dzieci, oséb starszych, sportowcow, kobiet w cigzy), konsultacji
dietetycznych i prowadzenia poradnictwa dietetycznego, oceny i monitorowania postepow pacjentéw
w zakresie zmiany nawykow zywieniowych, wykorzystanie nowoczesnych narzedzi i technologii w
pracy dietetyka. Absolwent nabywa rowniez umiejetnosci do prowadzenia badan naukowych w
obszarze dietetyki, analizy oraz interpretacji wynikéw badan. Absolwent otrzymuje uprawnienia jako
specjalista:

- do pracy w placdwkach stuzby zdrowia (mozliwosé pracy w szpitalach, klinikach, poradniach
dietetycznych, sanatoriach oraz domach opieki, wspdtpraca z lekarzami i innymi specjalistami w
celu kompleksowej opieki);

- do prowadzenia wtasnej praktyki dietetycznej; edukacji i promocji zdrowia (prowadzenie
szkolen, warsztatéw oraz kampanii edukacyjnych na temat zdrowego stylu zycia i zasad
prawidtowego odzywiania, wspdtpraca z instytucjami edukacyjnymi, organizacjami
pozarzgdowymi i mediami).

Dzieki zdobytym kwalifikacjom i uprawnieniom, absolwent studidw magisterskich na kierunku
dietetyka jest w petni przygotowany do specjalizacyjnego wspierania zdrowia i jakosSci zycia swoich
klientow poprzez odpowiednie zywienie i edukacje zywieniowa.

Absolwent specjalnosci dietetyka sportowa na kierunku dietetyka studia Il stopnia jest
niezbednym specjalista w zespole sportowym, ktéry tgczy zaawansowang wiedze o zywieniu
z praktycznym zastosowaniem w celu wspierania optymalnej wydajnosci, zdrowia i dobrego
samopoczucia sportowcéw. Absolwent posiada uprawnienia do: oceny stanu odzywienia
i zapotrzebowania na wartos$¢ energetyczng i sktadniki odzywcze dla sportowcow (przeprowadzanie
szczegétowej analizy stanu odzywienia sportowcéw, w tym oceny sktadu ciata, pomiaréw
antropometrycznych oraz analiz laboratoryjnych, okreslanie zapotrzebowania energetycznego
i sktadnikéw odzywczych na podstawie rodzaju i intensywnosci uprawianego sportu, wieku, ptci oraz
innych indywidualnych czynnikdéw); tworzenia spersonalizowanych planéw zywieniowych
(opracowywanie indywidualnych planéw zywieniowych, ktére wspierajg treningi, poprawiajg
wydolnos¢, przyspieszajg regeneracje oraz zapobiegajg kontuzjom, dostosowywanie diety do
specyficznych potrzeb sportowca w réznych fazach treningu, zawodow oraz okresach odpoczynku);
wsparcia w redukcji masy ciata i budowie masy miesniowej; wspotpracy z zespotem trenerskim
i medycznym (z trenerami, lekarzami sportowymi, fizjoterapeutami oraz innymi specjalistami w celu
zapewnienia kompleksowej opieki nad sportowcem, udziat w tworzeniu programoéw treningowych
i rehabilitacyjnych, uwzgledniajgc aspekty zywieniowe); doradztwa w zakresie zywienia dla specjalnych
wymagan sportowych.

Absolwent specjalnosci dietetyka kliniczna na kierunku dietetyka studia Il stopnia jest
specjalista w dziedzinie dietetyki medycznej, posiada uprawnienia pozwalajgce na szerokie
zastosowanie wiedzy naukowej i praktycznej w zakresie Zzywienia, z naciskiem na prewencje,
diagnostyke oraz terapie zywieniowg w kontekscie réznych choréb i stanéw zdrowotnych. Nabyt
specjalistyczne umiejetnosci w zakresie oceny stanu odzywienia i diagnostyki zywieniowej
(przeprowadzanie kompleksowej oceny stanu odzywienia pacjentow z wykorzystaniem
zaawansowanych narzedzi diagnostycznych, takich jak analiza sktadu ciata, pomiary antropometryczne
oraz badania laboratoryjne, diagnozowanie problemoéw zywieniowych, takich jak niedozywienie,
nadwaga, otyto$¢, niedobory i nadmiary sktadnikow odzywczych oraz zaburzenia metaboliczne);
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tworzenia indywidualnych planéw zywieniowych (opracowywanie i wdrazanie spersonalizowanych
planéw zywieniowych, ktére uwzgledniajg stan zdrowia, wyniki badan diagnostycznych, preferencje
Zzywieniowe oraz cele terapeutyczne pacjentow, dostosowywanie planéw dietetycznych do
specyficznych potrzeb pacjentéw z chorobami przewlektymi, takimi jak cukrzyca, choroby sercowo-
naczyniowe, choroby nerek, nowotwory oraz zaburzenia zotgdkowo-jelitowe); wspdtpraca z zespotem
medycznym (wspotpraca z lekarzami, pielegniarkami, fizjoterapeutami i innymi specjalistami
medycznymi w celu zapewnienia kompleksowej opieki nad pacjentem, udziat w interdyscyplinarnych
zespotach terapeutycznych, gdzie dietetyk kliniczny odgrywa kluczowa role w planowaniu leczenia
Zywieniowego).

Absolwent specjalnosci psychodietetyka na kierunku dietetyka studia Il stopnia posiada
szeroki zakres umiejetnosci i wiedzy, ktore pozwala na efektywne wspieranie pacjentdw w ich dazeniu
do zdrowego stylu zycia, uwzgledniajgc zaréwno aspekty dietetyczne, jak i psychologiczne. Absolwent
specjalizacji psychodietetyki posiada specjalistyczne uprawnienia do konsultacji psychodietetycznych
(przeprowadzanie indywidualnych sesji z pacjentami, ktéorych celem jest ocena nawykéw
zywieniowych oraz psychologicznych aspektow zwigzanych z jedzeniem; wspierania pacjentow w
identyfikacji i modyfikacji niezdrowych wzorcéw zywieniowych, takich jak jedzenie emocjonalne,
kompulsywne objadanie sie czy anoreksja); tworzenia spersonalizowanych plandw terapeutycznych
(opracowywanie i wdrazanie indywidualnych planow zywieniowych
i terapeutycznych, ktére uwzgledniajg zaréwno fizyczne, jak i psychologiczne potrzeby pacjentéw,
monitorowanie postepdéw pacjentéw i dostosowywanie planéw w odpowiedzi na zmieniajgce sie
potrzeby i cele).

1.5. Cechy wyrodzniajgce koncepcje ksztatcenia oraz wykorzystanych wzorcow krajowych lub
miedzynarodowych

Ze wzgledu na praktyczny charakter studiéw, absolwenci majg dobre przygotowanie do wykonywania
zawodu oparte o najnowsze badania naukowe. Koncepcja ksztatcenia zaktada opieranie praktyki
zawodowej na dowodach naukowych (evidence-based practice), co przygotowuje studentéw do
krytycznej analizy Zzrodet i unikania pseudonauki. Absolwenci sg Swiadomi znaczenia rzetelnych badan
w diagnozie, terapii, profilaktyce i edukacji zywieniowej. Ksztatcenie rozwija takze postawe uczenia sie
przez cate zycie oraz potrzebe ciggtego doskonalenia warsztatu zawodowego. Na kazdych zajeciach
podkresla sie konieczno$¢ korzystania z aktualnych danych naukowych i praktycznego stosowania
metod opartych na faktach, a szczegdlng role w tym zakresie odgrywa przedmiot Praktyka dietetyczna
oparta na faktach (EBM), ktéry uczy studentdw systematycznej oceny literatury naukowej i wdrazania
jej wynikow do codziennej pracy zawodowej.

Koncepcja ksztatcenia na kierunku dietetyka cechuje sie rowniez interdyscyplinarnoscia. Tresci
programowe obejmujg zaréwno nauki podstawowe (biologia, biochemia, fizjologia, chemia
i technologia zZywnosci,), jak i obszary z pogranicza psychologii (np: Wprowadzenie do psychologii,
Podstawy komunikacji spotecznej, Psychologia zdrowia, Psychopatologia, Psychosomatyka,
Psychologiczne uwarunkowania kontaktu i relacji z pacjentem), zdrowia publicznego (np: Zdrowie
publiczne | epidemiologia, Edukacja zdrowotna i Zywieniowa), zarzadzania czy ekonomii
(np. Przedsiebiorczosc). Program odpowiada tym samym na interdyscyplinarny charakter dietetyki,
taczac nauki przyrodnicze, medyczne i spoteczne.
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Kadra dydaktyczna tgczy wiedze akademicky z doswiadczeniem zawodowym, wynikajgcym

z pracy w placéwkach ochrony zdrowia, gabinetach dietetycznych, instytucjach badawczych oraz

wspotpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w kraju i za granicg. Dzieki temu zachowana jest

rownowaga miedzy teorig a praktyka, a tresci programowe pozostajg aktualne i uzyteczne.

Program ksztatcenia na Uniwersytecie VIZJA powstat w oparciu o wzorce krajowe i miedzynarodowe —

wytyczne Europejskiej Federacji Towarzystw Dietetycznych (EFAD), Polskiego Towarzystwa Dietetyki,

ESPEN, WHO i FAO. Dzieki temu odpowiada on nie tylko na potrzeby lokalne, ale takze na globalne

wyzwania zdrowotne. W programie silnie akcentuje sie réwniez rozwdj umiejetnosci praktycznych,

poprzez zajecia prowadzone przez ekspertéw-praktykdw oraz realizacje projektow spotecznych i

edukacyjnych.

Wsrdd cech wyrdzniajacych koncepcje ksztatcenia na kierunku Dietetyka zaréwno na studiach

I, jak i Il stopnia drugiego stopnia, mozna wymieni¢:

- state podnoszenie poziomu jakosci ksztatcenia oraz doskonalenie oferty edukacyjnej, z uwagi na
dynamiczny rozwdj dyscypliny nauk o zdrowiu,

- potencjat kadrowy i wysokie kwalifikacje pracownikow UV zaangazowanych w proces ksztatcenia,
w tym zatrudnionych na podstawie umoéw o prace nauczycieli akademickich z kraju i zagranicy o
znacznym dorobku naukowym,

- wspotprace z interesariuszami wewnetrznymi i zewnetrznymi, w tym réwniez dazenie do realizacji
czesci zaje¢ dydaktycznych przez praktykdw, znawcow danej problematyki,

- dopasowywanie oferty edukacyjnej do zmieniajgcych sie wymogow rynku pracy,

- rozbudowang oferte specjalnosci i przedmiotow specjalnosciowych, co umozliwia studentom
nabycie odpowiedniej wiedzy oraz szerokich umiejetnosci i kompetencji w obszarze wybranej
specjalnosci, szczegdlnie na studiach Il stopnia.

- integracje tresci dydaktycznych z praktyka zawodowg, projektami spotecznymi oraz dziataniami
badawczo-naukowymi, co wyrdznia program na tle innych uczelni.

1.6. Kluczowe kierunkowe efekty uczenia sie, ze wskazaniem ich zwiqzku z koncepcjq, poziomem oraz
profilem studiéw, a takze z aktualnym stanem wiedzy i jej zastosowaniami w zakresie dyscypliny/dyscyplin,
do ktorej/ktérych kierunek jest przyporzgdkowany, jak réwniez stanem praktyki w obszarach dziatalnosci
zawodowej/gospodarczej oraz zawodowego rynku pracy wtasciwych dla kierunku

Efekty uczenia sie na kierunku dietetyka sg zgodne z uniwersalnymi charakterystykami dla
poziomow 6-7, ktdre zostaty okreslone w Ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji (Dz.U. 2016, poz. 64 i 1010), oraz z charakterystykami drugiego stopnia ustalonymi w
Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. (Dz.U. 2018, poz.
2218), dotyczacymi kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji. Naktad pracy studentdw,
zwigzany z osiggnieciem tych efektéw, jest mierzony w punktach ECTS przypisanych do poszczegdlnych
zajec. Absolwent studiéw pierwszego stopnia na kierunku dietetyka zdobywa w trakcie studiéw 180
punktow ECTS, uzyskujgc petng kwalifikacje na poziomie 6 PRK, natomiast absolwent studiéw drugiego
stopnia zdobywa 120 punktéw ECTS, co odpowiada kwalifikacji petnej na poziomie 7 PRK.

Efekty uczenia sie na studiach pierwszego stopnia na kierunku dietetyka obejmujg jedna
gtéwna dyscypline naukowg z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu, czyli nauki o zdrowiu.
Kierunek ten przypisany jest do tej dyscypliny w 68,3% punktéw ECTS zdobywanych przez studentéw.
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Efekty uczenia sie w ramach tej dyscypliny zostaty odpowiednio zaprojektowane, aby odzwierciedlaty
jej specyfike oraz byty zgodne z aktualnym stanem wiedzy w dietetyce. Pozostate dyscypliny, do
ktérych przypisane sg efekty uczenia sie, to: nauki medyczne (16,7% efektdw uczenia sie) oraz
technologia zywnosci i zywienia (15% efektow uczenia sie).

Przyktady efektéw uczenia sie o kluczowym znaczeniu dla studiéw | stopnia obejmuja:

e znajomos¢ zasad zywienia cztowieka zdrowego i chorego (Diet_WG10, Diet_WG14),

e umiejetnos¢ przeprowadzania wywiadu dietetycznego i oceny stanu odzywienia (Diet_UWOS6,
Diet_UWO07),

e zdolnos¢ uktadania jadtospiséw i plandw zywieniowych (Diet_UWO08),

e kompetencje w prowadzeniu edukacji zdrowotnej i projektow spotecznych (Diet_UWO09,
Diet_UW10),

e gotowos¢ do krytycznej oceny wiedzy i inicjowania dziatan prozdrowotnych (Diet_KKO03,
Diet_KO03).

Efekty uczenia sie na studiach drugiego stopnia na kierunku dietetyka obejmujg gtdéwna
dyscypline naukowa, czyli nauki o zdrowiu. Kierunek ten przypisany jest do tej dyscypliny w 76%
punktow ECTS zdobywanych przez studentow. Efekty uczenia sie w ramach tej dyscypliny zostaty
odpowiednio zaprojektowane, aby odzwierciedlaty jej specyfike oraz byty zgodne z aktualnym stanem
wiedzy w dietetyce. Pozostate dyscypliny, do ktérych przypisane sg efekty uczenia sie, to: technologia
zywnosci i Zzywienia (15% efektéw uczenia sie) oraz psychologia (10% efektow uczenia sie).

Przyktady efektéw uczenia sie o kluczowym znaczeniu dla studiéw Il stopnia obejmuja:

e pogtebiong wiedze z zakresu dietoterapii w chorobach cywilizacyjnych, onkologicznych
i neurodegeneracyjnych (Diet2_WG12),

e umiejetnos¢ stosowania evidence-based practice i korzystania z baz naukowych (Diet2_UWO02),

e planowanie i realizacje interwencji zywieniowych dla pacjentow o zréznicowanych potrzebach
zdrowotnych (Diet2_UWO07, Diet2_UW10),

o kompetencje badawcze w zakresie projektowania i realizacji badan naukowych (Diet2_UWO05),

e Swiadomos¢é odpowiedzialnosci za zdrowie pacjentéw oraz gotowo$¢ do realizacji projektéw
prozdrowotnych (Diet2_KOO01, Diet2_KO002).

Program studiéw dietetyka | i Il stopnia to profil praktyczny, ktory w tresci ksztatcenia jest takze
Scisle zwigzany z dziatalnoscig naukowg prowadzong przez pracownikéw uczelni w ramach nauk o
zdrowiu, co zapewnia studentom zdobycie wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do pracy w tej
dziedzinie.

Szczegdtowe dane liczbowe dotyczgce poszczegdlnych obszardow i kategorii efektow uczenia sie na
studiach pierwszego stopnia na kierunku dietetyka przedstawiono w Tabeli 1.2.
Tabela 1.2. Liczba efektéw uczenia sie w poszczegdlnych kategoriach na kierunku Dietetyka — studia pierwszego

stopnia
Obszar Kategoria Liczba efel;ti(;w uczenia
WIEDZA Zakres i gtebia 18
Kontekst 5
RAZEM 23
UMIEJETNOSCI Wykorzystywanie wiedzy 10
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Komunikowanie sie 3

Organizacja pracy i uczenie sie 4

RAZEM 17

KOMPETENCIE SPOLECZNE | Krytyczne podejscie 3
Odpowiedzialnos¢ 4

Rola zawodowa 3

RAZEM 10

OGOtEM 50

Zakres umiejetnosci obejmuje zdolno$¢ do stosowania tej wiedzy w praktyce, co jest
szczegollnie istotne w pracy z konsumentami / pacjentami, a takze w kontekstach diagnostycznych
i terapeutycznych. Istotnym aspektem jest takze rozwijanie kompetencji interpersonalnych
i spotecznych, ktére przygotowujg studentéw do odpowiedzialnej pracy w réznych zespotach, w tym
takze w Srodowiskach miedzykulturowych. Dzieki wszechstronnosci programu ksztatcenia, wszystkie
efekty uczenia sie zawarte w planie studidow sg kluczowe dla realizacji celéw ksztatcenia. Zostaty one
Scisle powigzane z misjg i koncepcjg ksztatcenia na kierunku dietetyka, ktdry prowadzony jest w profilu
praktycznym, w ramach nauk o zdrowiu. Efekty te odzwierciedlajg specyfike dyscypliny naukowej, jaka
sg nauki o zdrowiu, oraz odpowiadaja aktualnym wymogom naukowym
i zawodowym. W tabeli 1.3. przedstawiono powigzania miedzy efektami uczenia sie na kierunku
dietetyka a specyficznymi celami ksztatcenia.

Wymiary te obejmujg réznorodne aspekty edukacyjne, w tym ksztatcenie ogdlne, kierunkowe
oraz rozwijanie umiejetnosci badawczych. Gtéwny nacisk ktadzie sie na interdyscyplinarnos$¢ oraz
zintegrowanie wiedzy teoretycznej z umiejetnosciami praktycznymi, ktére sg kluczowe dla
wspotczesnej dietetyki. Tabela 1.3. pokazuje, jak cele ksztatcenia sg harmonijnie zintegrowane
z praktycznym przygotowaniem studentdw do pracy zawodowej, co pozwala na osiggniecie wysokiego
poziomu kompetencji w rdznych specjalizacjach dietetyki.

Tabela 1.3. Przyktady powigzania modutéw ksztatcenia z celami ksztatcenia i efektami uczenia sie na kierunku
Dietetyka — studia | stopnia

Medel-Modut ksztatcenia Cele ksztatcenia Efekty uczenia sie — Dietetyka | stopnia

Modut ogdlny Diet_CK1, Diet_CK2 Diet_WGO01, Diet_WG02, Diet_WGO03, Diet_WK01,
Diet_WKO02, Diet_KKO01, Diet_KK03

Modut podstawowy i kliniczny | Diet_CK3, Diet_CK4 Diet_WGO04, Diet_WGO05, Diet_WGO06, Diet_WGO07,
Diet_WG10, Diet_WG14, Diet_UWO01, Diet_UWO02,
Diet_UWO06, Diet_UWO07, Diet_UW12, Diet_KO01
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Modut kierunkowy Diet_CKS5, Diet_CK6 Diet_WG13, Diet_WG15, Diet_UWO08, Diet_UWOQ9,
Diet_UW10, Diet_UKO01, Diet_UKO03, Diet_U0OO01,
Diet_UOO03, Diet_KRO01, Diet_KR02

Modut kontekstowy Diet_CKS5, Diet_CK7, Diet_WG17, Diet_WG18, Diet_WKO03, Diet_WKO05,
Diet_CK9 Diet_UWAQ9, Diet_UW?10, Diet_UUO01, Diet_KK02,
Diet_KR03, Diet_KO02, Diet_KO03

Na poziomie studiow drugiego stopnia, efekty uczenia sie sg przypisane do dyscypliny
naukowej nauki o zdrowiu w 76%. Pozostate dyscypliny to: technologia zywnosci i zywienia (14%
efektéw uczenia sie) oraz psychologia (10% efektéw uczenia sie). Odpowiadajg one profilowi
praktycznemu, odwotujac sie do najnowszego stanu wiedzy w dietetyce oraz dziatalnosci naukowej
prowadzonej przez pracownikdw uczelni. Szczegétowe dane liczbowe dotyczgce poszczegdlnych
obszaréw i kategorii efektow uczenia sie na studiach drugiego stopnia przedstawiono w Tabeli 1.4 -
przeglad efektéw uczenia sie, ktére sg przypisane do wybranych modutéw ksztatcenia na kierunku
dietetyka Il st.

Tabela 1.4. Liczba efektédw uczenia sie w poszczegdlnych kategoriach na kierunku Dietetyka - studia Il stopnia

Obszar Kategoria Liczba efektow uczenia sie
WIEDZA Zakres i gtebia 12
Kontekst 6
RAZEM: 18
UMIEJETNOSCI Wykorzystanie wiedzy 10
Komunikowanie sie 2
Organizacja pracy 2
Uczenie sie 2
RAZEM: 16
KOMPETENCIJE SPOtECZNE Krytyczne podejscie 2
Odpowiedzialnos¢ 2
Rola zawodowa 2
Razem: 6
OGOLEM 40

Dane wyszczegdlnione w tabeli 1.4. wyraznie pokazujg, jak szeroki zakres tematéw obejmuja
efekty uczenia sie, co gwarantuje, ze absolwenci sg dobrze przygotowani do podejmowania wyzwan w
zawodzie dietetyka. Ponadto, efekty uczenia sie odnoszg sie do umiejetnosci badawczych, ktore
umozliwiajg studentom prowadzenie badan empirycznych oraz analizowanie danych. Dzieki temu
studenci sg przygotowani do pracy zaréwno w srodowiskach akademickich, jak i w instytucjach
badawczo-naukowych, co poszerza ich mozliwosci zawodowe. Szczegdtowe powigzania miedzy
wymiarami i celami ksztatcenia oraz efektami uczenia sie na studiach drugiego stopnia na kierunku
dietetyka podano w Tabelach 1.5.i 1.6.
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Tabela 1.5. Przyktady powigzania modutéw ksztatcenia z celami ksztatcenia i efektami uczenia sie na kierunku

Dietetyka — studia Il stopnia

Modut ksztatcenia | Cele ksztatcenia Efekty uczenia sie — Dietetyka Il stopnia
Modut Ogdlny Diet_CK1, Diet2_WGO01, Diet2_WGO03, Diet2_WKO01, Diet2_WK02,
Diet_CK2 Diet2_KKO1, Diet2_KK02
Modut Kierunkowy Diet_CKS5, Diet2_WG02, Diet2_WGO06, Diet2_WGO08, Diet2_WG12,
Diet_CK6 Diet2_UWO1, Diet2_UWO7, Diet2_UWO9, Diet2_UW10,
Diet2_UKO01, Diet2_UO0O01, Diet2_UO002, Diet2_KRO01,
Diet2_KR02
Modut Kontekstowy Diet_CK5, Diet2_WGO05, Diet2_WGO07, Diet2_WGO09, Diet2_WG10,
Diet_CK7, Diet2_WG11, Diet2_WK03, Diet2_WK04, Diet2_WKO5,
Diet_CK9 Diet2_WKO06, Diet2_UWO03, Diet2_UWO06, Diet2_UWO0S,
Diet2_UUO01, Diet2_UUO02, Diet2_KOO01, Diet2_KO0O02
Modut Diet_CKS6, Diet2_ WG01 — WG12, Diet2_ WKO01 — WKOS6,
Rozszerzajacy: Diet_CKS, Diet2_UWO1 — UW10, Diet2_UKO1, Diet2_UK02,
Dietetyka sportowa Diet_CK9 Diet2_UO0O01, Diet2_U002, Diet2_UUO01, Diet2_UUO02,
Dietetyka kliniczna Diet2_KKO1, Diet2_KKO02, Diet2_KOO01, Diet2_KO02,
Psychodietetyka Diet2_KRO1, Diet2_KR02

Tabela 1.6. Przyktady powigzania celéw ksztatcenia z efektami uczenia sie na kierunku Dietetyka — studia I i Il

stopnia
Symbol celu Symbole efektéw uczenia sie
ksztatcenia | stopien Il stopien
Diet_CK1 Diet_WGO01, Diet_WGO02, Diet2_WGO01, Diet2_WG02,
Diet_WG10, Diet_WG13, diet2_WGO03, Diet2_WGO06,
Diet_WKO02, Diet_UWO06, Diet2_WKO02, Diet2_UWO07,
Diet_UWO07, Diet_UWOS, Diet2_UWO9, Diet2_UW10,

Diet_UW11, Diet_UKO1, Diet_UKO3, | Diet2_KOO1, Diet2_KRO1
Diet_U002, Diet_KOO01, Diet_KO02,

Diet_KRO1

Diet_CK2 Diet_WGO1, Diet_WGO07, Diet2_WGO0S, Diet2_UWO02,
Diet_WG18, Diet_UW12, Diet2_UWO04, Diet2_UWOS, Diet2_KKO1,
Diet_UW10, Diet_KKO1, Diet_KKO3 | Diet2_KK02

Diet_CK3 Diet_WG18, Diet_UW10, Diet2_UWOS5, Diet2_UWO6,
Diet_UWO09, Diet_UW11, Diet_UOO1, | Diet2_WGO09, Diet2_K002
Diet_KO03

Diet_CK4 Diet_KKO1, Diet_KK02, Diet_KK03, Diet2_KKO1, Diet2_KK02, Diet2_KRO1,
Diet_KO04, Diet_KRO1, Diet_KRO2, | Diet2_KRO2, Diet2_UUO1, Diet2_UU02
Diet_KRO3, Diet_UUO1

Diet_CK5 Diet_WKO5, Diet_UOO01, Diet_UO02, | Diet2_WKO03, Diet2_WKO5, Diet2_UOO1,

Diet_KO04 Diet2_KOO01

Diet_CK6 Diet_UWO6, Diet_UWO07, Diet2_UWO07, Diet2_UWOS,
Diet_UWOS, Diet_UWO09, Diet2_UWO09, Diet2_UW10,
Diet_UW11, Diet_UW12, Diet_UOO03, | Diet2_WKO06, Diet2_KRO1
Diet_KRO1

Diet_CK7 Diet_UUO1, Diet_KKO3, Diet_KRO3 Diet2_UUO1, Diet2_UUO02, Diet2_KK02,

Diet2_KR02
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W programie studiéw kazdy przedmiot ma przypisane konkretne efekty uczenia sie,
co zapewnia spdjnos¢ miedzy celami ksztatcenia a realizacjg programu. Efekty uczenia sie przypisane
do poszczegdlnych przedmiotow gwarantujg, ze studenci zdobywajg wiedze i umiejetnosci niezbedne
do pracy zawodowej. Zawarte w tabeli efekty odnoszg sie do takich aspektow jak praca z pacjentem,
diagnoza potrzeb, terapia dietetyczna oraz rozwijanie kompetencji spotecznych, co ma kluczowe
znaczenie w zawodzie dietetyka.

Podsumowanie. Charakterystyki efektéw uczenia sie dla studiéw pierwszego i drugiego
stopnia na kierunku dietetyka, zaréwno na poziomie 6, jak i 7 PRK, czesto majg zblizone lub wrecz
tozsame brzmienie, co wynika z ich uniwersalnego charakteru. Podobienistwa te wynikajg z kilku
kluczowych czynnikéw. Przede wszystkim, dazy sie do zachowania spdjnosci sylwetki absolwenta
studidow wszystkich stopni w dietetyce, a takze do realizacji celéw ksztatcenia zgodnych z zatozeniami
programu. Réwnoczesnie, oczekiwania rynku pracy wzgledem absolwentéow wszystkich poziomoéw
studidw, a takze doswiadczenie kadry akademickiej, wptywajg na harmonizacje efektow uczenia sie.
Niezwykle istotna jest réwniez uniwersalno$¢ kompetencji spotecznych, ktére majg kluczowe
znaczenie zaréwno na poziomie 6, jak i 7 PRK. Réznice miedzy efektami uczenia sie na tych dwadch
poziomach dotyczg przede wszystkim gtebi i zakresu wiedzy, perspektywy poznawczej oraz bardziej
ztozonych zaleznosci i uwarunkowan, ktére sg analizowane przez studentdw na poziomie
magisterskim. Zasadniczym celem studidow Il stopnia jest rozwijanie umiejetnosci krytycznej oceny
wiedzy oraz poszukiwania nowych rozwigzan w odpowiedzi na ztozone problemy dietetyczne. Efekty
uczenia sie przyjete dla kierunku dietetyka sg bezposrednio powigzane z przedmiotami
uwzglednionymi w programie studiéw. Powigzania te sg szczegdétowo opisane w sylabusach (kartach
przedmiotu), ktore obejmujg cele ksztatcenia, tresci przedmiotowe, metody nauczania, formy zajec
oraz liczbe godzin przypisang do danego przedmiotu.

1.7. Efekty uczenia sie prowadzqcych do uzyskania kompetencji inZynierskich, z ukazaniem przyktadowych
rozwinie¢ na poziomie wybranych zajec lub grup zajec stuzqcych zdobywaniu tych kompetencji, w przypadku
kierunku studiow koriczgcych sie uzyskaniem tytutu zawodowego inzyniera/magistra inzyniera

(nie dotyczy)

1.8. Spetnienie wymagan odnoszqcych sie do ogdinych i szczegotowych efektéw uczenia sie zawartych
w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzgdzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy
zdnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce, w przypadku kierunkéw studiow
przygotowujqgcych do wykonywania zawodoéw, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 powofanej ustawy.

(nie dotyczy)

Zalecenia dotyczace kryterium 1 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Nie dotyczy

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 1:
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Kryterium 2. Realizacja programu studidow: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studiow oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja procesu
nauczania i uczenia sie

2.1. Dobor kluczowych tresci ksztafcenia, w tym tresci zwigzanych z praktycznymi zastosowaniami wiedzy
w zakresie dyscypliny/dyscyplin, do ktorej/ktérych kierunek jest przyporzgdkowany, normami i zasadami,
a takze aktualnym stanem praktyki w obszarach dziatalnosci zawodowej/gospodarczej oraz zawodowego
rynku pracy wiasciwych dla kierunku oraz w zakresie znajomosci jezykéw obcych, ze wskazaniem
przyktadowych powiqzan tresci ksztatcenia z kierunkowymi efektami uczenia sie

Tresci ksztatcenia wynikajg z przyjetych efektéw uczenia sie i s3 dostosowane do poziomu oraz
profilu studiédw na kierunku dietetyka. Uwzgledniajg aktualny stan wiedzy w zakresie dyscyplin
naukowych, do ktorych zostat przyporzadkowany kierunek studiéw i w ktérych uczelnia prowadzi
dziatalno$¢ naukowsa.

Na studiach pierwszego stopnia tresci ksztatcenia umozliwiajg studentom zdobycie
interdyscyplinarnej wiedzy oraz umiejetnosci bycia $wiadomymi i aktywnymi uczestnikami otoczenia
spoteczno-gospodarczego, a takze kompetentnymi pracownikami w rdéznego rodzaju organizacjach
dziatajgcych w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Wspomagajg réwniez rozwdj
kompetencji spotecznych studenta i przysztego absolwenta, skierowanych na docenianie oraz
upowszechnianie wzoréw wtasciwego postepowania zaréwno w srodowisku zawodowym, jak i poza
nim, a takze myslenia kreatywnego z wykorzystaniem podstawowego aparatu myslenia twdrczego,
analitycznego czy badawczego.

Tresci ksztatcenia na studiach pierwszego stopnia odnoszg sie przede wszystkim do
podstawowych zagadnien z zakresu dietetyki i zywienia we wszystkich aspektach wiedzy i jej
praktycznego wykonywania zawodu dietetyka. Tresci ksztatcenia na kierunku dietetyka | stopnia sg
mocno osadzone w podstawach niezbednych do wykonywania zawodu dietetyka, takich jak: genetyka,
biochemia, anatomia cztowieka, chemia ogdlna i zywnosci, fizjologia i patofizjologia, psychologia
zdrowia, czy kliniczny zarys chordb. Wiedza i umiejetnosci z zakresu zagadnien kierunkowych sg
nastepnie pogtebiane i rozwijane w grupie przedmiotow ksztatcenia specjalnosciowego pozwalajgc
jednoczesnie studentom na indywidualny rozwdj zgodny z ich zainteresowaniami i oczekiwaniami
zawodowymi. Grupy przedmiotdw ksztatcenia specjalnosciowego realizowane na kierunku dietetyka |
stopnia wskazujg na przygotowanie studenta do pracy w ramach tzw. dietetyki klinicznej (Podstawy
Zywienia czfowieka, Podstawy dietetyki, Zywienie réznych grup ludnosci: kobiet w cigzy i karmigcych,
dzieci, dorostych, sportowcow, w stanach chorobowych - plany zywienia, Nutrigenomika, Poradnictwo
dietetyczne, Zasady uktadania jadtospisow i planowania diet) oraz nieklinicznej (Podstawy ogdlnej
technologii zywnosci, Higiena i bezpieczeristwo Zywnosci, Polskie kuchnie regionalne, Kuchnie swiata,
Toksykologia Zywnosci, czy Towaroznawstwo Zywnosci
z elementami technologii lub Technologia przygotowania potraw).

Z kolei tresci ksztatcenia realizowane na studiach drugiego stopnia odnosza sie w pogtebiony
sposdb do wybranych zagadnien, koncepcji i teorii oraz umozliwiajg studentom zdobycie umiejetnosci
i rozumienia oraz rozwigzywania problemow z wykorzystaniem aktualnej wiedzy oraz narzedzi i technik
stosowanych w praktyce dietetyka (np. Technologie informatyczne wspierajgce prace dietetyka,
Narzedzia psychometryczne stosowane w dietetyce). Tresci te sg tak dobrane, aby motywowaty
studentdéw, a nastepnie absolwentéw do samodzielnego budowania plandw uczenia sie przez cate
7ycie oraz $ciezek osobistego rozwoju, do krytycznej i rzetelnej oceny swojego postepowania, a takze
do podejmowania inicjatyw, w tym edukacyjnych jak tez spoteczno-gospodarczych, oraz
upowszechniania wzoréw wtasciwego, etycznego postepowania. Majg réwniez za cel podniesienie
umiejetnosci i kompetencji studentéw w prowadzeniu dziatalnosci badawczej lub udziatu w niej (np.
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Metodologia badan Zywieniowych, Praktyka dietetyczna oparta na faktach (EBM), Zastosowanie
statystyki w badaniach medycznych). Na studiach drugiego stopnia student realizuje wybrang
specjalnosé od trzeciego semestru (Il rok studiéw) wybrang zgodnie z wtasnymi zainteresowaniami
zawodowymi. Student ma do wyboru trzy Sciezki specjalizacyjne: psychodietetyka, dietetyka kliniczna
oraz dietetyka sportowa. W wielu przypadkach te same zajecia specjalnosciowe s3g realizowane na
wiecej niz jednej specjalnosci. Jest to zwigzane z naktadajgcymi sie kierunkowymi efektami uczenia sie
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji absolwentéw réznych specjalnosci.

Tresci ksztatcenia zaplanowane do ksztatcenia na kierunku dietetyka, zaréwno na |, jak i Il
stopniu majg charakter sekwencyjny i sg starannie zaplanowane dla zachowania spdjnosci logicznej
przekazywanych tresci. Tresci ksztatcenia przekazywane w ramach wybranych przedmiotow
niejednokrotnie wymagajg posiadania wiedzy i umiejetnosci przekazywanych na innych przedmiotach
w poprzedzajgcych semestrach (przyktadowo, wiedza z podstaw zywienia cztowieka oraz podstaw
dietetyki — czyli znajomos¢ norm zywieniowych, szacowania potrzeb organizmu — wymagana jest do
dalszego etapu ksztatcenia w zakresie zywienia oséb dorostych oraz zywienia sportowcéw - gdzie w
sposdb praktyczny implenmentowane sg tresci ksztatcenia; wiedza z zakresu fizjologii cztowieka i
patofizjologii — czyli znajomosci funkcjonowania poszczegdlnych uktadéw organizmu zdrowego i
odstepstw - wymagana jest do dalszego etapu ksztatcenia w zakresie klinicznego zarysu chordb - nauki
o stanach chorobowych na skutek zmian w funkcjonowaniu organizmu, co byto przyswajane podczas
zajec z fizjologii). Tresci ksztatcenia dostosowane i utozone sg w ten sposdb, aby umozliwi¢ studentom
efektywne zdobywanie wiedzy i umiejetnosci praktycznych w trakcie procesu ksztatcenia.

Na studiach w UV istotng role odgrywa ksztatcenie jezykowe. Studiujgcy w uczelni moga
wybieraé jezyk obcy sposrdd angielskiego i niemieckiego. Specjalnie dla cudzoziemcéw lub oséb o
niewystarczajgcych kompetencjach w zakresie jezyka, w ktérym jest realizowany program studiéw na
danym kierunku, Uchwatg Senatu UV z dnia 1 marca 2022 roku zostat wprowadzony do programéw
studiow pierwszego i drugiego stopnia fakultatywny (nieobowigzkowy) rok lub semestr wstepny
(foundation programme), przeznaczony na realizacje ksztatcenia jezykowego i kulturowego.

Studenci kierunku Dietetyka dokonujg przede wszystkim wyboru jezyka angielskiego,
powszechnie uwazanego za podstawowy dla dyscypliny nauk o zdrowiu. Na zajecia z jezyka obcego na
pierwszym stopniu studiéw (bez uwzglednienia roku wstepnego) przewidziano w semestrach 2-5
tacznie 120 godz. zaje¢ na studiach stacjonarnych oraz 64 godz. na niestacjonarnych (9 punktéw ECTS).
Tym samym studenci studiow pierwszego stopnia majg mozliwos$¢ nabycia umiejetnosci jezykowych
zgodnych z wymaganiami okreslonymi dla Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego na
poziomie co najmniej B2. Na studiach drugiego stopnia ksztatcenie jezykowe realizowane jest zas w
semestrze drugim i trzecim, w wymiarze 60 godz. zaje¢ na studiach stacjonarnych i 32 godz. na
niestacjonarnych (5 punktéw ECTS). W tym przypadku ksztatcenie jest ukierunkowane na podniesienie
umiejetnosci jezykowych studentéw do poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego. Ksztatcenie w zakresie znajomosci jezyka obcego na wszystkich poziomach studiow
uwzglednia takze specjalistyczng terminologie z wiodgacej dyscypliny nauki o zdrowiu w obszarze
dietetyki. Umiejetnosci postugiwania sie specjalistycznym jezykiem obcym sg przede wszystkim
osiggane wskutek wykorzystywania na wybranych zajeciach literatury obcojezycznej, zagranicznych
baz danych, mozliwosci udziatu w zajeciach prowadzonych w jezyku obcym lub poprzez uczestnictwo
w wyktadach goscinnych wizytujgcych wyktadowcdw z zagranicy. Istotnym faktem ksztatcenia
jezykowego jest rowniez to, iz program studidw stacjonarnych pierwszego stopnia jest prowadzone w
uczelni w dwédch jezykach wyktadowych, polskim oraz angielskim, a w programie studidow
stacjonarnych drugiego stopnia oferowane s3 dwie specjalnosci
w jezyku wyktadowym angielskim. Program studiéw stacjonarnych pierwszego stopnia w obu jezykach
jest taki sam, co pozwala studentom osiggac te same efekty uczenia sie bez wzgledu na wybdr jezyka
wyktadowego. Ponadto realizacja programu studiow w dwéch jezykach umozliwia zainteresowanym
studentom realizacje wybranych przedmiotow w dowolnym jezyku, co zwieksza ich umiejetnosci
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jezykowe oraz kompetencje spoteczne osiggane wskutek wspdtpracy nawigzywanej
w trakcie studidw z osobami pochodzgcymi z réznych krajow.

Ostateczne zaliczenie jezyka obcego, zaréwno na studiach pierwszego i drugiego stopnia
odbywa sie albo na podstawie wynikéw egzaminu przeprowadzanego przez uczelnie w porozumieniu
z zewnetrzng jednostkg certyfikujgcg, albo na podstawie wynikdw wewnetrznego egzaminu
koncowego (WEK) organizowanego przez Studium Jezykdw Obcych UV (SJO). Forme korncowego
zaliczenia jezyka obcego wybiera student. Nalezy w tym miejscu podkreslié, iz UV jest jedyra-w-Pelsce
uczelnig petnigca role Akredytowanego Centrum Egzaminow Jezykowych Cambridge English. Tak wiec
w przypadku egzaminu z jezyka angielskiego studenci mogg uzyskaé¢ odpowiedni certyfikat jezykowy.
Studenci, ktérzy w dowolnym czasie studiéw otrzymali certyfikat znajomosci jezyka obcego na
poziomie co najmniej B2 mogg by¢ zwolnieni z koniecznosci uczeszczania na lektoraty oraz zdawania
koncowego egzaminu jezykowego. Wykaz akceptowanych przez uczelnie certyfikatow jezykowych jest
publikowany rokrocznie przez SJO UV.

2.2. Dobér metod ksztatfcenia i ich cech wyrdzniajgcych, ze wskazaniem przyktadowych powiqzan metod
z efektami uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych, w szczegélnosci
umozliwiajgcych rozwijanie umiejetnosci praktycznych, w tym posfugiwania sie zaawansowanymi technikami
informacyjno-komunikacyjnymi, jak réwniez nabycie kompetencji jezykowych w zakresie znajomosci jezyka
obcego

Dobor tresci i metod realizacji programu studidow na kierunku dietetyka umozliwia osigganie
gtéwnych celéw ksztatcenia wymienionych w strategii UV. Wykorzystywane przez nauczycieli
akademickich metody ksztatcenia stuzg w znacznej mierze przekazywaniu i poszerzaniu wiedzy
studentdw, ale rowniez nabywaniu oraz rozwijaniu umiejetnosci o charakterze uniwersalnym (np.
analitycznego myslenia, diagnozy sytuacji, syntezy informacji, itd.) i praktycznym, zwigzanych
z umiejetnosciami niezbednymi w pracy zawodowej i naukowej (np. znajomosci jezykow obcych,
postugiwania sie poprawnymi sformutowaniami z zakresu badan empirycznych i analiz statystycznych,
postugiwania sie narzedziami diagnostycznymi, przyjmowanie witasciwej empatycznej i etycznej
postawy wobec drugiego cztowieka w sytuacji kryzysu lub konfliktu, rozwigzywania sporéw i
dylematdw itd.).

Metody ksztatcenia stosowane na kierunku dietetyka sg zrdinicowane w zaleznosci od
charakteru tresci programowych i efektéw uczenia sie realizowanych na danym przedmiocie. S3
podawane w sylabusach (kartach przedmiotowych). Zajecia dydaktyczne s3 realizowane w kilku
formach wtasciwych dla profilu praktycznego. Sg to: wyktady (np. Wspdfczesne trendy w technologii
Zywnosci i zywieniu), ¢wiczenia (np. Ksztaftowanie zachowan i nawykow Zywieniowych), konwersatoria
(np. Dietetyka — repetytorium), warsztaty (np. Metodologia badan Zywieniowych), laboratoria (np.
Technologie informatyczne wspierajgce prace dietetyka) oraz seminaria i konsultacje prac
projektowych lub dyplomowych (np. Projekt spoteczny, Seminarium dyplomowe).

W procesie dydaktycznym szczegdlny nacisk ktadzie sie na przekazywanie studentom wiedzy
oraz wyksztatcenie umiejetnosci jej zastosowania w praktyce dietetycznej, a takze prowadzenia badan
naukowych. Zacheca sie studentéw do pracy wtasnej i samodzielnosci w poszukiwaniu dodatkowych
zrédet informacji dotyczgcych poruszanych na zajeciach zagadnien. Nauczyciele akademiccy
prowadzacy zajecia na kierunku stosujg zarowno tradycyjne metody podajace, jak
i nowoczesne metody poszukujace i eksponujace, a ich dobdr, jak wskazano, zalezy od formy zajec oraz
przekazywanych trescii celow ksztatcenia. Waznym elementem procesu dydaktycznego jest rozwijanie
kompetencji spotecznych w zakresie samoksztatcenia, pracy w zespole, kierowania zespotem itp.

Efekty zwigzane z umiejetnosciami i  kompetencjami  spotecznymi  osiggane s3
z wykorzystaniem dyskusji, debaty, burzy mézgdw, analizy i interpretacji studidw przypadkow, tekstéw
zrédtowych, danych liczcbowych, a takie realizacji i prezentacji projektéw indywidualnych
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i zespotowych. Ta grupa metod ksztatcenia umozliwia rozpoznanie indywidualnych potrzeb studentéw
oraz indywidualizacje toku studiow.

Wazing role wspomagajacg prawidtowe stosowanie metod nauczania ma wysoka jakosé
uczelnianej infrastruktury oraz zasobdow edukacyjnych. Studenci majg réwniez mozliwos¢ korzystania
z dodatkowego wsparcia nauczycieli akademickich w realizacji przypisanych do przedmiotu efektéw
uczenia sie, stawianych przed studentami zadan, rozwigzywaniu problemdw, przygotowania sie do
zaliczen i egzamindw oraz omoéwienia uzyskanych z wynikdw i popetnionych bteddéw. Jest to mozliwe
przede wszystkim poprzez bezposredni kontakt z nauczycielem akademickim zaréwno w trakcie zaje¢,
przed i po egzaminach, zaliczeniach, jak i w ramach cotygodniowych konsultacji. Nauczyciele
akademiccy majg obowigzek odbywania w kazdym tygodniu trwania semestru od 60 do 90 minut
konsultacji (tj. 20-30 godz. dydaktycznych w semestrze). Terminarz konsultacji jest podawany do
wiadomosci studentom w systemie elektronicznym uczelni. Konsultacje sg prowadzone w siedzibie
uczelni albo z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢. Dopuszczalna jest rowniez
forma hybrydowa.

Na studiach stacjonarnych zajecia sg rozplanowane w semestrze na 15 tygodni nauki, od
poniedziatku do pigtku. Mogg rozpoczynac sie o godz. 8:00 i nie powinny przekraczaé¢ 8 godzin dziennie.
W wybrane dni tygodnia zajecia dla danego rocznika studiéw stacjonarnych oraz dla wskazanych
przedmiotow odbywajg sie jedynie w formie zdalnej, co umozliwia studentom uczestnictwo w
komfortowych warunkach, bez koniecznosci dojazdu na uczelnie. Harmonogram zaje¢ na studiach
niestacjonarnych przewiduje 8 zjazdéw w semestrze. Zajecia dydaktyczne sg prowadzone w soboty i
niedziele w zwyczajowych godzinach 8:00-19:00. Zajecia prowadzone
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc sg prowadzone gtéwnie w formie wyktadow
oraz innych form, podczas ktdrych nauka umiejetnosci praktycznych nie wymaga osobistego
stawiennictwa.

Harmonogramy zaje¢ sg udostepniane studentom w systemie informatycznym uczelni
najpdzniej tydzien przed rozpoczeciem danego semestru, natomiast organizacja roku akademickiego,
ze wskazanymi terminami zaje¢, jest okreSlana Zarzadzaniem Rektora publikowanym przed
rozpoczeciem danego roku akademickiego.

2.3. Zakres korzystania z metod i technik ksztafcenia na odlegtos¢

W zwigzku ze stanem zagrozenia epidemicznego w Polsce oraz zawieszeniem zajec
prowadzonych w siedzibach uczelni, UV od marca 2020 r. z powodzeniem przeszta na system
ksztatcenia na odlegtos¢ z wykorzystaniem MS Teams. Kazdy student uczelni otrzymat konto pocztowe
w domenie UV oraz konto w systemie MS Teams wraz z danymi do logowania. Uczelnia utworzyta
zespoty zgodne z podziatem studentéw na grupy zajeciowe. Petne i natychmiastowe wykorzystanie
funkcjonalnosci platformy zaje¢ zdalnych umozliwity réwniez liczne szkolenia oraz instrukcje
opublikowane przez uczelnie, tak dla nauczycieli akademickich, jak i studentéw (szkolenia
z tego zakresu sg cyklicznie powtarzane na poczatku kazdego kolejnego semestru zaje¢ w danym roku
akademickim).

Uczelnia prowadzi czesci zaje¢ dydaktycznych, w wybranych ich formach, z wykorzystaniem
metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢, z uzyciem platformy MS Teams, ktdra pozwala na
synchroniczng interakcje miedzy studentami i nauczycielem akademickim. Cze$¢ przedmiotow jest
takze realizowana na bazie samodzielnie opracowanych przez uczelnie tzw. otwartych zasobéw
edukacyjnych umieszczonych na platformie e-learningu Navoica. Zajecia w e-learningu umozliwiajg
asynchroniczng interakcje miedzy studentami i nauczycielem akademickim.

Zastosowano w uczelni zasade, iz wyktady mogg by¢ prowadzone z wykorzystaniem metod
i technik ksztatcenia na odlegtos¢, a pozostate formy zajeciowe, wymagajgce wiekszego zaangazowania
studentow, ksztattujgce ich umiejetnosci i kompetencje spoteczne (m.in. éwiczenia, warsztaty,
laboratoria itp.) s3 prowadzone w siedzibie uczelni. Dlatego tez potowa tgcznej liczby godzin zajeé
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dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych wszystkich pozioméw studidw na
kierunku DIETETYKA 1 i Il stopnia jest realizowanych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢. Liczba punktow ECTS uzyskiwana w ramach ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢ wynosi okoto 50% dla wszystkich pozioméw studidw.

Nalezy dodatkowo zaznaczyé, iz wszystkie zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod
i technik ksztatcenia na odlegto$¢ s obowigzkowo nagrywane przez nauczycieli akademickich,
co pozwala studentom na zapoznanie sie z treSciami omawianymi na danym przedmiocie nawet w
pozniejszym czasie lub wielokrotnie. Nagrania zaje¢ sg takzie archiwizowane do konca roku
akademickiego w odpowiednich zespotfach zajeciowych utworzonych w MS Teams. Zastosowane
zasady realizacji programu studidw z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc
umozliwiajg zatem w petni osiggniecie zaktadanych efektow uczenia sie.

Uzupetniajgc informacje nt. wykorzystywania metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ nalezy
zaznaczy¢, iz samodzielnie opracowane przez uczelnie i uruchomione od roku akademickiego
2021/2022 otwarte zasoby edukacyjne umieszczone na platformie Navoica sg wynikiem realizacji
grantu o nazwie ,Vizja przysztosci”, otrzymanego z NCBiR i finansowanego ze s$rodkéw Unii
Europejskiej, ktorego celem byto podniesienie efektywnosci zarzadzania i jakosci ksztatcenia w UV, jak
rowniez przygotowanie kadry dydaktycznej i administracyjnej do nowoczesnego ksztatcenia studentow
w celu dostosowania przysztych absolwentow do oczekiwan wspdtczesnego rynku pracy. W przypadku
kierunku dietetyka , na platformie Navoica sg dla studiujgcych m.in. dostepne materiaty z
przedmiotow: Kliniczny zarys chordb, Fizjologia, czy tez Dietetyka — repetytorium.

2.4. Dostosowanie procesu uczenia sie do zréznicowanych potrzeb grupowych i indywidualnych studentow,
w tym potrzeb studentéw z niepetnosprawnosciq, jak réwniez mozliwosci realizowania indywidualnych sciezek
ksztatcenia

Regulamin studiow w UV uwzglednia rézne mozliwosci dostosowania procesu ksztatcenia do
zrdéznicowanych potrzeb grupowych i indywidualnych studentéw, w tym potrzeb studentéw
z niepetnosprawnoscia. Istotne znaczenie w dostosowaniu procesu uczenia sie do indywidualnych
potrzeb studentdw ma umozliwienie kontynuowania nauki w specjalnych trybach, takich jak
indywidualna organizacja studidw oraz indywidualny plan studidw i program nauczania.

O indywidualng organizacje studiéw mogg ubiegac sie studenci, ktérzy studiujg réwnolegle na
dwdch lub wiecej kierunkach, sg wybitnie uzdolnieni i wyrdzniajg sie najwyzszymi wynikami w nauce,
uczestniczag w pracach badawczych, sg niepetnosprawni badZ sprawujg opieke nad osobg
niepetnosprawng, sprawujg opieke nad dzieckiem lub sg w cigzy, odbywajg cze$¢ studidw w innej
uczelni, w tym zagranicznej, przejsciowo znalezli sie w sytuacji utrudniajacej lub uniemozliwiajgcej
codzienny udziat w zajeciach. Decyzje w tym zakresie podejmuje dziekan.

Z kolei student, ktéry osiggnat w toku studiéw srednig ocen powyzej 4,50, moze ztozyé do
dziekana wniosek o indywidualny plan studiéw i program nauczania, z uzasadnieniem oraz
kandydaturg opiekuna naukowego. Dziekan powotuje opiekuna naukowego oraz zatwierdza
studentowi indywidualny plan i program nauczania opracowany przez opiekuna. Opiekunem studenta
jest nauczyciel akademicki posiadajgcy stopien lub tytut naukowy. W ramach indywidualnego planu
studidw i programu nauczania przewiduje sie mozliwosc¢ skrécenia czasu studiow, jednak nie wiecej niz
o jeden rok.

Dla realizacji potrzeb studentéw z niepetnosprawnosciami i szczegdlnymi potrzebami
powotano w uczelni Biuro do spraw Osdb z Niepetnosprawnosciami (BON). Pracownicy BON realizujg
na biezgco zadania Biura, inicjujg dziatania na rzecz studentéw z niepetnosprawnosciami
i szczegdlnymi potrzebami, reprezentujg ich srodowisko przed wtadzami uczelni i kadrg dydaktyczng
oraz innymi cztonkami spotecznosci akademickiej. Formy wsparcia sg zréznicowane, dostosowane do
indywidualnych potrzeb i mozliwosci 0oséb z niepetnosprawnosciami i szczegélnymi potrzebami, co
zapewnia im nie tylko réwny i petny udziat w procesie ksztatcenia, ale takze sprzyja integracji
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w srodowisku akademickim oraz zwieksza ich aktywizacje spoteczno-zawodowg. UV jest uczelnig
otwartg na wszystkich studentow, stad przygotowanie szeregu usprawnien umozliwiajgcych osobom z
niepetnosprawnosciami i szczegdlnymi potrzebami niezaktécone oraz wygodne funkcjonowanie
w uczelni. Wsrdd tych usprawnien jest m.in. mozliwos$¢ indywidualnej organizacji studiéw, zmiany
sposobu uczestnictwa w zajeciach, odmienne formy i terminy egzamindéw lub zaliczen, pomoc
w znalezieniu odpowiedniego miejsca do odbycia stazu zawodowego, czy pomoc psychologiczna.
Ta grupa studentow moze tez korzysta¢ z przeznaczonych dla nich $rodkéw stypendialnych
(stypendium socjalne). Wskaza¢ trzeba ponadto na mozliwosé korzystania przez studentow
z niepetnosprawnosciami i szczegdlnymi potrzebami z urzagdzen umozliwiajgcych rejestrowanie zajec
oraz uzyskanie pomocy asystenta wykonujgcego np. notatki na zajeciach, czy powielajgcego materiaty
niezbedne do przygotowania sie do zaje¢ i pomagajgcego w przemieszczaniu sie po budynku uczelni.
Istnieje  takze  mozliwo$s¢ wypozyczania przez studentdw z  niepetnosprawnosciami
i szczegblnymi potrzebami specjalistycznych urzadzen, w tym notebookow czy laptopdow i tabletow.
Majg oni ponadto dostep do parkingu podziemnego uczelni, tak rozplanowanego, aby mogta sie po
nim bez przeszkdd przemieszcza¢ osoba poruszajgca sie na wdzku inwalidzkim. Budynek uczelni jest
wyposazony w kilka wind, przy czym wymiary kazdej w nich pozwalajg na to, aby korzystata z niej osoba
poruszajgca sie na wodzku inwalidzkim. ROwniez urzadzenia higieniczno—sanitarne dostepne
w siedzibie uczelni zostaty skonstruowane tak, aby bez przeszkdd mogty korzysta¢ z nich osoby
Z niepetnosprawnosciami.

Osoby gtuchonieme mogg uzyskac¢ pomoc ttumaczy jezyka migowego, tak w ramach ttumaczen
treSci przekazywanych podczas zaje¢ dydaktycznych, jak tez przy zatatwianiu spraw
w uczelni. Utatwieniem dla tej grupy studentéw jest takze fakt, ze uczelnia uruchomita biblioteke
cyfrowa. W odniesieniu do zaje¢ wychowania fizycznego na pierwszym stopniu ksztatcenia na studiach
stacjonarnych, studenci z niepetnosprawnosciami sg albo zwolnieni z koniecznosci ich odbycia, albo w
zwigzku z posiadaniem przez UV petnowymiarowej i w petni wyposazonej sali gimnastycznej, mogg
skorzystac z indywidualnie dobranej formy zaje¢ sportowo-rekreacyjnych lub rehabilitacyjnych. Wiecej
szczegotéw na temat dostosowania procesu ksztatcenia do potrzeb 0sob
z niepetnosprawnosciami opisano w tresci Kryterium 8 niniejszego raportu.

Aktywnosci naukowe] studentdw, stuzy angazowanie sie ich w dziatalnos¢ két naukowych
dziatajacych w uczelni oraz zachecanie ich do udziatu w konferencjach i seminariach naukowych.
Studenci nabyte wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne mogg zweryfikowac w czasie spotkan
z przedstawicielami $wiata nauki, biznesu, administracji publicznej i organizacji pozarzgdowych.
Kolejnymi sposobami umozliwienia studentom realizacji indywidualnych potrzeb i Sciezek ksztatcenia
jest mozliwos¢ studiowania na dwdch kierunkach studiéw prowadzonych przez uczelnie lub na
specjalnosciach na danym kierunku, a takze mozliwos$¢ zmiany kierunku lub formy studiéw. Dziekan
moze zaliczy¢ studentowi kierunku dietetyka czes¢ zajec zrealizowanych na innych kierunkach lub
specjalnosciach studiéw prowadzonych przez UV jako przedmioty réwnowazne, oczywiscie pod
warunkiem, iz przedmioty te byty zaliczone na tym samym poziomie studiow.

Nalezy réwniez zaznaczyé, iz student UV moze realizowac czes¢ programu studidw na innej
uczelni krajowej lub zagranicznej, w szczegdlnosci na podstawie porozumien lub programéw, w tym w
ramach programu Erasmus+. Program ksztatcenia w innej uczelni jest dla studenta UV ustalany
indywidualnie. Wyznaczany jest przez dziekana okres studidw w innej uczelni, wykaz przedmiotéw,
ktore student jest zobowigzany zaliczy¢ lub punktéw ECTS, ktére ma uzyskac.

2.5. Harmonogram realizacji programu studiow z uwzglednieniem: zaje¢ lub grup zaje¢ wymagajqcych
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich i innych osob prowadzgcych zajecia oraz studentéw
(w przypadku gdy uczelnia prowadzi na ocenianym kierunku studia w formie stacjonarnej oraz niestacjonarnej,
charakterystyke nalezy przedstawic odrebnie dla studiow stacjonarnych oraz niestacjonarnych), zajeé¢ lub grup
zajec ksztaftujgcych umiejetnosci praktyczne oraz zajec lub grup zajec rozwijajqcych kompetencje jezykowe
w zakresie znajomosci jezyka obcego, jak réwniez zajec lub grup zajec¢ do wyboru
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Studia pierwszego stopnia na kierunku Dietetyka trwajg trzy lata (6 semestréw) i konczg sie
uzyskaniem tytutu zawodowego licencjata. W ciggu catego okresu studidw pierwszego stopnia student
uzyskuje 180 punktow ECTS, po 60 punktéw ECTS w kazdym roku i 30 punktow ECTS
w kazdym semestrze studidéw. Dodatkowo w programie studiow pierwszego stopnia sg ujete bez
punktow ECTS obowigzkowe zajecia z wychowania fizycznego (sportowo-rekreacyjne) w wymiarze 60
godz. na studiach stacjonarnych oraz zajecia BHP w wymiarze 8 godz. na studiach stacjonarnych
i niestacjonarnych. Na studiach pierwszego stopnia na kierunku Dietetyka udziat punktéw ECTS
z zajec:

— wymagajacych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich i innych oséb prowadzacych
zajecia wynosi 55% na studiach stacjonarnych (98,3 punkty ECTS) i 38,5% na studiach
niestacjonarnych (69,4 punkty ECTS);

— jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych
wynosi 18 ECTS;

— do wyboru wynosi dla obu form studiéw 38% (84 punkty ECTS).

Wymiar praktyk zawodowych to 750 godz. , ktore majg by¢ zrealizowane w ciggu 6 miesiecy, a liczba

punktow ECTS, jakg student musi uzyska¢ w ramach tych praktyk wynosi 30. Praktyki sg opisane

szczegdtowo w dalszej czesci Raportu.

Program studiow pierwszego stopnia ma strukture modutowa, sktadajgcg sie z grup
przedmiotow ksztatcenia ogdlnego, podstawowego i klinicznego, kierunkowego i kontekstowego
(Tabela 2.1). taczna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych ujetych w programie wynosi 2526 na studiach
stacjonarnych i 1742 na niestacjonarnych.

Tabela 2.1. Grupy przedmiotdéw ksztatcenia na kierunku DIETETYKA | st.

L, ) Catkowita liczba godzin zaje¢ dydaktycznych Catkowita liczba
Grupa przedmiotéw ksztatcenia - - —, - ,
studia stacjonarne studia niestacjonarne punktéw ECTS
Ogdlnego 263 128 20
Podstawowego i klinicznego 393 216 41
Kierunkowego 1780 1350 107
Kontekstowego 90 48 12
Razem 2526 1742 180

Przedmioty ksztatcenia ogdlnego pozwalajg uzyskaé ok. 11% punktow ECTS z catego toku
studiéw pierwszego stopnia i stanowig nieco ponad 10% ogdlnej liczby godzin zaje¢ dydaktycznych na
studiach stacjonarnych i ok. 7,5% ogdlnej liczby godzin na studiach niestacjonarnych.

Przedmioty ksztatcenia podstawowego i klinicznego pozwalajg uzyskac ponad 22% punktow
ECTS z catego toku studidow pierwszego stopnia i stanowig nieco ok. 15,5% ogdlnej liczby godzin zaje¢
dydaktycznych na studiach stacjonarnych i ok. 12,4% ogdlnej liczby godzin na studiach
niestacjonarnych.

Przedmioty ksztatcenia kierunkowego dominujg w programie studiow pierwszego stopnia. Ta
grupa przedmiotéw pozwala uzyskac prawie 60% catkowitej liczby punktéw ECTS, co odpowiada 70,5%
ogolnej liczby godzin na studiach stacjonarnych i 77,5% ogodlnej liczby godzin na studiach
niestacjonarnych.

Przedmioty ksztatcenia kontekstowego pozwalajg uzyskac 6,7% catkowitej liczby punktow
ECTS, co odpowiada 3,5% ogodlnej liczby godzin na studiach stacjonarnych i ok. 3% na studiach
niestacjonarnych.

Studia drugiego stopnia na kierunku Dietetyka trwajg dwa lata (4 semestry) i koncza sie
uzyskaniem tytutu zawodowego magistra. W ciggu catego okresu studiéw drugiego stopnia student
uzyskuje 120 punktow ECTS. tgczna liczba godzin zajeé dydaktycznych ujetych w programie DIETETYKA
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Il st. wynosi 992 godz. na studiach niestacjonarnych Oraz 1508 godz. na studiach stacjonarnych. W
kazdym semestrze liczba punktéw ECTS wynosi 30, a do zaliczenia roku studiéw konieczne jest
uzyskanie 60 punktow ECTS. Na studiach drugiego stopnia na kierunku Dietetyka udziat punktéow ECTS
z zajec:
— wymagajgcych bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich i innych oséb prowadzgcych
zajecia wynosi 50,2% na studiach stacjonarnych (60,2 ECTS) i 32,7% na studiach niestacjonarnych
(39,3 punktow ECTS);
— ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne wynosi 78 ECTS (65% ogdlnej liczby ECTS w programie
ksztatcenia)
— jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
spotecznych wynosi 5 ECTS;
— do wyboru wynosi dla obu form studiéw 30,8% catkowitej liczby ECTS (37 pkt. ECTS).
Wymiar praktyk zawodowych to 360 godz., ktére majg by¢ zrealizowane w ciggu 3 miesiecy, a liczba
punktow ECTS, jakg student musi uzyska¢ w ramach tych praktyk wynosi 14. Praktyki sg opisane
szczegdtowo w dalszej czesci Raportu.

Program sktada sie z trzech kluczowych grup przedmiotdow, przedstawionych w Tabeli 2.5.
Uzupetnieniem programu sg dwa przedmioty ogdlne (BHP i jezyk obcy), ktérych udziat w tacznej liczbie
punktéw ECTS za studia wynosi 9.1%.

Przedmioty ksztatcenia ogdlnego z zakresu dietetyki sg realizowane na pierwszym roku
studidw drugiego stopnia. Do tej grupy przedmiotow zaliczone s3: BHP oraz jezyk obcy. tacznie
stanowig one prawie 4% ogdlnej liczby godzin przewidzianych na studiach stacjonarnych i 3,2% na
niestacjonarnych. W odniesieniu do catkowitej liczby ECTS wskaznik ten wynosi 2,8% na obu formach
studidw.

Tabela 2.2. Grupy przedmiotdéw ksztatcenia na kierunku DIETETYKA Il st.

Grupa przedmiotéw Catkowita liczba godzin zaje¢ dydaktycznych Catkowita liczba
ksztatcenia studia stacjonarne | studia niestacjonarne punktéw ECTS
Ogdlnego 60 32 5
Kierunkowego 870 480 83
Rozszerzajgcego 570 472 32
Razem 1508 992 120

Przedmioty ksztatcenia kierunkowego sg realizowane od pierwszego semestru studiow
drugiego stopnia. Ich udziat stanowi ok. 57,7% liczby godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach
stacjonarnych i 48,4% na studiach niestacjonarnych oraz 46,1% tacznej liczbie punktéw ECTS za studia.

Modut ksztatcenia rozszerzajgcego — w programie studidw drugiego stopnia zaplanowane sa
do wyboru tzw. moduty specjalnosciowe. Sg to: Dietetyka sportowa, Dietetyka kliniczna oraz
Psychodietetyka, Sposréd trzech oferowanych modutéw, student wybiera jeden z nich. Ta grupa
przedmiotéw pozwala na uzyskanie tgcznie 17,8% catkowitej liczby ECTS, co odpowiada 37,8% ogdlnej
liczby godzin przewidzianych w programie ksztatcenia na studiach stacjonarnych i 47,6% godzin na
studiach niestacjonarnych.

2.6. Dobor form zajec, proporgcji liczby godzin przypisanych poszczegélnym formom, a takze liczebnosci grup
studenckich oraz organizacji procesu ksztatcenia, ze szczegélnym uwzglednieniem organizacji ksztafcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela (w przypadku gdy na studiach prowadzone jest takie
ksztatcenie), harmonogramu zajec¢ (w przypadku, gdy uczelnia prowadzi na ocenianym kierunku studia w
formie stacjonarnej oraz niestacjonarnej, charakterystyke nalezy przedstawi¢ odrebnie dla studiow
stacjonarnych oraz niestacjonarnych)

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 39



Zajecia dydaktyczne sg realizowane w kilku formach wifasciwych dla zaje¢ na studiach
o profilu praktycznym. Sg to: wyktady, ¢wiczenia, konwersatoria, laboratoria, warsztaty, lektoraty
jezykowe, seminaria, praktyki zawodowe i konsultacje prac projektowych lub dyplomowych.

Wyktady majg forme podajgcg, informacyjng lub problemows, syntetyzujgcg badz analityczna.
Wykorzystujg nowoczesne techniki informacyjno-komunikacyjne, w  tym metody
i techniki ksztatcenia na odlegto$¢. S wspomagane prezentacjami multimedialnymi i materiatami
zamieszczanymi na MS Teams, a takze wykorzystujg wyposazenie sal dydaktycznych uczelni
w nowoczesny sprzet audiowizualny i informatyczny. Wystuchanie wyktadéw pozwala wprowadzi¢
studentéw do podstawowych problemdw teoretycznych z zakresu omawianego tematu, wspartych
aktualnymi wynikami badan naukowych z obszaru dietetyki oraz pokrewnych dyscyplin z dziedziny
nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Wykfady stanowig 31,6% i 25,7% liczby godzin zaje¢ dydaktycznych
na studiach pierwszego stopnia, odpowiednio stacjonarnych i niestacjonarnych. Na studiach drugiego
stopnia udziat wyktadow w liczbie godzin zaje¢ dydaktycznych wynosi za$ odpowiednio 31,3% na
stacjonarnych i 25,8% na studiach niestacjonarnych.

Natomiast na seminariach, ¢wiczeniach, laboratoriach, lektoratach, warsztatach,
konwersatoriach oraz seminariach dyplomowych sg wykorzystywane metody aktywizujgce, ktére
umozliwiajg weryfikacje i pogtebianie przyswojonego materiatu oraz wspierajg rozwoj umiejetnosci
okreslonych w efektach uczenia sie. Wykorzystywane sg m.in.: praca w grupach, analiza przypadkdw,
rozwigzywanie zadan i przyktadow, dyskusje, m.in. na podstawie tresci zalecanej do przeczytania
literatury tematu, przygotowywanie i prezentacje pisemnych raportéw analitycznych, referatéw,
projektéw, esejow (w pracy indywidualnej lub zespotowej), korzystanie z oprogramowania obrébki
statystycznej danych iloSciowych. Studenci sg takze przygotowywani do stawiania czy formutowania
pytan,, doboru wiasciwych metod i narzedzi badawczych. Cwiczenia uzupetniajg czy wspomagaja
wyktady w ksztattowaniu umiejetnosci i kompetencji spotecznych, a pozostate formy prowadzenia
zajec rozszerzajg takze wiedze studentow z zakresu wybranych zagadnien nauczanych na kierunku
dietetyka. Zajecia fakultatywne pozwalajg studentom poszerzy¢ i pogtebi¢ wiedze z zakresu osobistych
zainteresowan, jak i uzupetni¢ wyksztatcenie o wazne z perspektywy funkcjonowania wspoétczesnej
dietetyki.

Zastosowanie wymienionych metod dydaktycznych umozliwia studentom skuteczny rozwdj
wiedzy, umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji spotecznych. Analiza konkretnych przypadkéw
pozwala odwzorowac sytuacje z codziennej pracy dietetyka, co sprzyja rozwijaniu zdolnosci
analitycznego myslenia, kreatywnego podejscia do probleméw oraz wspotpracy w grupie. Wszystkie
formy nauczania sg ukierunkowane na wszechstronne przygotowanie studentéw — zaréwno pod
wzgledem teoretycznym, jak i praktycznym. Metody stosowane w procesie ksztatcenia aktywizujg
studentdw, zachecajac ich do czynnego udziatu w procesie edukacyjnym i osiggania zatozonych
efektdw uczenia sie, w tym réwniez do zdobywania umiejetnosci niezbednych w przysztej praktyce
zawodowej oraz korzystania z aktualnych osiggnie¢ naukowych, zgodnie z praktycznym charakterem
ksztatcenia na kierunku dietetyka.

Liczebnos$¢ grup studenckich jest zréznicowana i uzalezniona od formy prowadzonych zajec.
Wyktady i wyktady konwersatoryjne odbywajg sie dla catych rocznikéw badz grup specjalnosciowych.
Przedmioty prowadzone w formie ¢wiczen sg prowadzone w grupach dziekanskich liczgcych nie wiecej
niz 30 osob. Lektoraty, laboratoria i warsztaty oraz seminaria dyplomowe odbywajg sie
w grupach liczacych do 20-25 oséb.

Harmonogram zaje¢ jest przygotowany przez dziat planowania. Zajecia odbywajace sie
w trybie studidow niestacjonarnych sg zaplanowane w wybranych weekendach, zgodnie z ustalonym
wczesniej harmonogramem organizacji kazdego roku akademickiego.

2.7. Program i organizacja praktyk, w tym w szczegdlnosci ich wymiar i termin realizacji oraz dobdr instytucji,
w ktorych odbywajq sie praktyki, a takze liczby miejsc praktyk
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Praktyki zawodowe na kierunku DIETETYKA sg realizowane w tgcznym wymiarze 750 godz. na
studiach | stopnia oraz 360 godzin na studiach Il stopnia.

Praktyki na studiach I st. kierunku dietetyka — profil praktyczny

taczny wymiar praktyk wynosi 750 godzin, w okresie 6 miesiecy (24 tygodni). Praktyki na
kierunku dietetyka (I stopnia o profilu praktycznym) maja charakter zaje¢ obowigzkowych i
planowane s3 do realizacji w dwdch etapach:
- naczwartym semestrze (2 rok studiéw) — PRAKTYKA | — NIEKLINICZNA,
- na pigtym semestrze (3 rok studiéw) — PRAKTYKA 1l — KLINICZNA.
Praktyki w jednostkach o charakterze nieklinicznym (Praktyka 1) powinny byé zrealizowane
w wymiarze 375 godzin (50% facznej liczby godzin przewidzianej w programie ksztatcenia) i trwac
minimum 3 miesigce (12 tygodni). Praktyki w jednostkach o charakterze klinicznym (Praktyka 1)
powinny by¢ zrealizowane takze w wymiarze 375 godzin (50% tacznej liczby godzin przewidzianej w
programie ksztatcenia) i trwa¢ minimum 3 miesigce (12 tygodni). W uzasadnionych przypadkach
Dziekan moze wyrazi¢ zgode na realizacje przez Studenta praktyki klinicznej i nieklinicznej w innych
proporcjach godzinowych niz wskazano wyzej.
Praktyki majg charakter zaje¢ ,do wyboru”. Kazdy rodzaj praktyk ma okreslone jednostki,
w ktérych praktyka moze sie odbywac. Na przyktad praktyki o charakterze nieklinicznym moga by¢
wybrane przez studenta w takich placéwkach, jak:
— placowki gastronomiczne,
— laboratoria badawcze / kontrolujgce jako$¢ i bezpieczenstwo zywnosci lub zaktady sprawujace
nadzor sanitarny w zakresie produkcji i dystrybucji zywnosci,
— zaktady przetwdrstwa rolno-spozywczego, np. mleczarnie, piekarnie, zaktady miesne, zaktady
koncentratow spozywczych, itp.
— jednostki logistyczne dziatajgce w zakresie przedsiebiorczosci, edukacji.
W przypadku praktyk o charakterze klinicznym praktyki mogg odbywac sie m.in. w takich jednostkach,
jak:

- oddziaty szpitalne dla dzieci i/lub dorostych,

- placéwki ochrony zdrowia (sanatoria/uzdrowiska) dla dzieci i/lub dorostych,

- placowki opieki nad dzieémi i osobami dorostymi: ztobki, przedszkola, domy dziecka, domy
pomocy spotecznej, domy spokojnej starosci, zaktady opiekunczo-lecznicze, osrodki
sanatoryjne, hospicja, domy wczasowe,

- poradnie dietetyczne oraz gabinety poradnictwa zywieniowego (np. diabetologiczne, poradnie
chordb metabolicznych, otytosci, itp.) pracujagce w trybie stacjonarnym lub prowadzace
konsultacje z pacjentem w formie zdalnego potgczenia.

Podczas realizacji praktyk zawodowych student musi osiggngc efekty uczenia sie przypisane dla praktyk
w programie ksztatcenia. Efekty uczenia dla praktyk zawodowych na kierunku Dietetyka | stopnia, jakie
student musi osiggngc¢ przedstawiono w tabeli 2.3.

Tabela 2.3. Efekty uczenia sie przypisane dla praktyk zawodowych na kierunku DIETETYKA | stopnia

Symbol efektu Efekty uczenia sie
W ZAKRESIE WIEDZY

Student zna cele i zadania realizowane przez dang placéwke oraz rozumie miejsce, role i
zadania zawodowe dietetyka pracujacego w tej placéwce.

Student zna wybrane metody i urzgdzenia do praktycznych celéw diagnostycznych lub innych
wW_2 wykorzystywane przez dietetykéw w danej placéwce (np. do oceny jakosci zywnosci, do oceny
stanu odzywienia, do planowania diet i/lub przygotowywania réznych positkéw/ potraw).

Student zna zasady etyki, tajemnicy zawodowej oraz inne przepisy regulujace prace dietetyka
w danej placowce.
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Symbol efektu Efekty uczenia sie
W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI
U1 Student potrafi nawigza¢ wtasciwg wspdtprace z przetozonymi i wspétpracownikami, w tym
- dietetykami i innymi specjalistami pracujacymi w danej placéwce.
Student potrafi poprawnie zastosowac od nadzorem innego dietetyka (pracownika bedacego
u?2 ekspertem) wybrane metody i urzadzenia (np. do oceny jakosci zywnosci, do oceny stanu
odzywienia).
U3 Student potrafi w praktyce zastosowac zasady etyki realizujgc czynnosci zawodowe dietetyka
- w danej placowce.
W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOtECZNYCH
K1 Student ujawnia postawe prospoteczng i wrazliwos¢ wobec potrzeb odbiorcéw ustug
- dietetycznych w danej placéwce.
K 2 Student wykazuje sie rzetelnoscig i kieruje sie rozwagg oraz poczuciem odpowiedzialnosci
- zawodowe] w zakresie powierzonych mu do wykonania obowigzkéw i zadan dietetyka.
K3 Student uswiadamia sobie znaczenie realizowania praktycznych czynnosci zawodowych
- dietetyka w oparciu o wiedze naukowa; jest przy tym swiadomy granic swoich kompetencji.

Miejsce odbywania praktyk proponuje student i rozpoczyna praktyki dopiero po uzyskaniu
akceptacji i zatwierdzenia miejsca praktyki przez opiekuna praktyk, ktéry odpowiada takie za
prawidtowy przebieg praktyk i ich organizacje. Formalnie, zatwierdzenie miejsca praktyki nastepuje
poprzez podpisanie Skierowania na praktyke przez uczelnianego opiekuna praktyk, po zweryfikowaniu
miejsca realizacji praktyk (na podstawie podpisanej Deklaracji studenta
i potwierdzenia z miejsca odbywania praktyk o mozliwosci realizacji efektdw uczenia sie
przewidzianych Programem studiéw). Konsultacje w sprawach praktyk w wiekszosci przypadkow
prowadzone sg przy pomocy korespondencji mailowej, wymiany czatéw na MS Teams, ale takie
wyjasnien w kontakcie osobistym. Uczelniany opiekun praktyk jest zobowigzany do przeprowadzenia
weryfikacji i kontroli wybranych miejsc odbywania praktyk.

Ze swojej dziatalnosci uczelniany opiekun praktyk sktada sprawozdanie do Dziekana
po zakonczeniu kazdego roku akademickiego. Opiekunowie praktyk sprawujg nadzor nad praktykami i
odpowiadajg za ich merytoryczng realizacje: sprawujg opieke proceduralng nad przebiegiem praktyk
oraz kontrole merytoryczng nad wyborem placéwki jako miejsca realizacji praktyk, konsultujg i
zatwierdzajg indywidualne plany praktyk, a po zakonczeniu praktyki przeprowadzajg ocene
merytoryczng zawartosci dokumentacji dostarczonej przez studenta - szczegétowa analiza i ocena
zawartosci Dzienniczka Praktyk wraz z opinig opiekuna zaktadowego praktyk jest podstawg uzyskania
przez studenta zaliczenia. Weryfikacji osiggniecia efektéw uczenia sie zaktadanych dla praktyk
zawodowych dokonuje kazdorazowo zaktadowy opiekun praktyk sprawujgcy bezposredni nadzér nad
czynnosciami wykonywanymi przez studenta podczas praktyk.

W trakcie praktyki, student wpisuje w Dzienniczku praktyk wykonywane przez niego czynnosci
lub zadania oraz przypisuje im odpowiedni symbol efektu uczenia sie. Do 2024/25 r. student
dokumentowat przebieg wykonywanych czynnosci dla kazdego dnia odbywanych praktyk.
Od roku akademickiego 2025/26 wprowadzono mozliwo$¢ przygotowywania przez studenta kart
zbiorczych, obejmujgcych maks. 10 kolejnych dni, w przypadku powtarzajgcych sie w tym czasie
czynnosci.

Zadaniem zaktadowego opiekuna praktyk jest powierzanie studentowi petnego zakresu zadan
i czynnosci opisanych w tresciach ksztatcenia dla praktyki tak, aby umozliwiaty one petne osiggniecie
wszystkich efektdw uczenia przewidzianych dla praktyki. Zaktadowy opiekun praktyk potwierdza
zaliczenie lub niezaliczenie osiggniecia danego efektu poprzez odpowiedni wpis i podpis w Dzienniczku
praktyk. Zaktadowy opiekun praktyk sprawuje biezgcg opieke nad studentem, prowadzi obserwacje
jego pracy i biezgcg weryfikacje osiggniecia zaktadanych efektéw uczenia sie dla praktyki.
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Z kolei opiekun praktyk z ramienia uczelni dokonuje oceny formalnej oraz merytorycznej
osiggniecia przez studenta efektdw uczenia sie przewidzianych dla praktyk poprzez analize
dokumentacji, w tym Dzienniczka praktyk, opinii o studencie uzyskanej z miejsca odbywania praktyk,
w szczegdlnosci jesli zachodzg watpliwosci wymagane sg dodatkowe uzupetniajgce wyjasnienia,
wymiana informacji ze studentem na temat odbytych praktyk. Ostateczng decyzje o zaliczeniu praktyki
podejmuje uczelniany opiekun praktyk wypetniajgc odpowiedni protokét. Dokumentacje przebiegu
praktyki wraz z protokotem zaliczeniowym uczelniany opiekun praktyk przekazuje do Biura Obstugi
Studenta.

Ponadto student moze ubiegac sie o inng forme zaliczenia praktyk, np. na podstawie aktualnie
wykonywanej pracy zawodowej, udziatu w stazach w jednostkach wykonujgcych czynnosci zwigzane z
obszarem dietetyki, w ramach pracy jako wolontariat, a takze na podstawie prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej. W takim przypadku za weryfikacje efektéw uczenia sie i zaliczanie praktyk odpowiada
Dziekan Wydziatu.

Ogdlne zasady organizacji praktyk zawodowych, wzory niezbednych dokumentéw, zadania
opiekunow praktyk, szczegétowe zasady wyboru miejsca praktyk, zakres tematyczny praktyk, sposéb
dokumentowania przebiegu praktyk oraz metody weryfikacji i tryb zaliczania praktyk opisane sg w
PROGRAMIE PRAKTYK ZAWODOWYCH na kierunku DIETETYKA studia | st.

Praktyki na studiach Il st. kierunku dietetyka — profil praktyczny

taczny wymiar praktyk wynosi 360 godzin, za realizacje ktérych student uzyskuje tgcznie 14
punktéw ECTS. Praktyki mogg odby¢ sig w wigcej niz jednej instytucji lub firmie, przy czym taczna liczba
zrealizowanych godzin nie powinna byé mniejsza niz 360 godzin (3 miesigce — 12 tygodni).

Praktyki na kierunku Dietetyka (studia Il stopnia o profilu praktycznym) majg charakter zajec
obowigzkowych i majg umozliwi¢ im zweryfikowanie dotychczas nabytej wiedzy teoretycznej oraz
nabycie praktycznych umiejetnosci wykorzystania tej wiedzy w pracy dietetyka. Majg takze na celu
wyksztatcenie w studencie umiejetnosci pracy w grupie, poczucia etyki zawodowej oraz znaczenia
realizowania praktycznych czynnosci zawodowych. Praktyki na studiach Il stopnia kierunku DIETETYKA
planowane sg do realizacji:

- na trzecim semestrze (2 rok studidow) — w wymiarze 180 godz. (Praktyka I)
- na czwartym semestrze (2 rok studiow) — w wymiarze 180 godz. (Praktyka )

Dopuszcza sie mozliwosc¢ realizowania Praktyki | i Praktyki Il takze w odwrotnej kolejnosci oraz
w innym terminie niz przewiduje to program ksztatcenia.

Program studiéw Il stopnia na kierunku DIETETYKA przewiduje odrebne Sciezki praktyki zawodowej
realizujgce odmienne tresci ogdlne i szczegdétowe dla poszczegdlnych modutdéw rozszerzajgcych
(specjalnosciowych), tj. dla:

- dietetyki sportowe;j,

- dietetyki klinicznej,

- psychodietetyki.

Podczas realizacji praktyk zawodowych, niezaleznie od rodzaju, miejsca i formy odbywania praktyki,
student musi osiggngc te same efekty uczenia sie przypisane dla praktyk w programie ksztatcenia.
Efekty uczenia dla praktyk zawodowych na kierunku DIETETYKA |l stopnia, jakie student musi osiggng¢
przedstawiono w tabeli 2.4.

Tabela 2.4. Efekty uczenia sie przypisane dla praktyk zawodowych na kierunku DIETETYKA Il stopnia

Symbol efektu Efekty uczenia sie
W ZAKRESIE WIEDZY
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Zna w stopniu pogtebionym zagadnienia dotyczace epidemiologii zywieniowej, zwigzkéw
pomiedzy zywieniem a wskaznikami stanu zdrowia, czynnikami ryzyka rozwoju choroby
i wystepowaniem chordb.

Posiada pogtebiong wiedze na temat wybranych aplikacyjnych obszaréw dietetyki oraz
wspodtczesnych sposobdéw realizacji dziatalnosci zawodowej dietetyka (np. komunikacja
medialna, oprogramowanie informatyczne, dokumentacja zywieniowa, bazy danych
opartych na dowodach naukowych); rozumie mozliwosci praktycznego zastosowania tej
wiedzy w swojej przysztej dziatalnosci zawodowe;.

Posiada pogtebiong praktyczng wiedze o roéznorodnych metodach i narzedziach
wspomagajacych prace dietetyka, w tym narzedziach pomiaru psychometrycznego,
metodach edukacji zdrowotnej i zywieniowej, podstawowych technikach wsparcia
psychologicznego i zasadach pomocy psychologiczne;j.

Zna w stopniu pogtebionym zasady organizacji zywienia zbiorowego, w tym szpitalnego;
rozumie zasady i role ksztattowania kultury bezpieczenstwa i higieny pracy w systemach
zarzgdzania zywieniem zbiorowym.

W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI

U1

Potrafi formutowad i weryfikowac hipotezy zwigzane z roznymi problemami wdrozeniowymi
w zakresie dietoprofilaktyki i dietoterapii schorzef zywieniowo zaleznych i/lub zywienia
sportowcow oraz oséb wykonujacych rézny wysitek fizyczny, m.in. dokonujac odpowiedniego
doboru surowcéw do diet oraz przygotowujac diety podstawowe
i lecznicze.

u_2

Potrafi zaplanowac i zrealizowa¢ projekt naukowy z zakresu dietetyki lub interdyscyplinarnej,
bedacy podstawa do przygotowania pracy magisterskiej.

U_3

Potrafi zebra¢ wywiad dietetyczny, ocenié¢ stan odzywienia i zaplanowaé postepowanie
dietetyczne dla roznych o0séb zdrowych, obcigzonych chorobami cywilizacyjnymi,
uprawiajacych sport oraz wykonujgcych rozny wysitek fizyczny (z uwzglednieniem czynnikdw
indywidualnych, klinicznych i psychologicznych).

u_4

Potrafi planowac i organizowa¢ prace indywidualng i/lub kierowa¢ praca zespotu w pracach
zespotowych realizujacych zadania zawodowe zwigzane z dietetyka i zywieniem cztowieka.

Potrafi efektywnie komunikowac sie i wspétpracowaé z innymi osobami realizujac zadania
zawodowe dietetyka, w tym wymagajace wspotdziatania z innymi specjalistami, zarzadzania
w zespole i prowadzenia dziatalnosci biznesowe;.

W ZAKRESIE KOMPETENCIJI SPOtECZNYCH

K_1

Ma swiadomos¢ granic swoich kompetencji i zdolny jest do zasiegniecia opinii bardziej
doswiadczonych specjalistow lub specjalistéw innych dziedzin nauki.

K_2

Jest gotéw do prowadzenia wiasnej praktyki dietetycznej z uwzglednieniem
odpowiedzialnosci za zdrowie indywidualnego cztowieka oraz zdrowie publiczne. Jest gotéw
do myslenia i dziatania w sposdb przedsiebiorczy, w szczegdlnosci do wykonywania tzw.
wolnego zawodu.

Podobnie jak w przypadku studiéw | stopnia na kierunku Dietetyka Il stopnia za prawidtowy

przebieg praktyk i ich organizacje odpowiadajg opiekunowie praktyk. Formalnie, zatwierdzenie miejsca

praktyki nastepuje poprzez podpisanie Skierowania na praktyke przez uczelnianego opiekuna praktyk.

Konsultacje w sprawach praktyk w wiekszosci przypadkow prowadzone sg przy pomocy

korespondencji mailowej, wymiany czatéw na MS Teames, ale takze wyjasniern w kontakcie osobistym.

Uczelniany opiekun praktyk jest zobowigzany do przeprowadzenia weryfikacji i kontroli wybranych

miejsc odbywania praktyk.

W trakcie praktyki, student wpisuje w Dzienniczku praktyk wykonywane przez niego czynnosci
lub zadania oraz przypisuje im odpowiedni symbol efektu uczenia sie. Do 2024/25 r. student
dokumentowat przebieg wykonywanych czynnosci dla kazdego dnia odbywanych praktyk. Od roku
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akademickiego 2025/26 wprowadzono mozliwo$¢ przygotowywania przez studenta kart zbiorczych,
obejmujgcych max. 10 kolejnych dni, w przypadku powtarzajgcych sie w tym czasie czynnosci.

Z kolei opiekun praktyk z ramienia uczelni dokonuje oceny formalnej oraz merytorycznej
osiggniecia przez studenta efektdw uczenia sie przewidzianych dla praktyk poprzez analize
dokumentacji, w tym Dzienniczka praktyk, opinii o studencie uzyskanej z miejsca odbywania praktyk,
w szczegdlnosci jesli zachodzg watpliwosci wymagane sg dodatkowe uzupetniajgce wyjasnienia,
wymiana informacji ze studentem na temat odbytych praktyk. Ostateczng decyzje o zaliczeniu praktyki
podejmuje uczelniany opiekun praktyk wypetniajgc odpowiedni protokét. Dokumentacje przebiegu
praktyki wraz z protokotem zaliczeniowym uczelniany opiekun praktyk przekazuje do Biura Obstugi
Studenta.

Obowigzki i czynnosci podejmowane zardwno przez zaktadowego, jak i uczelnianego opiekuna
praktyk sg takie same jak w przypadku studiéw | stopnia. Rowniez inne formy zaliczenia praktyk sg
tozsame z tymi wystepujgcymi na studiach | stopnia.

Ogdlne zasady organizacji praktyk zawodowych planowanych dla studiéw Il stopnia kierunku
Dietetyka, wzory niezbednych dokumentdéw, zadania opiekundw praktyk, szczegétowe zasady wyboru
miejsca praktyk, zakres tematyczny praktyk dla poszczegdlnych modutéw specjalizacyjnych, sposéb
dokumentowania przebiegu praktyk oraz metody weryfikacji i tryb zaliczania praktyk opisane sg w
PROGRAMIE PRAKTYK ZAWODOWYCH na kierunku Dietetyka studia Il st.

Co wazne, zaréwno w przypadku studiow | jak i Il stopnia, kazdy potencjalny praktykodawca
jest weryfikowany przez opiekuna uczelnianego pod wzgledem zapewnienia studentom mozliwosci
osiggania efektéw uczenia sie zaktadanych dla praktyk zawodowych. Opiekunowie praktyk z ramienia
uczelni okresowo prowadzg rowniez hospitacje miejsca praktyk. W sposdéb losowy selekcjonowane sg
miejsca w ktdrych studenci w ostatnim semestrze realizowali praktyki. Nastepnie uczelniany opiekun
praktyk w miare mozliwosci odwiedza miejsce praktyk oraz rozmawia z zaktadowym opiekunem
praktyk na tematy zwigzane z przebiegiem praktyk, zaangazowaniem studentéw, czy posiadanymi
przez nich kompetencjami. W przypadku braku mozliwosci odwiedzenia miejsc praktyk (przyktadowo
w przypadku oddalenia miejsca praktyk od siedziby uczelni lub lokalizacji osoby hospitujacej)
dopuszczalna jest hospitacja poprzez rozmowe telefoniczna.

2.8. Dobor tresci i metod ksztatcenia, form, liczebnosci grup studenckich w odniesieniu do zajec lub grup zajec,
na ktorych studenci osiggajq efekty uczenia sie prowadzqce o uzyskania kompetencji inzynierskich,
w przypadku kierunku studiéw koriczgcych sie uzyskaniem tytutu zawodowego inzyniera/magistra inzyniera
(nie dotyczy)

2.9. Spetnienie regut i wymagan w zakresie programu studiéw i sposobu organizacji ksztatcenia, zawartych
w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzgdzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy
zdnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce, w przypadku kierunkéw studiow
przygotowujgcych do wykonywania zawodoéw, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 powofanej ustawy.

(nie dotyczy)

Zalecenia dotyczace kryterium 2 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
Lp kryterium 2 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
' wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
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1. (-) (-)

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 2:
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Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentow efektéw uczenia sie,
zaliczanie poszczegdlnych semestréw i lat oraz dyplomowanie

3.1. Wymagania stawiane kandydatom, warunki rekrutacji na studia oraz kryteriow kwalifikacji
kandydatéw na kazdy z pozioméw studiow

O przyjecie na studia w UV moze ubiegac sie kazdy, kto spetnia wymagania okreslone
w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tekst jednolity: Dz.U. z 2023
r., poz. 742). Przyjecie na studia nastepuje przez: rekrutacje-lub przeniesienie z innej uczelni.

Przyjecie na pierwszy rok studidw w drodze rekrutacji nastepuje wedtug kolejnosci zgtoszen
kandydatow, w toku postepowania rekrutacyjnego opartego na tworzonej liscie oséb spetniajgcych
warunki rekrutacyjne. Ostateczny wpis na liste studentéw nastepuje po ztozeniu Slubowania, przez co
rozumie sie podpisanie aktu slubowania. Na zakonczenie rekrutacji jest ogtaszana lista 0séb przyjetych
na studia. Wyniki postepowania rekrutacyjnego sg jawne. Odmowa przyjecia na studia nastepuje w
drodze decyzji administracyjnej przewodniczgcego komisji rekrutacyjnej, ktorym
z urzedu jest rektor. Od decyzji komisji przystuguje odwotanie do rektora w ciggu 14 dni od daty jej
doreczenia. Studia w UV sg odptatne, a studenci zawierajg z uczelnig pisemng umowe okreslajgca
wysokosc¢ i warunki pobierania optat zwigzanych z ksztatceniem na studiach.

Uczelnia prowadzi rekrutacje na studia dwa razy w roku, przed rozpoczeciem semestru
zimowego lub letniego. Rekrutacja na semestr zimowy trwa do wyczerpania miejsc, nie pdzniej jednak
niz 30 dni od dnia rozpoczecia zaje¢ dydaktycznych w semestrze zimowym. Rekrutacja na semestr letni
rozpoczyna sie nie wczesniej niz na poczatku pazdziernika i trwa do wyczerpania miejsc, nie pdzniej
jednak niz 30 dni od dnia rozpoczecia zaje¢ dydaktycznych w semestrze letnim.
W uzasadnionych przypadkach rektor moze wyrazi¢ zgode na przyjecie na studia po uptywie
wskazanych terminéw lub przedtuzyé termin zakonczenia rekrutacji.

Wstepne zgtoszenie kandydata na studia nastepuje za posrednictwem internetowe] rejestracji
kandydatow, poprzez wybér kierunku, poziomu i formy studiow. Kandydat moze réwniez podaé
wymagane informacje bezposrednio w Biurze Rekrutacji. W takiej sytuacji dane wymagane do
rejestracji kandydata wprowadza do systemu pracownik Biura. Nastepnie, po zapoznaniu sie
i zaakceptowaniu klauzuli informacyjnej na temat polityki ochrony danych osobowych, kandydat
podaje dane kontaktowe i osobowe oraz wyraza zgode na ich przetwarzanie. W kolejnym etapie
kandydat zaznajamia sie z opcjami uiszczenia optaty rekrutacyjnej i za studia (jednorazowo lub ratalnie,
moze tez odtozyc¢ te decyzje na czas pdzniejszy). Catos¢ zgtoszenia wstepnego konczy sie wystaniem
czy ztozeniem wniosku. Miejsce na studia zostaje zarezerwowane, a kandydat jest zobowigzany do
uiszczenia optaty rekrutacyjne;.

Wiasciwa rekrutacja odbywa sie w Biurze Rekrutacji. Na studia pierwszego stopnia moze by¢
przyjeta osoba, ktéra ztozy w Biurze dokumenty wskazane w art. 69 ust. 2 pkt. 1-7 Ustawy, a na studia
drugiego stopnia — dyplom ukonczenia studiéw. Dodatkowo w obu przypadkach nalezy uiscié
wymagane opfaty zgodnie z umowg o warunkach odptatnosci za studia i ztozy¢ wypetnione
i podpisane czytelnym podpisem nastepujgce dokumenty: karte zgtoszenia na studia, akt slubowania,
umowe o warunkach odptatnosci za studia wraz z aneksem, wpis na liste studentéw, zdjecie
legitymacyjne w wersji elektronicznej, i oryginalny dokument do wgladu (wazny dowdd osobisty lub
paszport). W przypadku rekrutacji zdalnej, podpisane wyzej wymienione dokumenty nalezy wgrac
w formie skandw lub zdje¢ do systemu rekrutacyjnego. Oryginaty, odpisy badz notarialnie
poswiadczone kopie dokumentéw edukacyjnych muszg zosta¢ dostarczone osobiscie, drogg pocztowa
lub za posrednictwem osoby trzeciej do wglagdu do Biura Rekrutacji w terminie nie dtuzszym niz do
konca pierwszego semestru studidow, a w uzasadnionych przypadkach niezaleznych od kandydata,
rowniez w terminie pdzniejszym ustalonym przez rektora. Nieztozenie wszystkich wymaganych
dokumentow jest traktowane jako rezygnacja z udziatu kandydata w postepowaniu rekrutacyjnym i
powoduje skreslenie kandydata z listy rekrutacyjnej.
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Cudzoziemcy mogg by¢ przyjmowani na studia prowadzone w jezyku polskim lub angielskim.
Szczegbtowe zasady rekrutacji na studia, w tym cudzoziemcédw, zostaty okreslone w Uchwale
Nr 1/27/06/2025 Senatu Uniwersytetu VIZJA z dnia 27 czerwca 2025 r., w przedmiocie zmiany wiasnej
Uchwaty Nr 4/25/06/2024 z dnia 25 czerwca 2024 r. w sprawie zasad rekrutacji na studia w roku
akademickim 2025/2026 w Akademii Ekonomiczno-Humanistycznej w Warszawie. Dokument
dostepny jest na stronie BIP Uniwersytetu VIZJA.

3.2. Zasady, warunki i tryb uznawania efektow uczenia sie i okresow ksztafcenia oraz kwalifikacji
uzyskanych w innej uczelni, w tym w uczelni zagranicznej - przyjecia na studia na podstawie przeniesienia

Uznawanie efektéw uczenia sie i okreséw ksztatcenia oraz kwalifikacji uzyskanych w innej
uczelni (tzw. przeniesienie) jest dokonywane na wniosek kandydata kierowany do rektora (Uchwata Nr
2/08/01/2019 Senatu AEH z dnia 8 stycznia 2019 roku ). Szczeg6towe zasady przeniesienia okresla
Zarzadzenie Nr 13/10/2019 Rektora UV z dnia 1 pazdziernika 2019 roku w sprawie zasad dotyczgcych
przyjecia na studia w drodze przeniesienia z innej uczelni oraz zasad dotyczgcych przeniesienia do innej
uczelni. Weryfikacja i uznanie efektow uczenia sie w tym trybie rekrutacji jest dokonywania przez
dziekana lub przez jego petnomocnika, po zasiegnieciu opinii oséb odpowiedzialnych za realizacje
danych przedmiotéw w przypadku watpliwosci i odbywa sie poprzez ustalenie zgodnosci tresci
przedmiotdéw zapisanych w ich sylabusach / kartach przedmiotéw.

Po dokonaniu takiej weryfikacji dziekan wydaje decyzje dotyczacg uznania efektow uczenia sie
z okre$lonych przedmiotdéw i rozstrzyga, na ktéry semestr studidéw moze zostac przyjeta dana osoba
(biorgc pod uwage uzyskang liczbe punktéw ECTS oraz koniecznos¢ osiggniecia okreslonych efektow
uczenia sie dla kierunku studiéw). Dziekan wskazuje rowniez réznice programowe, jesli wystepuja, a
takze okresla termin ich uzupetnienia.

3.3. Zasady, warunki i tryb potwierdzania efektow uczenia sie uzyskanych w procesie uczenia sie poza
systemem studiow

Procedura potwierdzania efektéw uczenia sie uzyskanychw procesie uczenia sie poza
systemem studidéw nie byta realizowana na kierunku dietetyka.

3.4. Zasady, warunki i tryb dyplomowania na kazdym z pozioméw studiow

Celem procesu dyplomowania jest potwierdzenie osiggniecia efektdw uczenia sie na kierunku
studiow na okresSlonym poziomie ksztatcenia. Regulacje dotyczace zasad, warunkéw i trybu
dyplomowania studentéw zostaty zawarte w Regulaminie studidw. Ich uszczegdtowienie znajduje sie
w Zarzadzeniu Nr 2/09/2024 Rektora UV w Warszawie z dnia 4 wrzesnia 2023 roku w sprawie zasad
przygotowania pracy dyplomowej i warunkdw organizacji egzaminu dyplomowego.

Studia pierwszego stopnia kornczg sie egzaminem dyplomowym, a studia drugiego stopnia
(studia magisterskie) — obrong pracy dyplomowej i egzaminem dyplomowym. Praca dyplomowa jest
samodzielnym opracowaniem zagadnienia naukowego lub praktycznego, prezentujgcym ogdling
wiedze i umiejetnosci studenta zwigzane ze studiami na danym kierunku, poziomie i profilu oraz
umiejetnosci samodzielnego analizowania i wnioskowania. Student przygotowuje prace dyplomowg
pod kierunkiem promotora, wybranego pod koniec semestru studidw poprzedzajgcego rozpoczecie
seminarium dyplomowego, z ich listy opublikowanej przez dziekana. Jednoczesnie zaktada sie,
iz wybdr seminarium jest jednoczesnie wyborem promotora. Promotor zgtaszajgc dziekanowi cheé
poprowadzenia seminarium dyplomowego przygotowuje informacje o jego potencjalnym zakresie
tematycznym czy problemowym. Promotorem pracy dyplomowej moze by¢ osoba ze stopniem
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naukowym. Uprawniony nauczyciel akademicki moze w roku akademickim kierowaé przygotowaniem
co najwyzej 20 prac dyplomowych. Przekroczenie maksymalnej liczebnosci grupy seminaryjnej, nie
wieksze jednak niz o 5 0sob, wymaga zgody dziekana. Limit nie uwzglednia studentéw wznawiajgcych
studia lub powtarzajgcych rok. Uprawniony nauczyciel akademicki, za zgoda dziekana, moze kierowac
przygotowaniem pracy dyplomowej poza seminarium (tzw. indywidualna opieka promotorska).
Student moze zmienié¢ seminarium dyplomowe. Zmiana jest mozliwa w trakcie pierwszego semestru
seminarium do konca listopada lub kwietnia, odpowiednio dla studentdw z rekrutacji na studia na
semestr zimowy lub letni. Na zmiane seminarium student musi uzyska¢ zgode dotychczasowego i
nowego promotora, a takze dziekana. W szczegdlnych przypadkach dziekan moze wyrazi¢ zgode na
zmiane seminarium (promotora) w innych terminach. W sytuacji ustania zatrudnienia promotora w
UV, dziekan w porozumieniu ze studentem wyznacza innego promotora pracy dyplomowej sposrdd
uprawnionych nauczycieli akademickich. Student wznawiajacy studia lub powtarzajacy ostatni rok
moze wystgpi¢ do dziekana z wnioskiem o zmiane dotychczasowego promotora po uzyskaniu jego
opinii.

Co do zasady, tematy prac dyplomowych muszg byé zgodne z kierunkiem studidw oraz
dyscypling naukowg, do ktérej kierunek zostat przyporzagdkowany, a takze tematykg seminarium
okreslong przez promotora. Dokonujgc przegladu tematéw i zakresu prac dyplomowych ostatnio
obronionych na kierunku dietetyka mozna wyodrebni¢ kilka obszaréw problemowych, ktére sg w nich
poruszane, opisywane i badane, analizowane czy diagnozowane. W przypadku studiéw drugiego
stopnia studiujgcy zajmowali sie w pogtebionym stopniu zagadnieniami dotyczacymi dietetyki
sportowej, psychodietetyki oraz dietetyki kliniczne;.

Na studiach w jezyku polskim przygotowanie prac dyplomowych i egzaminy dyplomowe
odbywajg sie w tym jezyku. Na pisemny wniosek studenta, pozytywnie zaopiniowany przez promotora,
za zgodg dziekana, dopuszcza sie przygotowanie na studiach w jezyku polskim pracy dyplomowej i
przeprowadzenie egzaminu dyplomowego w jezyku angielskim. Na studiach w jezyku angielskim
przygotowanie prac dyplomowych i egzaminy dyplomowe odbywaijg sie jedynie w tym jezyku.

Przygotowywanie prac dyplomowych jest prowadzone w czasie seminarium dyplomowego,
dyskusji i konsultacji z promotorem oraz w ramach pracy wtasnej studenta. Seminarium dyplomowe
trwa przez dwa ostatnie semestry studidw. Zakres, przebieg i warunki zaliczenia seminarium
dyplomowego ustala promotor. Zadaniem promotora jest pokierowanie wypracowaniem koncepcji
pracy przez studenta, merytoryczne wspieranie studenta w trakcie jej przygotowywania i nadzér nad
jej terminowym ukonczeniem. Zwyczajowo, na wstepie seminarium studenci sg zapoznawani
z zasadami pisania pracy dyplomowej i dyskutujg na temat obszaréw problemowych, w tym
badawczych, z ktorych nastepnie wybierajg tematyke pracy. Pdzniej we wspdtpracy z promotorem
formutuja temat pracy dyplomowej, przedstawiajg jej strukture i rozpoczynajg prace badawcze. UV nie
wymaga drukowanych prac dyplomowych.

Na kierunku dietetyka Il stopnia zostat opracowany przewodnik pisania pracy magisterskiej,
ktory zawiera najwazniejsze wytyczne dotyczgce formalnej struktury i zasady merytoryczne pisania
pracy.

Praca dyplomowa powinna sktada¢ sie ze wstepu, zakonczenia oraz czesci teoretycznej,
metodycznej i badawczej, zawartych w trzech-czterech rozdziatach o zblizonej objetosci. Powinna mieé
jasno okreslony cel badawczy, zakres pracy, wykorzystywac aktualng literature naukowa krajowg i
zagraniczng, odnosic sie do teorii, metodyki, jak i wynikéw badania. Bibliografia powinna sktadac sie z
co najmniej kilkanascie pozycji naukowych (z wytgczeniem adreséw stron internetowych), w tym co
najmniej 5-10 pozycji w jezyku obcym. Praca dyplomowa ma wykaza¢ umiejetnos¢ samodzielnego
prowadzenia badan naukowych przez dyplomanta, umiejetne wykorzystanie odpowiednich metod
badawczych oraz zawiera¢ przedstawienie i omowienie wynikéw badania wtasnego. Za poprawnosé
merytoryczng i formalng pracy odpowiada promotor. Analizujgc zawartos¢ prac dyplomowych ostatnio
obronionych na kierunku dietetyka mozna stwierdzi¢,
iz metody badawcze zastosowane w pracach dyplomowych stuzg weryfikacji prostych hipotez.
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Student moze utajni¢ prace dyplomows. Informacja, ze praca jest poufna powinna by¢
przedstawiona na stronie tytutowej. Po napisaniu pracy dyplomowej, student przekfada jg do
ostatecznego zatwierdzenia przez promotora. Zanim promotor podejmie decyzje o przyjeciu pracy
i skierowaniu jej do obrony, musi przeprowadzi¢ weryfikacje rzetelnosci i samodzielnosci jej napisania,
wykorzystujgc w tym celu Jednolity System Antyplagiatowy (JSA). Jesli raport JSA wskazuje na
watpliwosci co do rzetelnosci i samodzielnosci w przygotowaniu pracy dyplomowej, promotor kieruje
jg do poprawy lub nie przyjmuje jej do obrony. Po zapoznaniu sie z raportem JSA, promotor wprowadza
do systemu informatycznego uczelni zatwierdzony raport z badania w systemie JSA, a student
otrzymuje zgode na wprowadzenie do systemu informatycznego zatwierdzonej i przyjetej pracy
dyplomowej. Promotor nastepnie ocenia prace dyplomowg (wystawia ocene wraz z krotkg opinig o
pracy). Praca podlega potem ocenie przez recenzenta wyznaczonego przez dziekana. W razie konfliktu
intereséw lub podejrzenia braku bezstronnosci, student lub promotor mogg wnioskowac do dziekana
0 zmiane recenzenta. Wniosek o zmiane recenzenta musi wptyngc zanim recenzent wystawi ocene lub
zgtosi  zalecenia dotyczace sposobu poprawy pracy. Recenzentami prac dyplomowych
sg nauczyciele akademiccy ze stopniem naukowym. Recenzent przygotowuje recenzje i ocenia prace
na specjalnym formularzu w systemie informatycznym uczelni. Po otrzymaniu recenzji dziekan
wyznacza termin egzaminu dyplomowego, ktory nie powinien odby¢ sie pdzniej niz do trzech miesiecy
od daty ztozenia pracy do obrony i skierowania jej do recenzji. Kryteria oceny pracy dyplomowej sg
podzielone na trzy grupy i obejmujg wystawienie ocen czgstkowych oraz wyrazenie opinii na temat:

— koncepcji, uktadu i zawartosci pracy, w tym: zgodnos¢ tresci z tytutem i poprawnosé struktury
pracy, umiejetnos¢ sformutowania problemu (celu) pracy i hipotez czy tezy, oryginalnosc¢
tematu, warto$¢ poznawcza i przydatnos$¢ praktyczna pracy, dobdér metod i narzedzi
badawczych, w tym metod iloSciowych, poprawnosé analizy zebranych danych empirycznych
i prezentacji graficznych, poprawnosc rozumowania i wktad wtasny do rozstrzygniecia opisanego
problemu;

— wykorzystanych Zzrddet, w tym: dobér i aktualno$c literatury przedmiotu, rodzaj zrédet danych
empirycznych oraz innych zebranych materiatow, jakos¢ zgromadzonego materiatu badawczego
(empirycznego);

— strony redakcyjnej i jezykowej pracy.

Recenzent powinien takze wypetni¢ w formularzu pole ,uwagi”, gdzie przedstawia argumentacje oceny
koncowej. Moze réwniez przeprowadzi¢ odrebng weryfikacje pracy w JSA. Recenzent po zapoznaniu
sie z pracg dyplomowg moze wezwac studenta do poprawy pracy w terminie okreslonym w
porozumieniu z promotorem pracy i za zgodg dziekana. Recenzent formutuje na piSmie zagadnienia do
poprawienia. Po poprawieniu pracy dyplomowej zgodnie z wezwaniem, recenzent ponownie ocenia
prace. Jezeli praca nie zostanie poprawiona zgodnie z uwagami recenzenta
W wyznaczonym terminie, wystawia on ocene niedostateczng.

W przypadku, gdy recenzent pracy dyplomowej oceni jg negatywnie, dziekan powotuje
kolejnego recenzenta z grona osdb uprawnionych, nie informujac o przestankach decyzji w tej sprawie.
Ocena pracy dyplomowej przez drugiego recenzenta jest ostateczna, i jesli jest negatywna, student
zostaje na podstawie wniosku ztozonego do dziekana skierowany na powtarzanie ostatniego roku
studidw, w trakcie ktorego jest zobowigzany do przygotowania nowej pracy dyplomowej.

Na wniosek studenta badZz na wniosek kierujgcego pracg dyplomowa, w przypadku
dtugotrwatej choroby studenta, potwierdzonej dokumentacjg medyczng lub opinig Biura ds. Oséb
z Niepetnosprawnoscia, albo niemoznoscig wykonania pracy dyplomowej w obowigzujgcym terminie
z innych, uzasadnionych przyczyn, dziekan moze przedtuzyé okres trwania studiow, nie dtuzej jednak
niz o trzy miesigce od planowanego terminu ich ukonczenia.

Jak wczesniej zaznaczono ukoriczenie studiéw nastepuje w drodze przystgpienia do egzaminu
dyplomowego, ktérego celem jest weryfikacja wiedzy i umiejetnosci studenta zdobytych w toku
ksztatcenia. Do egzaminu dyplomowego moze zosta¢ dopuszczony student, ktdry spetnia nastepujace
warunki:
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— osiggnat wymagane programem ksztatcenia efekty uczenia sie oraz uzyskat zaliczenia
wszystkich przedmiotéw podanych w programie studiéw i wymagang liczbe punktéw ECTS
pozwalajgcych zakonczy¢ studia na danym poziomie;

— uregulowat wszystkie zobowigzania wobec uczelni;

— przedstawit zaakceptowany przez promotora wynik badania pracy dyplomowej w systemie JSA
(tylko w przypadku studiéw drugiego stopnia);

— uzyskat z pracy dyplomowej pozytywne oceny od promotora i recenzenta (tylko w przypadku
studidow drugiego stopnia).

Egzamin dyplomowy ma forme koricowego egzaminu ustnego i jest zamkniety. Przeprowadza go
komisja egzaminacyjna powotywana przez dziekana, w sktad ktérej wchodzg co najmniej trzy osoby:
przewodniczacy, ktdrym jest dziekan lub osoba przez niego upowazniona oraz dwéch cztonkéw komisji
(jesli egzamin jest potgczony z obrong pracy dyplomowej jednym z cztonkéw komisji jest opiekun pracy
dyplomowej). Dziekan moze powierzy¢ przewodniczenie komisji egzaminu dyplomowego innemu
nauczycielowi akademickiemu zatrudnionemu w uczelni jako podstawowym miejscu pracy,
posiadajgcemu co najmniej stopien naukowy doktora. W wyjgtkowych przypadkach, na uzasadniony
whniosek studenta egzamin dyplomowy moze odbywa¢ sie z wykorzystaniem metod
i technik ksztatcenia na odlegtos¢ przy uzyciu srodkdw komunikacji elektronicznej.

Studenci koniczacy studia pierwszego stopnia sktadajg egzamin dyplomowy oparty na trzech pytaniach,
tj. :

— dwodch pytan z kierunku studiow — pytania te sg losowane przez komisje z listy zagadnien
kierunkowych opublikowanych studentom na poczatku ostatniego semestru studiow (lista
zagadnien jest aktualizowana w kazdym roku akademickim);

— zakresu przedstawionego przed komisjg w krdtkiej prezentacji wykonanego w czasie studiow
projektu spotecznego.

W przypadku studiéw drugiego stopnia, egzamin dyplomowy polega na udzieleniu przez
studenta odpowiedzi na trzy pytania z zakresu: kierunku studidw (losowane przez komisje),
studiowanej specjalnosci (losowane przez komisje) oraz problematyki opisanej w pracy dyplomowe;j
(zadawane przez komisje-

Z egzaminu dyplomowego sporzadza sie protokodt, w ktérym sg zapisywane pytania zadane
studentowi, oceny za udzielone odpowiedzi, ocena ostateczna egzaminu dyplomowego oraz koricowy
wynik studiéw. Protokét jest przez wszystkich cztonkdéw komisji podpisywany elektronicznie w systemie
informatycznym uczelni tuz po zakonczeniu egzaminu dyplomowego, a nastepnie drukowany i
archiwizowany w teczce osobowej studenta. Ostateczny wynik studiéw jest obliczany wedtug
nastepujgcej zasady:

— w przypadku studidow pierwszego stopnia — Srednia ocen z egzamindw i ocen koncowych
z przedmiotéw niekonczacych sie egzaminem (waga 0,70) oraz srednia ocen z egzaminu
dyplomowego (waga 0,30);

— w przypadku studiow drugiego stopnia — Srednia ocen z egzamindw i ocen koncowych
z przedmiotéw niekonczacych sie egzaminem (waga 0,70), srednia ocen za prace dyplomowa
wystawionych przez promotora i recenzenta (waga 0,15) oraz ostateczny wynik egzaminu
dyplomowego (waga 0,15).

Wynik studidéw stanowi wazong sume czesci ww. ocen, z zaokragleniem do czesci setnych. Na
dyplomie ukonczenia studidow wyzszych wpisuje sie ostateczny wynik studiéw zgodnie z zasadg: do
3,40 — dostateczny; od 3,41 do 3,75 — dostateczny plus; od 3,76 do 4,10 — dobry; od 4,11 do 4,45 —
dobry plus; od 4,46 do 4,85 — bardzo dobry; powyzej 4,85 — celujacy.

W przypadku otrzymania negatywnej oceny z egzaminu dyplomowego lub nieprzystgpienia do niego,
student moze ubiegac sie o:

— wydanie zaswiadczenia o zaliczeniu ostatniego roku studidw bez uzyskania tytutu

zawodowego;
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— powtdrne przystgpienie do egzaminu dyplomowego w terminie od jednego do szesciu
miesiecy od daty pierwszego egzaminu;

— skierowanie na powtarzanie ostatniego roku studiéw.
Po zdaniu egzaminu dyplomowego, absolwent otrzymuje dyplom ukoriczenia studiéw wyzszych
z tytutem zawodowym licencjata lub magistra wraz z suplementem, w terminie nie dtuzszym niz 30 dni
od daty egzaminu dyplomowego. Suplement do dyplomu zawiera informacje o wszystkich zaliczonych
podczas studidow przedmiotach oraz o uzyskanych wynikach. Na wniosek studenta suplement moze
by¢ wydany w jezyku angielskim, zgodnie z odrebnymi przepisami.
Dyplom z wyrdznieniem wydaje sie decyzjg rektora, na pisemny wniosek komisji egzaminu
dyplomowego, po sprawdzeniu wymogow okreslonych w Zarzadzaniu Nr 2/09/2023 Rektora AEH
z dnia 4 wrzesnia 2023 roku. Dyplom z wyrdznieniem moze zosta¢ przyznany osobie, ktdra spetnia
jednoczesnie nastepujgce warunki: wykazata sie nienaganng postawg i nie naruszyta zasad zawartych
w $lubowaniu, ukonczyta studia i przedtozyta prace do obrony w terminie (jesli dotyczy), z catosci
studidow uzyskata srednig ocen powyzej 4,51, w czasie studiow nie powtarzata zadnego roku studiéw
i nie wystepowata o wpis warunkowy, nie przystepowata do egzaminow i zaliczern poprawkowych,
a praca dyplomowa (jesli dotyczy) i egzamin dyplomowy zostaty ocenione na ocene co najmniej bardzo
dobra.

3.5. Sposob oraz narzedzia monitorowania i oceny postepow studentéow (np. liczby kandydatow,
przyjetych na studia, odsiewu studentéw, liczby studentéw koriczgcych studia w terminie) oraz dziatan
podejmowanych na podstawie tych informacji, jak rowniez sposobow wykorzystania analizy wynikow
nauczania w doskonaleniu procesu nauczania i uczenia sie studentéw

Jednym z waznych elementdw podnoszenia jakosci ksztatcenia jest monitorowanie i ocena
progresji studentéw oraz podejmowanie stosownych dziatan na podstawie uzyskanych informacji.
Wskazniki dotyczgce odsiewu studentéw oraz wskazniki dotyczgce terminowosci koriczenia studiow w
powigzaniu z informacjami o ogdlnych wynikach sesji egzaminacyjnych, rozktadzie ocen z sesji
i roku akademickiego majg istotne znaczenie dla realizacji programu ksztatcenia i wprowadzania do
niego zmian.

taczng liczbe rozpoczynajgcych studia na kierunku dietetyka na poczatek danego cyklu
ksztatcenia oraz wskazniki struktury tej liczebnosci podano w Tabeli 3.1. Analizujgc dane mozina
stwierdzi¢, iz ogdlna liczba studentéw rozpoczynajacych ksztatcenie na kierunku dietetyka wskazuje
wyraznie na potrzebe ksztatcenia studentéw w formie niestacjonarne;.

Tabela 3.1. Liczba i struktura przyjetych na studia na kierunek Dietetyka w latach 2021/2022-2024/2025

Cykl ksztatcenia rozpoczety w roku akademickim
Wyszczegdlnienie
2021/2022 2022/23 2023/24 2024/25

STUDIA OGOLEM
Liczba przyjetych na | stopien 117 444 411 381
Liczba przyjetych na |l stopien 0 0 128 133
Liczba przyjetych ogétem na kierunek 117 444 539 514
Udziat przyjetych na | stopien 100% 100% 76,25% 74%
Udziat przyjetych na Il stopien 0% 0% 23,75% 16%

STUDIA | STOPNIA
Liczba przyjetych na studia stacjonarne | stopnia PL 0 86 69 45
Liczba przyjetych na studia stacjonarne | stopnia ENG 19 24 36 23
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Liczba przyjetych na studia stacjonarne | stopnia 19 110 105 68

Liczba przyjetych na studia niestacjonarne | stopnia 98 334 306 313

Udziat przyjetych na studia stacjonarne | stopnia PL 0 19,37 16,79 11,81
Udziat przyjetych na studia stacjonarne | stopnia ENG 16,24 5,41 8,76 6,04
Udziat przyjetych na studia niestacjonarne | stopnia 83,76 75,22 74,45 82,15

STUDIA 11 STOPNIA

Liczba przyjetych na studia stacjonarne Il stopnia PL 0 0 0 0
Liczba przyjetych na studia stacjonarne Il stopnia ENG 0 0 0 0
Liczba przyjetych na studia stacjonarne Il stopnia 0 0 0 0
Liczba przyjetych na studia niestacjonarne Il stopnia 0 0 128 133
Udziat przyjetych na studia stacjonarne Il stopnia PL 0% 0% 0% 0%
Udziat przyjetych na studia stacjonarne Il stopnia ENG 0% 0% 0% 0%
Udziat przyjetych na studia niestacjonarne Il stopnia 0% 0% 100% 100%

Wazniejszg dang od liczby przyjetych studentéw jest odsetek koriczgcych studia w terminie. Stosowne
dane przedstawiono w Tabeli 3.2.

Tabela 3.2. Liczba i odsetek studentéw terminowo korczacych studia na kierunku Dietetyka | i Il stopnia

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
- Rok Rok Liczb Liczb
cm'o’m rozpoczecia zakonczenia fczha Liczba Odsetek fczha Liczba Odsetek
studiéw . . rozpoczyna . , rozpoczyna . ,
studiow studiow . korczacych korczacych A konczacych konczacych
jacych a Ao jacych ) .
) studia w terminie ) studia w terminie
studia studia
2021/22 2023/2024 19 0 0 98 26 26,53
2022/23 2024/2025 110 7 6,36 334 53 15,87
| stopnia
2023/24 2025/2026 105 0 0 306 0 0
2024/25 2026/2027 68 0 0 313 0 0
2022/23 2023/2024 0 0 0 46 43 93,48
Il stopnia
2023/24 2024/2025 0 0 0 82 33 40,24
Srednio:
| stopien 6,36 44,03
Il stopien

Odsetek nieterminowo konczacych studia jest zwigzany ze zjawiskiem odsiewu studentéw w trakcie
trwania studiow, szczegdlnie po pierwszym roku ksztatcenia (Tabela 3.3).

Tabela 3.3. Odsiew studentéw na kierunku Dietetyka po pierwszym roku studiow

Rok akademicki rozpoczecia studiow

2021/2022 | 2022/2023 | 2023/2024 | 2024/2025
STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Wyszczegdlnienie

stacjonarnych 19 110 105 68
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;ZZ dbiz\’rvomoczyna’acym Trok | | iestacjonarnych 98 334 306 313
Liczba skreslonych po | roku stacjonarnych 2 34 15 4
studiow niestacjonarnych 20 62 47 64
Stacjonarne, % 10,53% 30,91% 14,29% 5,88%
Wspotczynnik odsiewu Niestacjonarne, % 20,41% 18,56% 15,36% 20,45%
Ogoétem % 18,80% 21,62% 15,09% 17,85%
STUDIA DRUGIEGO STOPNIA
Liczba rozpoczynajacych | rok | stacjonarnych 0 0 0 0
studiow niestacjonarnych 0 0 82 133
Liczba skreélonych po | roku stacjonarnych 0 0 0 0
studiow niestacjonarnych 0 0 0 21
Stacjonarne, % 0 0 0 0
Wspétczynnik odsiewu Niestacjonarne, % 0 0 0 15,79%
Ogétem % 0 0 0 15,79%
Tabela 3.4. Struktura ocen w uczelni i na kierunku Dietetyka
L. Odsetek ocen w roku akademickim (%)
Wyszczegolnienie Oceny
2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/25
Uczelnia 8,47% 7,58% 6,92% 6,86%
Dietetyka | stopien 4,41% 5,59% 5,58% 6,12%
Dietetyka Il stopien 0% 0% 0,25% 4,08%
Uczelnia 71,78% 78,17% 77,27% 80,53%
Dietetyka I stopien 24,0 87,33% 85,83% 79,28% 88,19%
Dietetyka Il stopien 0% 0% 98,4% 91,62%

Dodatkowg informacjg o wynikach studentéw kierunku dietetyka osigganych w czasie procesu
uczenia sie jest Srednia ocen uzyskanych z toku studiow dla osdb przystepujgcych do egzaminu
(Tabela 3.5).
Z danych tych wynika, iz nie ma istotnych réznic miedzy poziomami i/lub formami studiéw. Dodatkowo

dyplomowego na obu poziomach i

nie odnotowujg sie wyrazne trendy w wymiarze czasowym w ostatnich trzech lat. Studenci
niestacjonarnych studidw pierwszego stopnia majg nieznaczne lepsze wyniki niz studentow
ze studidw stacjonarnych, réznica w Srednich wynikach studentéw tych dwdch formach studiow sg

porownywalne.

formach studiow w ostatnich

Tabela 3.5. Srednia ocen z toku studiéw 0séb przystepujacych do egzaminu dyplomowego

latach

Rodzaj studiow

Srednia ocen z toku studiow
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2021/2022 | 2022/2023 | 2023/2024 2024/25
Stacjonarne | stopnia 4,12 3,60 3,85 4,18
Niestacjonarne | stopnia 4,30 4,27 4,06 4,26
Stacjonarne Il stopnia - - - -
Niestacjonarne Il stopnia - - 4,76 4,55
Studia I stopnia srednio 4,21 3,94 3,96 4,22
Studia Il stopnia srednio - - 4,76 4,55
Tabela 3.6. Srednia ocen za prace dyplomowa, egzamin dyplomowy i ze studiéw
‘ . .. ‘ .. Rok akademicki
Poziom studiéw Forma studiow Ocena
2023/2024 2024/2025
‘ ‘ s Egz. dyplomowy 0 4,35
Wynik studiéw 0 4,65
| stopnia
‘ - Egz. dyplomowy 4,69 4,25
Wynik studiéw 5,09 4,80
‘ ‘ Recenzent 0 0
s Promotor 0 0
Egz. dyplomowy 0 0
. Wynik studiéw 0 0
Il stopnia
Recenzent 4,24 4,62
Promotor 5,07 4,93
NS Egz. dyplomowy 5,24 4,93
Wynik studiéw 5,42 5,24

Studenci kierunku dietetyka osiggajg réwniez dobre lub bardzo dobre wyniki na etapie
dyplomowania.

Potwierdzeniem adekwatnosci przyjetych efektéw uczenia sie do potrzeb wspdtczesnego
rynku pracy oraz ich osiggania poprzez ksztatt i realizacje programu studidw jest rdwniez
monitorowanie loséw absolwentéw. Uczelnia na biezgco analizuje losy absolwentéw, wykorzystujgc
wyniki zamieszczone w Raportach ELA (https://ela.nauka.gov.pl).

W tabeli 3.7. przedstawiono sytuacje zawodowa absolwentéw kierunku dietetyka (studia

o profilu praktycznym) wedtug czterech kluczowych wskaznikéw:

— przecietne miesieczne wynagrodzenie brutto

— wzgledny wskaznik wynagrodzenia w odniesieniu do zarobkéw w miejscu zamieszkania

— czas poszukiwania pracy

— wskaznik bezrobocia wsréd absolwentow (%)
Dane te zostaty pogrupowane wedtug formy i poziomu studiow (I i Il stopien, stacjonarne
i niestacjonarne).

Najnizsze $rednie zarobki majg absolwenci studiéow stacjonarnych | stopnia: od 3566,33 zt do
5445,37 zt brutto, natomiast najwyisze S$rednie zarobki odnotowano ws$réd absolwentéw
niestacjonarnych studiéow Il stopnia: od 4840,96 zt do 7385,46 zt brutto. Zarobki sg wyisze
w przypadku studidw niestacjonarnych i Il stopnia, co sugeruje, ze osoby studiujgce w trybie
niestacjonarnym czesto taczg nauke z pracg zawodowg, majg wieksze doswiadczenie lub pracujg
w innych branzach (np. sprzedaz, farmacja, estetyka medyczna).
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Wzgledny wskaznik wynagrodzenia (czyli stosunek wynagrodzenia absolwenta do srednich
zarobkow w jego powiecie zamieszkania) zalezy przede wszystkim od poziomu wyksztatcenia (1 / Il st.),
a nie od formy (stacjonarne / niestacjonarne). Najnizsze wartosci (od 0,3) wskazujg, ze absolwenci
studiéw stacjonarnych Il stopnia mogg zarabia¢ nawet ponizej 1/3 srednich lokalnych dochodéw, co
moze S$wiadczy¢ o niskim rynkowym uznaniu kwalifikacji lub specyfice lokalnego rynku pracy.
Najwyzsze wskazniki (do 0,98) wystepujg przy niestacjonarnych studiach | stopnia, co moze sugerowacé
wiekszg aktywnosé zawodowag studentéw tego trybu i bardziej stabilne zatrudnienie.

W przypadku studiow niestacjonarnych Il stopnia, czas poszukiwania pracy jest najkrotszy (0—
1,12 miesigca), co potwierdza ich dobrg sytuacje zawodowg i prawdopodobne zatrudnienie juz
w trakcie studidow. Najdtuzej pracy poszukajg absolwenci studiéw stacjonarnych Il stopnia (do 4,38
miesigca) — moze to wynikaé¢ z braku doswiadczenia lub trudnosci w zdobyciu dobrze ptatnego
zatrudnienia w wyuczonym zawodzie.

Najwyzszy odsetek bezrobocia dotyczy niestacjonarnych studiéw | stopnia (do 14,29%),
co moze by¢ efektem braku ugruntowanego doswiadczenia lub wybierania dietetyki jako kierunku
,uzupetniajgcego”. Najnizsze bezrobocie (<1%) dotyczy najlepiej zarabiajacej grupy — absolwentéw
niestacjonarnych studiéw Il stopnia.

Tabela 3.7. Sytuacja absolwentdw kierunku dietetyka na rynku pracy w Polsce (wg. ELA za 2023/24 r.)

Wzgl kaznik
Przecietne zgledny ws :f\zm
.. wynagrodzenia w
. . miesieczne Czas .,
Forma i poziom . stosunku do . . Bezrobocie wsrod
.. . wynagrodzenie ) poszukiwania "
studiéw o profilu zarobkow w absolwentow (%)
brutto . . pracy
praktycznym miejscu
zamieszkania
Stacjonarne | st. 3566,33 — 5445,37 zt 0,45-0,76 0-3,67 m-ca 0-11,67%
Niestacjonarne | st. 3489,37 - 6609,9 zt 0,47 - 0,98 0-1,47 m-ca 0-14,29%
Stacjonarne Il st. 3614,24 - 5609,59 zt 0,3-0,70 0-4,38 m-ca 0-11,46%
Niestacjonarne Il st. 4840,96 - 7385,46 7t 0,59-0,87 0-1,12 m-ca 0-11,46%

Analizujgc dane podane w tabeli 3.8. mozna zauwazyd¢, ze tryb niestacjonarny (zaréwno |, jak
i 1l stopnia) wigze sie z wyzszymi zarobkami, krétszym czasem poszukiwania pracy i nizszym
bezrobociem — prawdopodobnie z uwagi na wieksze doswiadczenie zawodowe studentéw oraz ich
aktywnos$¢ zawodowg jeszcze w trakcie studidw. Studia stacjonarne, zwtaszcza Il stopnia, nie
gwarantujg wyzszych zarobkow i wigzg sie z dtuzszym czasem poszukiwania pracy — co moze swiadczy¢
o trudnym wejsciu na rynek pracy bez dodatkowego doswiadczenia.

Kierunek dietetyka, cho¢ popularny, daje zréznicowane efekty zawodowe — wyraznie lepiej
wypadajg osoby taczace studia z pracg zawodowa. Nalezy jednak zaznaczyé, ze na wartosci tych
wskaznikdw znaczgco wptywa miejsca zamieszkania.
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3.6. Ogodlne zasad sprawdzania i oceniania stopnia osiggania efektow uczenia sie

Obowigzujacy w uczelni Regulamin studiéw reguluje prawa i obowigzki studenta zwigzane
z zaliczaniem przedmiotéw, zdawaniem egzamindéw, zaliczaniem etapéw studiow i zakoriczeniem
procesu ksztatcenia. Zawarte w nim rozwigzania okresSlajg réwniez ramy organizacyjne procesu
weryfikacji osiggniec studenta, formutujg uprawnienia odwotawcze oraz okreslajg konsekwencje braku
zaliczenia przedmiotu. Weryfikacja osiggania efektdw uczenia sie jest dokonywana przede wszystkim
przez osoby prowadzgce dany przedmiot oraz w procesie dyplomowania.

Szczegdtowe metody i kryteria weryfikacji efektéw uczenia sie sg okreslane w sylabusie przedmiotu.
Nauczyciel akademicki jest rowniez zobowigzany do ich przedstawienia studentom na pierwszych
zajeciach. Efekty uczenia sie w zakresie:

— wiedzy — sg weryfikowane na podstawie wynikow przeprowadzonych egzaminéw pisemnych
lub ustnych, kolokwidow, prezentacji, referatow itp.;

— umiejetnosci — sg weryfikowane na podstawie opracowanych przez studentéw w trakcie
semestru projektow, prac zaliczeniowych, analiz, raportéw itp., wykonanych w ramach pracy
indywidualnej lub zespotowej, a takie wynikdéw kolokwidéw, rozwigzywanych zadan czy
przypadkéw w trakcie zajeé, czy zaleconych do wykonania w ramach pracy domowej itp.;

— kompetencji spotecznych — sg weryfikowane na podstawie aktywnosci i innych postaw
studenta w trakcie zaje¢, aktywnego udziatu w dyskusji nad poruszanymi i zdefiniowanymi
problemami czy zagadnieniami, udziatu w zespotach zadaniowych itp.

Weryfikacja efektéw uczenia sie na zajeciach prowadzonych w formie wyktadéw jest dokonywana
w drodze egzaminu koricowego na ocene podczas sesji egzaminacyjnej, a pozostate formy zajec
pozwalajg na weryfikacje efektéw uczenia sie w trakcie trwania semestru i koriczg sie wystawieniem
zaliczenia na ocene przed sesjg egzaminacyjng (niektére zajecia, np. BHP, rekreacyjno-sportowe,
projekt spoteczny, seminaria dyplomowe, konczg sie zaliczeniem bez oceny). W przypadku studentow
z niepetnosprawnosciami, w zaleznosci od ich potrzeb, sg ustalane alternatywne metody weryfikacji
efektow uczenia sie. Zgodnie z Regulaminem studidw w—YV studentowi przystuguje prawo
do czterech termindw egzaminu z przedmiotu, tj. zerowego (przeprowadzanego przed sesj3
egzaminacyjng), podstawowego (w sesji egzaminacyjnej), pierwszego poprawkowego
(w poprawkowej sesji egzaminacyjnej) i drugiego poprawkowego (do korica roku akademickiego,
w terminie wyznaczonym przez egzaminatora — w uczelni okresem rozliczeniowym jest rok studiow).
Zaliczenia sg realizowane w trzech terminach — podstawowym (do konca semestru zajec¢) i dwdch
poprawkowych, w terminach ustalonych przez nauczyciela akademickiego (na ogdét w czasie
semestralnej sesji egzaminacyjnej lub do konca roku akademickiego).

W przypadku jezykdéw obcych weryfikacja efektow uczenia sie odbywa sie na podstawie prac
pisemnych i prezentacji sprawdzajgcych znajomos¢ stownictwa, gramatyki, umiejetnosci rozumienia
materiatéw Zzrodtowych oraz komunikowania sie. Na studiach pierwszego stopnia weryfikacja konczy
sie sprawdzeniem kompetencji jezykowych w zakresie znajomosci jezyka obcego poprzez
przeprowadzenie egzaminu koncowego — certyfikujgcego lub wewnetrznego.

Egzaminy majg zréznicowang forme (pisemng lub ustng), cho¢ dominujgcg jest pisemna. Sg to
testy jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru, pytania typu prawda-fatsz, pytania otwarte
nakierowane na podanie definicji pojeé, a takze bardziej opisowe. Zaliczenie ¢wiczen, laboratoridw,
konwersatoriéw, lektoratéow i seminariéw jest oparte na ocenie okresowych osiggniec¢ studentéw,
gtéwnie na podstawie wynikdw kolokwiow (pisemnych sprawdzianéw srdodsemestralnych lub
koncowych), przygotowanych prac pisemnych, referatéw, esejow i prezentacji (indywidualnie lub
w zespole), a takze innych zleconych prac domowych (rozwigzanie zadan, wykonanie projektow,
rozwigzania studiow przypadku itp.), udziatu w zajeciach i dyskusji w ich trakcie, prowadzonej takze na
podstawie zaleconej do przeczytania literatury przedmiotu. Zakres i tematyka okresowych prac
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egzaminacyjnych i zaliczeniowych jest zrdinicowana, ale zgodna z tresciami ksztatcenia na
poszczegdlnych przedmiotach ujetych w sylabusach.

W Uczelni istnieje obowigzek archiwizowania dokumentacji okresowych osiggnieé¢ studentow
powstatych w procesie weryfikacji efektdw uczenia sie, czego zasady zostaty okreslone Zarzgdzeniem
Nr 4/12/2019 Rektora AEH z dnia 17 grudnia 2019 roku. Wszelkie prace zaliczeniowe i egzaminacyjne
muszg by¢ rzetelnie sprawdzone i ocenione w ciggu 7-14 dni od daty przeprowadzonego zaliczenia lub
egzaminu. Pdzniej wyniki powinny by¢ omdéwione ze studentami. Archiwizacji w Dziale Dokumentacji
UV podlegajg wszelkie przeprowadzone egzaminy i zaliczenia (pisemne czy ustne), bez wzgledu na
forme zaje¢ oraz zastosowane metody weryfikacji efektdw uczenia sie, a takze inne dokumenty
zwigzane z procesem weryfikacji efektéw uczenia sie przekazane przez nauczyciela akademickiego w
terminie 15 dni  od zakonczenia danego semestru. W  przypadku egzaminéw
i zaliczen ustnych, obowigzkiem nauczyciela akademickiego jest ztozenie do archiwizacji
sporzadzonego i podpisanego protokotu, w ktérym podaje sie m.in.: zadane pytania z ich
przyporzadkowaniem do studenta przystepujacego do zaliczenia lub egzaminu oraz uzyskang przez
niego ocene. Do protokotu egzaminu czy zaliczenia ustnego nalezy réwniez dotgczy¢ opis kryteriow
oceny studentéw przystepujgcych do egzamindw i zaliczen. Liste nieprzekazanych przez nauczyciela
akademickiego dokumentow weryfikujgcych osiggniete przez studenta efekty uczenia
sie przygotowuje Dziat Dokumentacji i przekazuje jg nastepnie dziekanowi oraz rektorowi w terminie
30 dni od zakonczenia danego semestru. Wszelkie prace stanowigce podstawe oceny studenta
sg przechowywane w uczelni przez okres dwdch lat od zakonczenia danego semestru.

Osiggniecie zaktadanych efektdw uczenia sie przez studenta jest odzwierciedlone
w koncowym rezultacie (stopniu) zaliczenia danego przedmiotu, zapisywanym w protokole
egzaminacyjnym. Oceny do protokotu zaliczenia czy egzaminu z danego przedmiotu sg wprowadzane
do systemu informatycznego uczelni przez prowadzacego zajecia w terminie nie dtuzszym niz
2 tygodnie od daty odbytego zaliczenia lub egzaminu. Ocena wpisana do protokotu egzaminacyjnego
ukazuje sie rowniez studentowi na jego indywidualnym koncie w systemie informatycznym. Protokoty
po ich wypetnieniu w systemie informatycznym sg nastepnie podpisywane elektronicznie przez
prowadzgcego zajecia poprzez uzycie indywidualnie generowanego kodu SMS oraz podlegajg
archiwizowaniu. Indywidualne karty okresowych osiggnie¢ studentéw sg drukowane, a po ich
podpisaniu przez dziekana, sg archiwizowane w teczce osobowej studenta, zgodnie z ogdlnymi
przepisami prawa w tym zakresie.

Regulamin studidw w UV okresla skale stosowanych ocen podczas procesu weryfikacji efektow uczenia
sie. Przewidziane s3 takze zaliczenia na: zaliczony/niezaliczony (odpowiednio: zal/nzal).
Zostaty one przedstawione w Tabeli 3.8.

Studentowi, ktéry nie zaliczyt zajec, a zgtasza zastrzezenia co do bezstronnosci ich zaliczenia
czy wyniku egzaminu, przystuguje prawo ztozenia wniosku do dziekana o komisyjne sprawdzenie
wiadomosci. Pisemny wniosek sktada student w terminie 14 dni od ogtoszenia wynikow zaliczenia lub
egzaminu. Dziekan moze rowniez z wtasnej inicjatywy zarzadzi¢ komisyjne sprawdzenie wiadomosci
studenta. W skfad komisji egzaminacyjnej wchodzg: dziekan studiéw lub osoba przez niego
wyznaczona, nauczyciel akademicki, ktéry przeprowadzat egzamin (zaliczenie), inny specjalista z
zakresu zaje¢ objetych egzaminem (zaliczeniem) lub specjalnosci pokrewnej oraz na wniosek
studenta — wskazana przez niego osoba w charakterze obserwatora. W szczegdlnych wypadkach,
dziekan badz rektor mogg powotaé komisje w innym sktadzie niz wskazana powyzej. Egzamin
komisyjny ma zawsze forme ustng. W stosunku do studenta, ktdry na zaliczeniu lub egzaminie
komisyjnym uzyskat ocene niedostateczng, decyzje o skresleniu go z listy studentdw, skierowaniu na
powtarzanie roku studidéw lub wpis warunkowy na kolejny rok studiow z powtarzaniem
niezaliczonego przedmiotu podejmuje rektor.

Tabela 3.8. Kryteria ocen w procesie weryfikacji efektéw uczenia sie
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Wymagany procent

Ocena Opis wymagan osiagnietych efektow

uczenia sie dla
przedmiotu

Student osiggnat efekty uczenia sie ilosciowo lub jakosciowo znacznie
wykraczajgce poza zakres przewidziany programem ksztatcenia dla
przedmiotu, w szczegdlnosci: posiada wiedze znacznie przekraczajaca
) zakres okreslony programem ksztatcenia dla przedmiotu, o
celujacy (6,0) . . o ) wiecej niz 90% oraz

samodzielnie okres$la i rozwigzuje problemy teoretyczne i praktyczne, o
. L . dodatkowe osiaggniecia
potrafi wykorzysta¢ wiedze w nowych sytuacjach problemowych,
poprawnie i swobodnie postuguje sie terminologig naukowa oraz

zawodowa.

Student opanowat peten zakres wiedzy i umiejetnosci okreslony w
programie ksztatcenia dla przedmiotu, samodzielnie rozwigzuje
n. 90%

bardzo dobry (5,0) problemy teoretyczne i praktyczne, potrafi wykorzysta¢ wiedze w m
nowych sytuacjach problemowych, poprawnie postuguje sie
terminologig naukowaq oraz zawodowa.

Student osiggnat efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny
dobry plus (4,5) m

. . . . n. 85%
dobrej, ale niewystarczajgce dla oceny bardzo dobrej.

Student opanowat wiekszo$¢ wiadomosci i umiejetnosci okreslonych

programem ksztatcenia dla przedmiotu, rozwigzuje typowe zadania
dobry (4,0) m

n. 70%
teoretyczne i praktyczne, ujmuje w terminach naukowych i

zawodowych podstawowe pojecia i prawa.

dostateczny plus Student osiggnat efekty uczenia sie powyzej wymagan dla oceny 65%
n. o

m
(3,5) dostatecznej, ale niewystarczajgce dla oceny dobre;j.

Student opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci okreslone
programem ksztatcenia dla przedmiotu, rozwigzuje typowe zadania
n. 50%

dostateczny (3,0) teoretyczne i praktyczne o $rednim stopniu trudnosci, popetnia m
niewielkie btedy terminologiczne, a wiadomosci przekazuje jezykiem
zblizonym do potocznego.

Student nie opanowat niezbednego minimum podstawowych
wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem ksztatcenia dla
niedostateczny (2.0) | przedmiotu, nie potrafi rozwigza¢ zadan o niewielkim stopniu mniej niz 50%
trudnosci, popetnia razace btedy terminologiczne, a styl jego

wypowiedzi jest nieporadny i ubogi.

Wpis warunkowy na kolejny rok studiow moze by¢ dokonany w przypadku, gdy suma punktéw
ECTS niezaliczonych przedmiotéw jest mniejsza lub rowna 30 punktom ECTS. Deficyt wiekszy pozwala
studentowi na ztozenie wniosku o powtarzanie roku studiow. Wpis warunkowy jest udzielany na okres
jednego roku studiow.

3.7. Dobor metod sprawdzania i oceniania efektow uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz
kompetencji spofecznych prowadzqcych do uzyskania kompetencji inZynierskich, ze wskazaniem
przyktadowych powigzan tych metod z efektami uczenia sie, w przypadku kierunku studiow konczgcych sie
uzyskaniem tytutu zawodowego inzyniera/magistra inzyniera

(nie dotyczy)

3.8. Spetnienie regut i wymagan w zakresie metod sprawdzania i oceniania efektow uczenia sie, zawartych
w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzgdzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy
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zdnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce, w przypadku kierunkow studiow
przygotowujgcych do wykonywania zawodoéw, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 powofanej ustawy.

(nie dotyczy)

Zalecenia dotyczace kryterium 3 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce
kryterium 3 wymienione we
wskazanej wyzej uchwale
Prezydium PKA

Lp.

Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
naprawczym

L6

(-)

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 3:
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Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej ksztatcenie
oraz rozwaj i doskonalenie kadry

4.1. Lliczba, struktura kwalifikacji oraz dorobek naukowy nauczycieli akademickich oraz innych oséb
prowadzqcych zajecia ze studentami na ocenianym kierunku, jak réwniez ich kompetencji dydaktycznych
(z uwzglednieniem przygotowania do prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztafcenia na
odlegtos¢ oraz w jezykach obcych)

Kadra prowadzgca zajecia na kierunku Dietetyka sktada sie z nauczycieli akademickich
zatrudnionych w uczelni na podstawie umowy o prace na stanowiskach badawczo-dydaktycznych,
badawczych i dydaktycznych. Reprezentujg oni dyscypline naukowg nauki o zdrowiu. Dla wszystkich
etatowych nauczycieli akademickich uczelnia jest podstawowymmiejscem pracy. Ponadto zajecia na
kierunku dietetyka | i Il st. realizowane sg przez wyktadowcéw zatrudnionych na podstawie umowy
cywilno-prawnej (zlecenie). W tej grupie wyktadowcéw zatrudniane sg rowniez osoby z tytutem
zawodowym magistra reprezentujgce dyscypline nauk o zdrowiu i prowadzgce dodatkowgq dziatalnos¢
zawodowa w obszarze dietetyki. W roku 2024/25 zatrudniano co najmniej 6 takich oséb.

Liczbe nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia na kierunku Dietetyka w roku
akademickim 2024/2025 i zatrudnionych w UV w dyscyplinach z dziedziny nauk medycznych i nauk
o zdrowiu zawiera Tabela 4.1.

Tabela 4.1. Liczba nauczycieli akademickich zatrudnionych w UV i prowadzacych zajecia na studiach pierwszego
i drugiego stopnia kierunku DIETETYKA w roku akademickim 2024/2025

Liczba zatrudnionych
uv dzial 5Ina li
Dyscyplina w dziedzinie nauk . W, na wy Zla, € Ogolna ICZba, .
. . Stanowisko NMiNoZ w oparciu o prowadzacych zajecia
medycznych i nauk o zdrowiu . .
umowe o prace i na Dietetyce
umowe zlecenie
Badawczo-dydaktyczne 36 64
Badawcze 3 3
Nauki o zdrowiu
Dydaktyczne 1
Razem 40 68

Zajecia na ocenianym kierunku prowadzg réwniez nauczyciele akademiccy zatrudnieni w UV
na innych Wydziatach, co ttumaczy réznice w liczbie zatrudnionych pracownikow na WNMiNoZ z liczbg
0s6b wskazanych jako ogdlna liczba oséb prowadzgcych zajecia na kierunku DIETETYKA. Wsrod kadry
badawczo-dydaktycznej i dydaktycznej zatrudnionej na podstawie uméw o prace w UV i prowadzacej
w biezgcym roku akademickim zajecia na kierunku Dietetyka jest:

— 4 profesoréw tytularnych reprezentujgcych dyscypline nauki o zdrowiu,

— 5 doktoréw habilitowanych, nauczycieli akademickich zatrudnionych na stanowisku

profesora uczelni

— 26 doktoréw reprezentujgcych dyscypline nauki o zdrowiu,

— 5 nauczycieli akademickich z tytutem zawodowym mgr z doswiadczeniem praktycznym.
Z przedstawionej informacji wynika, ze osoby zatrudnione w uczelni jako podstawowym miejscu
pracy, prowadzace zajecia na kierunku Dietetyka i posiadajgce tytut naukowy profesora lub stopien
doktora habilitowanego stanowig prawie 22,5% nauczycieli akademickich, natomiast pracownicy ze
stopniem doktora 65% a magistra 12,5%.

Charakteryzujgc pracownikéw uczelni prowadzacych zajecia na kierunku Dietetyka nalezy
wzig¢ pod uwage dwa aspekty, ktére wzajemnie sie uzupetniajg, a mianowicie: dydaktyczny oraz
naukowy. W pierwszym przypadku, nalezy zaznaczy¢, iz obsada zaje¢ jest powigzana
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z doswiadczeniem zawodowym pracownikow prowadzacych zajeci, a takze czego nie mozna pomingc
zainteresowaniami naukowymi i tematykg badan prowadzonych przez pracownikéw reprezentujgcych
dyscypline nauki o zdrowiu oraz pokrewne dyscypliny naukowe, co umozliwia
w szczegdlnosci wykorzystywanie autorskich publikacji / monografii oraz podrecznikéw i statg
aktualizacje tresci zaje¢ prowadzonych ze studentami o aktualny stan wiedzy oraz wyniki badan
wiasnych.

Nauczyciele akademiccy z tytutem zawodowym mgr, uczacy na kierunku Dietetyka sg réwniez
praktykami w zakresie dietetyki, nierzadko z wieloletnim doswiadczeniem w pracy w zakresie terapii,
poradnictwa czy diagnozy w prestizowych osrodkach i poradniach dietetycznych. W Tabeli 4.2.
przedstawiono przyktady kwalifikacji kadry WNMiNoZ w zakresie wykonywanego zawodu dietetyka lub
innej specjalnosci. Nauczyciele Ci sg réwniez praktykami w zakresie dietetyki, nierzadko z wieloletnim
doswiadczeniem w pracy w zakresie terapii, poradnictwa czy diagnozy
w prestizowych osrodkach i poradniach dietetycznych. Tabela 4.2. przedstawia przyktady kwalifikacji
kadry etatowej WNMiNoZ w zakresie wykonywanego zawodu dietetyka lub innej specjalnosci:

Tabela 4.2. Przyktady kwalifikacji kadry WNMiNoZ w zakresie doswiadczenia praktycznego

Imie i nazwisko
E Kwalifikacje, szkolenia
wyktadowcy

Dr Olga Barbarska

0Od 2019 roku w ramach wtasnej dziatalnosci gospodarczej pracuje jako dietetyk.
Woczesniej przez wiele lat jako dietetyk pracowata w licznych szpitalach i
poradniach przyszpitalnych.

Dr Krzysztof Mizera Od wielu lat prowadzi wtasng poradnie dietetyczng. Ponadto wspdtpracuje z

osiggajacymi
miedzynarodowej. Od wielu lat réwniez dietetyk druzynowy klubéw pitkarskich.

licznymi  zawodowymi  sportowcami sukcesy na arenie

Dr  Katarzyna  Petka- | W 2016 roku pracowata jako dietetyk w cateringu dietetycznym ,Fit Lab”. W

Poniatowska latach 2023-2024 konsultant w zakresie cateringu dietetycznego ,,Power Meal”,
a od 2023 roku do dnia dzisiejszego prowadzaca jednoosobowg dziatglnosc¢

gospodarcza w gabinecie dietetycznym jako dietetyk.

Mgr Anna Paluch Psychodietetyk, szkoleniowiec, autorka szkolen stacjonarnych oraz e-kurséw i
webinaréw psychodietetycznych dla specjalistéw. Od 10 lat prowadzi Gabinet
Psychodietetyczny Flow By Ania w ramach praktyki pracy z pacjentem jak i
regularnie prowadzonych kurséw psychodietetycznych dla specjalistéw

(Psychologia dla dietetyka).

dr Magdalena Leonkiewicz | Dietetyk z wieloletnim doswiadczeniem, pracujgca zaréwno jako dietetyk
dorostych, jak i dzieci, prowadzaca warsztaty edukacyjne, konsultacje, czy tez

wyktady.

dr Agnieszka
Chruscikowska

W latach 2018-2019 dietetyk w Instytucie Psychiatrii i Neurologii, w latach 2017-
2020 dietetyk i psychodietetyk w Gedeon Medica, od 2020 roku dietetyk i
psychodietetyk w Mindhealth.

dr Justyna Jurczewska

Od 2020 roku pracuje w prywatnych Centrach Medycznych w Warszawie
(Luxmed, Mami Clinic) na stanowisku dietetyka. Jest réwniez edukatorem
zywieniowym - od 2022 prowadzi edukacje zywieniowg dzieci i miodziezy w
szkotach podstawowych, licealnych i technikach na temat zasad zdrowego
odzywiania w ramach programu promocji zdrowia Zdrowy Uczed m.st.
Warszawy.
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Mgr Magda Stefaniak Od 2013 roku prowadzi prywatny gabinet dietetyczny. Pracuje jako dietetyk,
psychodietetyk, terapeuta zaburzen odzywiania

Nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na kierunku przynalezg i aktywnie dziatajg
w organizacjach zawodowych i naukowych, czego przyktady przedstawiono w Tabeli 4.3.

Tabela 4.3. Nazwy organizacji, ktérych cztonkami byli lub sg nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na
kierunku DIETETYKA :

Imie i nazwisko Nazwa organizacji/ petnione funkcje

Polskiego Towarzystwo Gerontologiczne (Cztonek Zarzadu Gtéwnego),
European Geriatric Medicine Society

Polskie Towarzystwo Technologéw Zywnosci (Prezesa Podkarpackiego

Oddziatu), International Society for Gastronomic Sciences and Studies

Polskie Towarzystwo Dietetyki, Polskie Towarzystwo Nauk
Zywieniowych

Professionals in Nutrition for Exercise and Sport, Polskiego
Towarzystwa Medycyny Sportowej

Polskiego Towarzystwo Technologédw Zywnoéci, Polskiego

Agnieszka Neumann-Podczaska

Maciej Kluz

Hubert Dobrowolski

Krzysztof Mizera

tukasz topusiewicz Towarzystwo  Mikrobiologdbw i American Society for
Microbiology
Pomimo, ze oceniany kierunek DIETETYKA | i Il stopnia ma profil praktyczny, to jednak

pracownicy realizujgcy zajecia dydaktyczne prowadzg takze badania naukowe, ktére skutkujg
powstawaniu publikacji i innych osiggnie¢ naukowych. Kadra prowadzgca zajecia na kierunku Dietetyka
wykazuje dos¢ duzg aktywnos$¢ w zakresie prezentacji wynikdéw prowadzonych badan — co opisano w
pkt. 4.3.Potwierdzeniem kwalifikacji nauczycieli akademickich zatrudnionych na podstawie umowy o
prace w UV i reprezentujgcych dyscypline nauk o zdrowiu oraz znaczenia prowadzonych przez nich
badan naukowych jest sumaryczny H-indeks, ktéry wynosi wedtug: Web of Science 163, wg. Scopus
187 lub wg. Google Scholar 254.

Nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na ocenianym kierunku aktywnie witgczajg sie
rowniez w dziatalnos$¢ organizacyjng na rzecz uczelni i jej studentdw. Sg opiekunami poszczegdlnych
rocznikdw studidw, koordynatorami (opiekunami) poszczegdlnych przedmiotow, petnig funkcje
kierownicze na wydziale i w uczelni, a takze w ramach komisji i organéw kolegialnych uczelni.

4.2. Obsada zajec, ze szczegolnym uwzglednieniem zajeé, ktore prowadzq do osiqgania przez studentow
umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji inzynierskich (w przypadku, gdy oceniany kierunek prowadzi do
uzyskania tytutu zawodowego inzyniera lub magistra inZyniera)

Pierwszenstwo w obsadzie zaje¢ na ocenianym kierunku majg nauczyciele akademiccy
zatrudnieni w uczelni na podstawie umowy o prace. Wszyscy z nich prowadzg zajecia na réznych
poziomach i formach studidow, na rdinych semestrach, a takie z rdinych przedmiotéw z grup
ksztatcenia ogdlnego, kierunkowego i specjalnosciowego, realizowanych w formie wyktaddéw, ¢wiczen,
konwersatoriéw, laboratoriow i seminariéw. Osoby prowadzace zajecia z poszczegdlnych
przedmiotowsg dobierane na podstawie udokumentowanego dorobku zawodowego i naukowego,
potwierdzajgcego posiadane kompetencje oraz doswiadczenie dydaktyczne. Ze szczegdlng dbatoscia
jest weryfikowana jakos¢ i zgodno$¢ dorobku naukowego pracownika z prowadzonymi zajeciami,
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przede wszystkim w zakresie ksztattowania umiejetnosci praktycznych. Do prowadzenia zajeé
w formie wyktadow dopuszcza sie w pierwszej kolejnosci osoby z tytutem profesora lub stopniem
doktora habilitowanego, a nastepnie osoby ze stopniem doktora o znacznym doswiadczeniu
zawodowym, gwarantujgcym przekazywanie wiedzy i umiejetnosci na wysokim poziomie.

Pracownicy UV majg doswiadczenie praktyczne oraz wiedze w obszarach dziatalnosci
naukowej i dydaktycznej, w ktérych sie specjalizujg. Po wypetnieniu pensum dla pracownikow
etatowych lub w sytuacji braku wsréd kadry uczelni specjalisty z danego przedmiotu, dla pozostatych
zajec poszukuje sie 0séb spoza UV, z ktérymi sg zawierane umowy cywilno-prawne. Zasadg jest dobor
0s6b posiadajgcych doswiadczenie praktyczne w obszarze problematyki zajeé, ktére majg prowadzic
oraz doswiadczenie dydaktyczne, w tym uwzgledniajgce potencjat naukowy gwarantujgce jakosc
prowadzonych zajec.

Procedura powierzania nauczycielom akademickim zaje¢ dydaktycznych przebiega w kilku
etapach. Na dany semestr roku akademickiego, co najmniej z dwumiesiecznym wyprzedzeniem,
dziekan przygotowuje imienng i przedmiotowg liste powierzen zaje¢, uwzgledniajgc w tym zakresie
specjalizacje naukowg danego nauczyciela akademickiego oraz wskazujac poziom i forme studidw oraz
forme prowadzenia zajeé. W kolejnym kroku, dziekan przedstawia nauczycielom akademickim
informacje o powierzonych zajeciach w danym semestrze z prosbg o akceptacje. Wykaz
nieobsadzonych zaje¢ jest nastepnie uzupetniany nauczycielami akademickimi spoza kierunku
(w porozumieniu z pozostatymi dziekanami), i jesli jest taka koniecznos¢, takze spoza uczelni.
Zatwierdzona lista powierzen jest na koncu przekazywana osobom tworzgcym harmonogramy zajec
dydaktycznych w uczelni. Harmonogramy s przedstawiane studentom najpdzniej tydzien przed
rozpoczeciem semestru.

W procesie obsady zaje¢ uwzglednia sie takze wymogi formalne. Zatrudnieni na stanowiskach
badawczo-dydaktycznych muszg zrealizowa¢ w ciggu roku akademickiego pensum dydaktyczne w
wymiarze: 180 godz. dla 0séb z tytutem naukowym i/lub stopniem doktora habilitowanego oraz 240
godz. dla osdb ze stopniem doktora. Pracownicy dydaktyczni majg wyznaczone pensum roczne
w wymiarze 360 godz. zajeé. Przy obsadzaniu zaje¢ sg rowniez uwzgledniane takie kryteria, jak:
rownomierne obcigzenie dydaktyczne nauczyciela akademickiego w poszczegdlnych semestrach,
wyniki anonimowych ankiet ewaluacyjnych wypetnianych przez studentéw po zakoriczeniu zajec
w danym semestrze oraz wyniki przeprowadzonych hospitacji.

Oprécz prowadzenia zaje¢ dydaktycznych, do obowigzkéw nauczycieli akademickich nalezy
ksztatcenie i wychowanie studentdw oraz realizacja innych prac zwigzanych z procesem dydaktycznym
i wychowawczym, m.in. odbywanie konsultacji czy dyzuréw dydaktycznych, przeprowadzanie
egzaminow i zaliczen oraz sprawdzanie prac studentow, promotorstwo
i recenzowanie prac dyplomowych, opieka nad kotami naukowymi i innymi formalnie zorganizowanymi
grupami studentow.

Nadzdr nad poprawnym prowadzeniem zajec z poszczegdlnych przedmiotéw oraz aktywnoscig
dydaktyczng i organizacyjng nauczycieli akademickich jest sprawowany przez dziekana. Wazng role
petnig rowniez w tym zakresie doswiadczeni nauczyciele akademiccy — koordynatorzy przedmiotdw,
ktorzy nie tylko hospitujg zajecia prowadzone przez innych nauczycieli akademickich, ale takze
bezposrednio (w trakcie wtasnych zajec) zbierajg informacje od studentdéw o ich przebiegu, co pozwala
na biezgco interweniowac w przypadku pojawiajgcych sie trudnosci dydaktycznych badz niezgodnosci
z oczekiwaniami studentow.

4.3. tqczenie przez nauczycieli akademickich i inne osoby prowadzgce zajecia dziatalnosci dydaktycznej
z dziatalnosciqg naukowgq lub zawodowg

Pomimo, ze oceniany kierunek jest profilem praktycznym, to jednak kadra akademicka
kierunku Dietetyka | i Il stopnia prowadzi szeroko zakrojone interdyscyplinarne badania, ktérych
wyniki publikowane sg w najlepszych czasopismach krajowych i miedzynarodowych.
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Nalezy dodatkowo wspomnieé, iz od 2005 r. uczelnia redaguje i wydaje w jezyku angielskim
czasopismo naukowe o zasiegu miedzynarodowym pt. Advances in Cognitive Psychology,
(szczegdtowe informacije o czasopismie: https://www.ac-psych.org/en/home) ktére zostato przypisane
do dyscyplin: psychologia, nauki o zdrowiu, nauki o rodzinie, biotechnologia, biologia medyczna.
Kwartalnikowi przypisano 100 pkt. za publikacje. Nie tylko jest on indeksowany w bazach Web of
Science oraz Scopus, ale przede wszystkim znajduje sie na prestizowej liscie czasopism naukowych JCR,
a jego Impact Factor za rok 2023 to 1.0.

Ponizej zestawiono wykaz publikacji pracownikéw realizujacych dziatania dydaktyczne i
badawcze na kierunku dietetyka w przyktadowych obszarach badawczych, $cile zwigzanych z
dietetyka, m.in.:

WLASCIWOSCI PROZDROWOTNE BIOAKTYWNYCH SKEADNIKOW ZYWNOSCI:

1. Milena D Vuki¢, Natélia Cmikova, Anis Ben Hsouna, Rania Ben Saad, Stefania Garzoli, Marianna
Schwarzova, Nenad L Vukovi¢, Ana D Obradovi¢, Milos M Mati¢, Bozena Waszkiewicz-Robak,
Maciej Ireneusz Kluz, Miroslava Kacaniova. (2023). Thymus zygis, Valuable Antimicrobial (In
Vitro and In Situ) and Antibiofilm Agent with Potential Antiproliferative Effects. Plants, 12(23),
3920.

2. Katarzyna Najman, Sylwia Adrian, Ewelina Hallmann, Anna Sadowska, Krzysztof Buczak, Bozena
Waszkiewicz-Robak, Arkadiusz Szterk. (2023). Effect of Various Drying Methods on
Physicochemical and Bioactive Properties of Quince Fruit (Cydonia oblonga Mill.). Agriculture,
13(2), 446.

3. Katarzyna Najman, Sylwia Adrian, Anna Sadowska, Katarzyna Swiader, Ewelina Hallmann,
Krzysztof Buczak, Bozena Waszkiewicz-Robak, Arkadiusz Szterk. (2023). Changes in
Physicochemical and Bioactive Properties of Quince (Cydonia oblonga Mill.) and Its Products.
Molecules, 28(7), 3066.

4, Miroslava Kacaniovd, Milena Vukic, Nenad L. Vukovic, Natdlia Cmikova, Andrea Vere$ova,
Marianna Schwarzova, Mdéria BaboSova, Jana Ivani¢ Porhajasovd, Maciej Kluz, Bozena
Waszkiewicz-Robak, Anis Ben Hsouna, Rania Ben Saad, Stefania Garzoli. (2024). An In-Depth
Study on the Chemical Composition and Biological Effects of Pelargonium graveolens Essential
Oil. Foods, 13(), 33.

5. Kulik K., Waszkiewicz-Robak B. (2024). Comparison of Changes in Sterol Content of Nuts After
Roasting Using Conventional and Microwave Methods and After Storage. Molecules 2025, 30(3),
606.

6. Veresova, A.; Vukic, M.D.; Vukovic, N.L.; Terentjeva, M.; Ban, Z,; Li, L.; Bianchi, A.; Kollar, J.; Ben
Saad, R.; Ben Hsouna, A.; Joel Horacio Elizondo-Luévano, Maciej Ireneusz Kluz, Miroslava
Kacaniova, et al. Chemical Composition, Biological Activity, and Application of Rosa damascena
Essential Oil as an Antimicrobial Agent in Minimally Processed Eggplant Inoculated with
Salmonella enterica. Foods 2024, 13, 3579. https://doi.org/10.3390/foods13223579.

7. Farid, M.S.; Shafique, B.; Xu, R.; topusiewicz, t.; Zhao, C. Potential interventions and interactions
of bioactive polyphenols and functional polysaccharides to alleviate inflammatory bowel
disease—A review. Food Chem. 2025, 462, 140951.

8. Xu, R., Shafique, B., Farid, M.S., Jabeen S., Hussain M.I., Akhtar S., topusiewicz t. Leguminous
Aguafaba and Natural Gums as Egg Replacers and Emulsifiers in Plant-Based Mayonnaises: A
Review of Their Functional Properties and Quality Attributes. Food Bioprocess Technol 18, 5867—
5890 (2025).

BEZPIECZENSTWO | JAKOSC ZYWNOSCI
1. Miroslava Ka¢aniova, Natélia Cmikovd, Maciej Ireneusz Kluz, Boutheina Ben Akacha, Rania Ben
Saad, Wissem Mnif, Bozena Waszkiewicz-Robak, Stefania Garzoli, Anis Ben Hsouna. (2024). Anti-
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10.

11.

12.

Salmonella Activity of Thymus serpyllum Essential Qil in Sous Vide Cook—Chill Rabbit Meat. Foods,
13(2), 200.

Miroslava Kacaniova, Stefania Garzoli, Anis Ben Hsouna, Zhaojun Ban, Joel Horacio Elizondo-
Luevano, Maciej Ireneusz Kluz, Rania Ben Saad, Peter Has¢ik, Natdlia Cmikovd, BoZena
Waszkiewicz-Robak, Jan Kollar, Alessandro Bianchi. (2024). Enhancing Deer Sous Vide Meat Shelf
Life and Safety with Eugenia caryophyllus Essential Oil against Salmonella enterica.
Foods 2024, 13(16), 2512.

Miroslava Kac¢aniova, Milena Vukic, Natélia Cmikova, Alessandro Bianchi, Stefania Garzoli, Rania
Ben Saad, Anis Ben Hsouna, Maciej Ireneusz Kluz, Bozena Waszkiewicz-Robak, Jovica Brankovi¢,
Nenad Vukovic. (2025). Exploring the Bioactive Potential of Pinus mugo Turra Essential Oil:
Volatile Composition, Antioxidant, Antimicrobial, Antibiofilm and Insecticidal Activities. Flavour
and Fragrance Journal, 40(2), 349-364.

Gamas N., Smaou F.; Ben Romdhane W., Wiszniewska A., Baazaoui N., Bouteraa M.T., Chouaibi Y.,
Ben Hsouna A., Kacaniova M., Kluz M.1., Stefania Garzoli, Rania Ben Saad. (2025). Genome-Wide
Identification of the Defensin Gene Family in Triticum durum and Assessment of Its Response to
Environmental Stresses. Biology, 14, 404.

Garcia-Gémez, C.; Aguirre-Cavazos, D.E.; Chavez-Montes, A.; Ballesteros-Torres, J.M.; Orozco-
Flores, A.A.; Reyna-Martinez, R.; Torres-Herndndez, A.D., Gonzédlez-Meza, G.M.; Castillo-
Hernandez, S.L.; Gloria-Garza, M.A.; Miroslava Kacaniova, Maciej Ireneusz-Kluz. (2025).
Phycobilins Versatile Pigments with Wide-Ranging Applications: Exploring Their Uses, Biological
Activities, Extraction Methods and Future Perspectives. Mar. Drugs, 23, 201.
https://doi.org/10.3390/ md23050201

Maciej Ireneusz Kluz, Bozena Waszkiewicz-Robak, Miroslava Kacaniova. (2025). The applications
of MALDI-TOF MS in the diagnosis of microbiological food contamination. Applied Science, 2025,
15.

Czerwonka M., Gielecinska A., Biatek A., Biatek M., Bobrowska-Korczak B. (2024). Cholesterol and
Its Oxidation Derivatives Content in Market Dairy Products. Nutrients, 2024, 16, 1371.
Czerwonka M., Biatek A., Skrajnowska D. (2024). Evaluation and Discrimination of Lipid
Components and Iron and Zinc Levels in Chicken and Quail Eggs Available on the Polish Market.
Foods, 2024, 13(10), 1571.

Matgorzata Jelinska, Agnieszka Biatek, Matgorzata Czerwonka, Dorota Skrajnowska, Agnieszka
Stawarska, Barbara Bobrowska-Korczak. (2024). Knowledge of Food-Drug Interactions among
Medical University Students. Nutrients 2024, 16(15), 2425.

Patrycja Stomczynska, Pawet Siudem, Agnieszka Biatek, Stawomir KaZmierski, Katarzyna
Paradowska. (2025). The Application of 1H Nuclear Magnetic Resonance (NMR), Gas
Chromatography (GC) and Ultraviolet—Visible (UV-Vis) Spectroscopy Techniques to the Analysis
of the Fatty Acid Profile as Quality of Argan Oil. nt. J. Mol. Sci. 2025, 26(11), 5322;
Estrada-Sotomayor, J. D.; topusiewicz, t.; Lizundia, E.; Guenther, S.; Merino, D. Full Conversion
of Grass Biomass into Sustainable Functional Antimicrobial Bioplastics. Green Chem. 2025, 27
(17), 4587-4602.

topusiewicz t., Augustyniak A., Macieja S. Nanotechnology in food safety. Advancements in
Nanotechnology for Food and Packaging. Micro and Nano Technologies 2025, Pages 159-189

WPLYW ROZNYCH CZYNNIKOW NA STAN ZDROWIA

1.

Biatek M., Lepionka T., Wojtak W., Ruszczyriska A., Bulska E., Czauderna M., Biatek A. (2024).
Splenic Elemental Composition of Breast Cancer-Suffering Rats Supplemented with Pomegranate
Seed Oil and Bitter Melon Extract. Molecules, 29(9), 1942.

Monika Johne, Ewelina Maculewicz, Andrzej Mastalerz, Matgorzata Biatek, Wiktoria Wojtak,
Bartosz Osuch, Matgorzata Majewska, Marian Czauderna, Agnieszka Biatek. (2024). Dietary
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Patterns, Serum BDNF and Fatty Acid Profiles in Physically Active Male Young Adults: A Cluster
Analysis Study. Nutrients 2024, 16(24), 4326.

Jarzynka S., Dobrosz M., Jaworski S., J6zwicki K., Wierzba S., Barbarska 0., Minkiewicz-Zochniak
A.. (2025). Clinical Disorders in Cystic Fibrosis That Affect Emergency Procedures - A Case Report
and Review. J. Clin. Med. 2025, 14(9), 3187.

Babiszewska-Aksamit M., Zelazniewicz A., Apanasewicz A., Piosek M., Winczowska P., Barbarska
0., Ziomkiewicz A. (2024). Breast size in lactating women and the content of macronutrients in
human milk. American Journal of Human Biology, 2024, 36:e24055.

Andrzej Tomczak, Anna Anyzewska, Jerzy Bertrandt, Tomasz Lepionka, Artur Kruszewski, Agata
Gazdzinska. Assessment of the Level of Physical Activity and Body Mass Index of Soldiers of the
Polish Air Force. Int. J. Environ. Res. Public Health 2022, 19(14), 8392.

SPOZYCIE ZYWNOSCI i OCENA STANU ODZYWIENIA LUDNOSCI

1.

Karolina Wos, Hubert Dobrowolski, Danuta Gajewska, Ewa Rembiatkowska. (2025). Diet quality
indicators and organic food consumption in mothers of young children. J. Sci. Food Agric. 2025;
105: 3900-3910.

Hubert Dobrowolski, Klaudia Kopczyniska, Renata Kazimierczak, Ewa Rembiatkowska, Dariusz
Wiodarek. Organic Food in Athletes Diet—Narrative Review of Alternative Products in Sports
Nutrition. Nutrients 2024, 16(14), 2347.

Bertrandt J., Mieczystaw Pawlisiak, 1zabela Bolczyk, Tomasz Grudniewski, Roman Lakomy, Andrzej
Tomczak, Karolina Bertrandt, Tomasz Lepionka, Dorota Brewinska, Justyna Bandura, Anna
Anyzewska. (2025). An Assessment of Daily Energy Expenditure of Navy Ship Crews and Officers
Serving in the Polish Maritime Border Guard as an Indicator of Work Severity and Nutritional
Security. Nutrients 2025, 17(6), 953.

Andrzej Tomczak, Anna Anyzewska, Tomasz Lepionka, Izabela Bolczyk, Tomasz Grudniewski,
Iwona Gtadysz, Artur Kruszewski, Jerzy Bertrandt. (2024). Physical Activity and Eating Habits of
Polish Navy Soldiers and Border Guard Officers - A Comparative Analysis. Nutrients 2024, 16(22),
3842.

Ewelina Maculewicz, Agata Leoniska-Duniec, Andrzej Mastalerz, Ewa Szarska, Aleksandra Garbacz,
Tomasz Lepionka, Roman takomy, Anna Anyzewska, Jerzy Bertrandt. (2022). The Influence
of FTO, FABP2, LEP, LEPR, and MC4R Genes on Obesity Parameters in Physically Active Caucasian
Men. Int. J. Environ. Res. Public Health 2022, 19(10), 6030.

Tomasz Lepionka, Anna Anyzewska, Ewelina Maculewicz, Krzysztof Klos, Roman Lakomy, Ewa
Szarska, Andrzej Tomczak, Agata Gazdzinska, Katarzyna Skuza, Jerzy Bertrandt.
(2022). Assessment of the Body Composition and Bone Calcification of Students of Police Schools
and Police Training Centers in Poland—A Cross-Sectional Study. Int. J. Environ. Res. Public
Health 2022, 19(12), 7161.

Jerzy Bertrandt, Anna Anyzewska, Roman takomy, Tomasz Lepionka, Ewa Szarska, Andrzej
Tomczak, Agata Gazdzinska, Karolina Bertrandt-Tomaszewska, Krzysztof Ktos, Ewelina
Maculewicz. (2022). Assessment of Energy Expenditure of Police Officers Trained in Polish Police
Schools and Police Training Centers. Int. J. Environ. Res. Public Health 2022, 19(11), 6828.

ZDROWIE A ZACHOWANIA KONSUMENCKIE

1. Lewczuk, J., Anyzewska, A. (2022). Personality correlates of health behaviors among men training

recreationally in the interdisciplinary spirit of health pedagogy. Studia z Teorii Wychowania, tom
X, nr 4(41), 193-212.

2. Lewczuk, J., Anyzewska, A. (2025). Osobowosciowe korelaty zachowan zdrowotnych kobiet

trenujacych rekreacyjnie, w interdyscyplinarnym duchu pedagogiki zdrowia. Studia z Teorii
Wychowania, tom XVI, nr 1(5), 201-224.
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3. Kazimierczak R., Obidziriska J., Szumigaj B., Dobrowolski H., Rembiatkowska E. (2024): Sustainable
Foods: Consumer Opinions and Behaviour towards Organic Fruits in Poland. Sustanability, 16:
3740.

4. Dobrowolski H., Wiodarek D., Panczyk M. (2025): Assessment of the influence of Nutri-Score on
Polish consumer Choices - Insights from the nationwide, Cross-sectional study. Scientific Reports,
15, 29422.

Publikacje pracownikéw kierunku DIETETYKA 1 i Il stopnia sg rowniez wykorzystywane na zajeciach
kierunkowych i specjalnosciowych, w tym na seminariach dyplomowych prowadzonych na kierunku
Dietetyka Il stopnia. Pomimo praktycznego kierunku dietetyka, studenci angazujg sie réwniez w
zdobywaniu doswiadczenia naukowo-badawczego. Studenci uczestniczyli juz w konferencji naukowej
i sg wspotautorami kilku doniesienn naukowych i wspdlnych z pracownikami publikacji. Ten aspekt
wykorzystywany jest takze jako jedna z form realizacji praktyk zawodowych przez studentéw. Taka
wspotpraca przyczynita sie w ostatnich latach do uczestnictwa czesci studentdw w konferencji
naukowej. Studenci sg takze wspdtautorami kilku doniesienn naukowych, wspdlnych z pracownikami
publikacji.

Wyniki pracy studentéw z pracownikami prezentowane byty m.in. na miedzynarodowe;j
konferencji naukowej: ,The International Conference — Biotechnologies, Present and Perspectives” w
Suceava w Rumunii w dniu 15.12.2023 r. (https://fiajournal.usv.ro/conference2023/) — ISSN 2068-
0819. S3 to nastepujgce prace (nazwiska studentéw podkreslono):

e Sochacki Rafat, Kluz Maciej, Waszkiewicz-Robak Bozena, Godziriska Marika, Kacaniova Misoslava:
Antioxidant activity of home-made Energy drinks based on natural ingredients

e Kluz Maciej, Waszkiewicz-Robak Bozena, Pietrzyk Karol, Sochacki Rafat, Kacaniova Miroslava:
Microbiological properties of various types of home made Kombucha beverages using alternative
kinds of sugars

e Pietrzyk Karol, Kluz Maciej, Waszkiewicz-Robak Bozena, Sochacki Rafat, Kacaniova Miroslava:
Identification of microorganisms in model meat stuffings using Maldi TOF MS Biotyper

e Sakhechidze D., Akantisz K., Anyzewska A.: “Fact vs. feeling: discrepancies between body
composition and self-perceived body image among female amateur athletes”. 4th International
PhD Student’s Conference at the University of Life Sciences in Lublin, Poland: ENVIRONMENT —
PLANT -  ANIMAL - PRODUCT. Lublin, 9 kwietnia 2025 r. DOI:
https://doi.org/10.24326/ICDSUPL4.H019.

e Akantisz K., Sakhechidze D., Anyzewska A.: ,Eating disorders among female cosmetology
students — is there a risk?” 4th International PhD Student’s Conference at the University of Life
Sciences in Lublin, Poland: ENVIRONMENT — PLANT — ANIMAL — PRODUCT. Lublin, 9 kwietnia 2025
r. DOI: https://doi.org/10.24326/ICDSUPL4.HOO01.

e Czeszejko B., Haravy P., Anyzewska A.: ,Jakosciowa ocena sposobu zywienia studentéw | roku
dietetyki”. VIl Ogdlnopolska konferencja Mtodych naukowcéw ,Wkraczajgc w $wiat nauki 2024”;
Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu, 29 listopada 2024.

e Haravy P., Czeszejko B., Anyzewska A.: ,Porédwnanie zawartosci tkanki ttuszczowej z
wykorzystaniem trzech rdéznych analizatoréw BIA w grupie oséb dorostych”. VIII Ogdlnopolska
konferencja Mtodych naukowcéw , Wkraczajgc w Swiat nauki 2024”; Uniwersytet Ekonomiczny
we Wroctawiu, 29 listopada 2024.

Dziatalnos$¢ badawcza prowadzona na kierunku Dietetyka jest réwniez podstawg i inspiracjg do
dziatalnosci naukowej studentéw, w tym prowadzonych przez nich badan projektowych
i magisterskich oraz dziatalnosci Kota Naukowego, ktére funkcjonuje na Wydziale Nauk Medycznych
i Nauk o Zdrowiu od 2023 r. pod nazwg SUPLEMENT.

Przewodniczagcym i opiekunem Kota Naukowego jest dr Maciej Kluz. W dniu 20.05.2024 r.
w ramach Kota Naukowego powotano réine sekcje naukowe, w tym prowadzone na kierunku
dietetyka I i Il stopnia:
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https://fiajournal.usv.ro/conference2023/

a) Sekcja Zywnosci Funkcjonalnej i Probiotycznej - prof. dr hab. inz. Bozena Waszkiewicz - Robak,
dr Maciej Kluz
b) Sekcja Dietetyki - dr inz. Anna Anyzewska
c) Sekcja Dietetyki Sportowej - dr inz. Hubert Dobrowolski
Ponizej podano przyktady udziatu studentéw w pracach badawczych prowadzonych w uczelni,
w ramach kota naukowego SUPLEMENT:

SEKCJA ZYWNOSCI FUNKCJONALNEJ | PROBIOTYCZNEJ — opiekun: dr Maciej Kluz:

- praca ze studentami w Kole Naukowym SUPLEMENT w ramach sekcji ,Zywnosci Funkcjonalnej i
Probiotycznej” zaowocowata ztozeniem wniosku pt.: ,SCOBY Nature Fusion Superfoods: Kombucha
AEH na Wysokim Poziomie" do MNiSZW, w ramach programu pod nazwa ,Studenckie kota naukowe
tworzg innowacje”. Projekt zostat rekomendowany do dofinansowania w wysokosci 28.000 zt. (umowa
nr SKN/SN/602347/2024 z dnia 10.07.2024 r.) — Celem tego projektu byto opracowanie naturalnych
metod konserwacji tofu, ktére umozliwig wydtuzenie jego trwatosci i poprawiajg bezpieczenstwo
zywnosci, odpowiadajgc na rosngce potrzeby rynku ekologicznych i prozdrowotnych produktéw
spozywczych.

W oparciu o prace prowadzone w kole naukowym Studenci rozwijali takze swoje
zainteresowania naukowe uczestniczac w naukowych grupach dyskusyjnych na konferencji
zorganizowanej w ramach niniejszego projektu w dniach 3-5.12.2024 r. pt. ,,VIZJA ZDROWSZEGO
SWIATA: ksztattowanie przysztoici poprzez zdrowag zywnos$¢”. Celem tej konferencji byto m.in.
stworzenie przestrzeni dla rozwoju naukowego osdb bedgcych na samym poczatku kariery naukowej
Praca studentow w ramach Kota Naukowego, w dniu 23 listopada 2024 r. zostata nagrodzona
prestizowa nagroda w kategorii Debiut Roku, w ogélnopolskim 14. konkursie ,,StRuNa” dla Autoréw i
Promotoréw projektéw naukowych realizowanych zespotowo przez studentdw i doktorantow polskich
Uczelni

Studenci angazowani sg réwniez do udziatu i pomocy w organizacji réznego rodzaju wydarzen

organizowanych w Uczelni, zwigzanych bezposrednio i posrednio z obszarem , dietetyka”, np.:
-, Tydzier Kuchni wtoskiej na Swiecie” — 16-22 listopada 2024 r.- Wydarzenie pt. “Czy wtoska kuchnia
istnieje? Historia, tradycje i mity” prowadzili wybitni znawcy kuchni wioskiej — Prof. Tessa Capponi-
Borawska oraz Emiliano Castagna. W ramach tego tygodnia odbyto sie takze spotkanie z Ambasadorem
Witoch w RP i przedstawicielami wtoskich instytucji.

SEKCJA DIETETYKI SPORTOWEJ — opiekun dr Hubert Dobrowolski:

W ramach sekcji dietetyki sportowej kota naukowego ,Suplement” prowadzony byt projekt
badawczy we wspodtudziale ze studentami studidow pierwszego stopnia: Gabrielg Lewandowska, Lily
Stevenson, Alp Timur Sancak. Badanie o charakterze przekrojowym miato na celu okreslenie jakosci
diety w grupie biegaczy amatoréw z regiondw miejskich. Szczegdlna uwaga zostata poswiecona
spozyciu zelaza. W trakcie swoich prac w kole naukowym studenci mogli zapoznad sie ze wszystkimi
etapami planowania badania, dokonywania pomiaréw, w tym pomiaréw antropometrycznych przy
uzyciu prostej (wzrostomierze, wagi) jak i bardziej zaawansowanej aparatury (BIA), elementéw analizy
statystycznej, czy tez poprawnego wnioskowania. Wynikiem tych prac ma by¢ publikacja naukowa,
ktora jest w trakcie opracowywania.

Rowniez, poza pracami zwigzanymi z kotem naukowym, prowadzone byt 2 niezalezne projekty
z 14 uczestnikami studidw Il stopnia. Pierwszy z nich, w ktorym brato udziat 9 studentow, dotyczyt
oceny zaleznosSci miedzy jakoscig diety, spozyciem suplementdw, zwyczajami zywieniowymi i ryzykiem
wystepowania zaburzen odzywiania wsérdd oséb amatorsko trenujgcych sporty sitowe. W badaniu
dodatkowo zostaty wziete pod uwage wybrane parametry treningowe, a takze dane socjo-
demograficzne. Drugi projekt, przeprowadzany z 5 uczestnikami studiow magisterskich, dotyczy oceny
zmian w algorytmie systemu Nutri-Score oraz wptyw tych zmian na ocene wybranych grup produktéw
spozywczych. Oba wspomniane projekty badawcze sg w koncowym etapie opracowania
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i analizy wynikow, z czego w roku akademickim 2025/2026 planowane jest wydanie przynajmniej
2 publikacji naukowych.

SEKCJA DIETETYKI — opiekun dr Anna Anyzewska: W ramach sekcji ,Dietetyka” Kota Naukowego
,Suplement” studenci majg mozliwos$¢é m.in. dotgczenia do realizacji projektu badawczego dr inz. Anny
Anyzewskiej pt. ,Wybrane korelaty stanu odzywienia osdb dorostych”. Poza realizacjg badan
naukowych z wykorzystaniem m.in. zestawdw do pomiaréw antropometrycznych, analizy sktadu ciatu,
pomiaru sity, studenci uczestniczg rowniez w przygotowywaniu oraz prezentowaniu wystgpien
podczas konferencji naukowych, a takze ucza sie pisania artykutéw naukowych. W ramach sekcji
,Dietetyka” w 2024 roku studenci zaprezentowali dwie prace podczas VIl Ogdlnopolskiej Konferencji
Mtodych Naukowcow we Wroctawiu ,,Wkraczajgc w Swiat nauki 2024”. W kolejnym roku takze
studentki z grup studidw anglojezycznych dwukrotnie zaprezentowaty wyniki badan podczas 4th
International PhD Student’s Conference at the University of Life Sciences w Lublinie. Szczegétowy
wykaz wystgpien zostat opisany ponizej. W ramach dziatalnosci sekcji ,Dietetyka” zrealizowano juz
dwie praktyki niekliniczne oraz jedng praktyke kliniczng. W biezgcym roku akademickim 5 kolejnych
studentdw realizuje praktyke zawodowa w ramach dziatalnosci kota naukowego.

W ramach sekgcji ,Dietetyka” Kota Naukowego ,Suplement” studenci majg mozliwos¢ m.in.
dotaczenia do realizacji projektu badawczego dr inz. Anny Anyzewskiej, pt. ,,Wybrane korelaty stanu
odzywienia oséb dorostych”. Poza realizacjg badan naukowych z wykorzystaniem m.in. zestawdw do
pomiaréw antropometrycznych, analizy sktadu ciatu, pomiaru sity, studenci uczestniczg réwniez w
przygotowywaniu oraz prezentowaniu wystgpien podczas konferencji naukowych, a takze ucza sie
pisania artykutéw naukowych. W ramach sekgcji ,,Dietetyka” w 2024 roku studenci zaprezentowali dwie
prace podczas VIII Ogdlnopolskiej Konferencji Mtodych Naukowcow we Wroctawiu ,,Wkraczajac w
Swiat nauki 2024”. W kolejnym roku takze studentki z grup studidw anglojezycznych dwukrotnie
zaprezentowaty wyniki badan podczas 4th International PhD Student’s Conference at the University of
Life Sciences w Lublinie. Szczegétowy wykaz wystgpien zostat opisany ponizej. W ramach dziatalnosci
sekcji ,Dietetyka” zrealizowano juz dwie praktyki niekliniczne oraz jedng praktyke kliniczng. W
biezgcym roku akademickim 5 kolejnych studentéw realizuje praktyke zawodowg w ramach
dziatalnosci kota naukowego.

W ramach dziatalnosci sekcji ,,Dietetyka” studenci uczestniczyli w nastepujgcych szkoleniach, kursach,
warsztatach i konferencjach szkoleniowych:

1. “Dutch Nutritional Immunology Conference (DNIC)”, Wageningen, 24 kwietnia 2025 r.

2.  “Food forum 2025”, Bruksela, 8-10 kwietnia 2025 r.

3. “The Nutrition for Growth (N4G) Summit”, Paryz, 26-28 marca 2025 r.

4. "Cross-validation of dietary surveys across countries", webinarium zorganizowane przez FENS,
11 marca 2025r.
“IUNS/FENS scientific webinar on Global Nutrition”, webinarium zorganizowane przez FENS 6-7
marca 2025 r.
,Slide by slide - How to engage your audience in presentations?", 7 sierpnia 2024 r (Admind).
“Thinking Critically: Interpreting Randomized Clinical Trials” (StanfordOnline).
“Starting strong: Maximizing impact in your early career as a dietitian” (Dietitian Connection).
“Paediatric Symposium: A journey through early life nutrition” (Dietitian Connection)
10. ,Excel - od poziomu poczatkowego do zaawansowanego w j. polskim" (Santander Open

Academy).

11. ,Wprowadzenie do Data Science" (IE University).
12. ,Krytyczne myslenie i rozwigzywanie probleméw" (Santander Open Academy).
13. ,Efektywna komunikacja" (Santander Open Academy).
14. ,Business English: Listening and Communication skills - Part 1" (Santander Open Academy).
15. ,,Business English: Listening and Communication skills - Part 2" (Santander Open Academy).
16. ,,Business English: Listening and Communication skills - Part 3" (Santander Open Academy).

o
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17. ,Mindfulness & work-life balance" (Santander Open Academy).

Powyzej przedstawiono jedynie przyktady udziatu studentow w dziatalnosci aktywnosciach naukowych
prowadzonych na uczelni. Studenci sg rowniez zachecani do prowadzenia badan w ramach prac
magisterskich, ktore sg zgodne z doswiadczeniem i zainteresowaniami badawczymi promotoréw, i
ktore majg potencjat publikacyjny w krajowych i zagranicznych czasopismach naukowych.

4.4. Zafozenia, cele i skutecznosc¢ prowadzonej polityki kadrowej, z uwzglednieniem metod i kryteriow doboru
oraz rekrutacji kadry, sposobéw, zasad i kryteriéw oceny jakosci kadry oraz udziatu w tej ocenie réznych grup
interesariuszy, w tym studentéw, a takie wykorzystania wynikéw oceny w rozwoju i doskonaleniu kadry

Polityka rekrutacyjna nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia opiera
sie w uczelni na jasnych, przejrzystych i konkurencyjnych procedurach, ktore sprzyjajg pozyskaniu
wysoko wykwalifikowanych pracownikéw badawczych, dydaktycznych oraz badawczo-dydaktycznych.

W zaleznosci od stanowiska, na ktére aplikuje, kandydat musi posiada¢ odpowiednie
wyksztatcenie (np. osoby ubiegajgce sie o zatrudnienie na stanowisku adiunkta powinny mie¢ stopien
doktora w dyscyplinie nauki o zdrowiu, technologia zywnosci i zywienia lub pokrewnej zwigzanej
z prowadzonymi blokami tematycznymi) oraz doswiadczenie naukowe potwierdzone publikacjami
w renomowanych czasopismach. Od kandydatow oczekuje sie rowniez znajomosci jezyka angielskiego
oraz doswiadczenia dydaktycznego w zakresie danej dyscypliny. W zaleznosci od potrzeb
dydaktycznych, czasami poszukiwani sg wyktadowcy specjalizujgcy sie w okreslonej tematyce
z zakresu dietetyki (np dietetyki klinicznej, bariatrii)psychologii (np. psychologii osobowosci czy
psychometrii). Od kandydatéw uczelnia oczekuje réwniez otwartosci na wspdtprace
interdyscyplinarng, gotowosci do udziatu w wybranych (zgodnych z zainteresowaniami badawczo-
dydaktycznymi) przedsiewzieciach rozwojowych, np. organizowaniu nowych kierunkéw
lub specjalnosci studidéw, pozyskiwaniu i realizowaniu grantéw aplikacyjnych itp. Rekrutacja odbywa
sie przewaznie w formie otwartych konkurséw, ogtaszanych publicznie na stronach Uniwersyteckiej
bazy ogtoszen (https://bazaogloszen.nauka.gov.pl/). Jeéli chodzi o ocene jakosci kadry, w uczelni
prowadzona jest regularna ocena zaje¢ dydaktycznych przez studentéw. Prowadzone zajecia
sg rowniez hospitowane przez Dziekana lub wskazanych przez niego pracownikéw z duzym
doswiadczeniem dydaktycznym. Oceny te sg poddane analizie przez Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia,
ktora wydaje odpowiednie rekomendacje dot. rozwoju potencjatu dydaktycznego kadry kierunku. Inne
watki zwigzane z oceng kadry i motywowaniem pracownikdéw do rozwoju zostaty opisane w pkt. 4.5.
ponizej.

4.5. System wspierania i motywowania kadry do rozwoju zawodowego, naukowego lub artystycznego oraz
podnoszenia kompetencji dydaktycznych

Wozrost aktywnosci naukowej nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia na kierunku Dietetyka

oraz poprawa jakosci ksztatcenia sg efektem funkcjonujgcego w uczelni systemu wsparcia kadry

w rozwoju naukowym. Jego celem jest maksymalne odcigzenie autorow we wszelkich kwestiach

technicznych zwigzanych z przygotowywaniem publikacji naukowych tak, aby mogli skupi¢ sie

wyltacznie na zagadnieniach merytorycznych. Zadania realizowane przez zespdt oséb pracujgcych

w ramach systemu wsparcia sg nastepujgce:

— zbieranie i udostepnianie informacji na temat grantéw oraz zrédet finansowania projektow
badawczych, zarowno krajowych, jak i zagranicznych;

— pomoc techniczna w przygotowaniu, uzupetnieniu i ztozeniu wnioskéw grantowych; w razie
zainteresowania zespot stuzy rowniez wsparciem przy wyborze odpowiedniego konkursu oraz
skompletowaniu niezbednych dokumentéw;

— informowanie o szkoleniach, webinariach oraz naborach artykutéw do czasopism i konferencji;
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— pomoc w zakresie ttumaczenia i korekty jezykowej prac naukowych (monografii, rozdziatéw oraz
artykutéw kierowanych do indeksowanych czasopism naukowych); ttumaczenia wykonywane sg
przez profesjonalnego ttumacza, zas korekty jezykowa zajmujg sie native speakers pracujacy dla
American Journal Experts;

— zapewnienie dostepu do naukowych baz danych oraz profesjonalnych Zrddet informacji
naukowej;

— pozyskiwanie trudno dostepnych materiatéw niezbednych do przygotowania pracy naukowej
i dydaktycznej;

— prowadzenie szkolen z zakresu wyszukiwania informacji, bibliometrii oraz korzystania
z naukowych baz danych;

— wyszukiwanie, zbieranie oraz udostepnianie informacji dotyczacych wszelkich zagadnien
zwigzanych z ewaluacjg jednostek naukowych oraz prowadzeniem dziatalnosci badawczej
i naukowej publikowanych przez instytucje naukowe, serwisy poswiecone nauce i szkolnictwu
wyzszemu, jednostki badawcze itp.;

— udostepnianie list, rankingdw, opracowan, prezentacji oraz innych materiatdw stanowigcych
wszelkg pomoc w wywigzaniu sie z obowigzkédw natozonych na pracownikéw badawczo-
dydaktycznych i badawczych;

— pomoc na wszystkich etapach procesu wydawniczego monografii;

— pomoc w doborze odpowiedniego czasopisma do ztozenia artykutu, a takie w nawigzaniu
kontaktu z wydawca.

Zespot wsparcia dziatalnosci badawczej, za posrednictwem specjalnie utworzonej strony internetowej

(https://wsparcie.vizja.pl) oraz poprzez mailing, udostepnia informacje o konkursach na krajowe

i zagraniczne projekty badawcze, naborach artykutéw do czasopism naukowych, planowanych

konferencjach, edycjach szkolen i webinaridw organizowanych m.in. przez: Clarivate Analitics, Elsevier,

Emerald, Open Air, Wydawnictwo Brill oraz Narodowe Centrum Nauki.

Uczelnia finansuje lub wspéffinansuje publikacje naukowe swoich pracownikéw (artykuty

i monografie), ich udziat w konferencjach, sympozjach i seminariach naukowych. Nauczyciele

akademiccy sg motywowani nie tylko do ilosciowego, ale rowniez jakosciowego intensyfikowania

dorobku naukowego. Pracownicy mogg ubiegad sie o dofinansowanie badan wtasnych, niezaleznie od
whioskow sktadanych na konkursy ogtaszane przez instytucje zewnetrzne, np. NCN. Mozliwe jest
rowniez finansowanie udziatu w konferencjach miedzynarodowych (o ile wygtaszane tam referaty
zostang opublikowane w czasopismach posiadajgcych IF) oraz w konferencjach krajowych (o ile
publikowane materiaty pokonferencyjne sg odpowiednio punktowane). Odrebne dofinansowanie
uczelni obejmuje m.in. publikacje naukowe wydawane w wydawnictwach umieszczonych w ,Wykazie
wydawnictw publikujgcych recenzowane monografie” opublikowanym przez MNiSW. Finansowanie
moze obejmowac takze optaty zwigzane z publikowaniem artykutéw naukowych w czasopismach
wymienionych w wykazie czasopism punktowanych oraz koszty przygotowania tych publikacji.

Uczelnia udziela réwniez wsparcia finansowego przy wystepowaniu z wnioskami o finansowanie

projektéw badawczych.

UV wspiera awanse naukowe kadry akademickiej. Finansowane sg wnioski w sprawie nadania
stopnia naukowego doktora, doktora habilitowanego, jak i w sprawie nadania tytutu profesora.
W zakresie doskonalenia istotne byto kompleksowe przygotowanie kadry akademickiej do
prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé, w tym w jezykach
obcych. Powotany zostat zespdt merytorycznego i technicznego wsparcia ksztatcenia na odlegtosc.

Przeprowadzono liczne szkolenia dostosowane do réznorodnych potrzeb nauczycieli akademickich,

pracownikéw administracji i studentow w zakresie dziatalnosci programéow MS Office 365

ze szczegblnym uwzglednieniem MS Teams oraz MS Forms. Wydano réwniez instrukcje tekstowe w

czterech wersjach jezykowych, niezwykle pomocne do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych,

przeprowadzania egzamindéw oraz obron prac dyplomowych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtos¢. Do zadan zespotu wsparcia technicznego nadal nalezy utrzymywanie statego
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kontaktu z nauczycielami akademickimi i studentami oraz wspomaganie ich w prowadzeniu zaje¢ w
trybie zdalnym poprzez petnienie dyzuréw 7 dni w tygodniu. Utworzone zostaty takze specjalne kanaty
komunikacyjne — dodatkowy adres e-mail i numery telefonéw, uzywane wytgcznie w celu wsparcia
technicznego. Opracowany zostat system przyjmowania i segregacji zgloszen oraz sprawnego
przeptywu informacji miedzy poszczegdlnymi komdrkami organizacyjnymi uczelni.

W celu realizacji polityki kadrowej oraz ubiegania sie o awanse pracownikéw uczelni zostaty
sformutowane zatozenia i kryteria okresowej oceny nauczycieli akademickich, wprowadzone
Zarzadzeniem Nr 6/12/2019 Rektora AEH z dnia 30 grudnia 2019 roku, zmienione Zarzgdzeniem nr
1/04/2021 z dnia 15 kwietnia 2021 r. Zatozenia te dotyczg wszystkich pracownikéw zaréwno
badawczo-dydaktycznych, dydaktycznych, jak i badawczych. System okresowej oceny pracownikow
akademickich UV obejmuje ich dziatalnos¢ naukows, dydaktyczng i organizacyjng, w tym z zakresu
doskonalenia zawodowego. Dla kazdego z trzech ocenianych obszaréw aktywnosci nauczyciela
akademickiego przyjeto zasade, zgodnie z ktorg uzyskanie pozytywnej ogdlnej oceny okresowej jest
uwarunkowane uzyskaniem pozytywnych ocen w kazdym z ocenianych obszaréw. Jednakze minimalne
warunki wymagane do uzyskania pozytywnej oceny wynikajg z podpisanej z pracownikiem umowy o
prace. Okresowa ocena pracownikdw nie wyklucza jednak oceny biezgcej, prowadzonej przez
dziekana, czy tez rektora.

Ponadto pracownicy uczelni posiadajacy odpowiednie kwalfikacie i kompetencje moga
rozwija¢ swoje umiejetnosci zwigzane z dietetykg poprzez praktyke w poradni dietetycznej znajdujacej
sie przy Uniwersytecie VIZJA. Nauczyciele akademiccy mogg przyjmowac w niej zarowno pacjentéw w
ramach wtasnej dziatalnosci, a takze angazowac studentdw w praktyczne przekazanie wiedzy na temat
poradnictwa dietetycznego.

Ze wzgledu na zbyt krotki okres funkcjonowania, na Wydziale Nauk Medycznych i Nauk
o Zdrowiu nie przeprowadzano dotychczas okresowej oceny pracownikéw - nauczycieli akademickich.

4.6. Spetniania regut i wymagan w zakresie doboru nauczycieli akademickich i innych oséb prowadzgcych
zajecia oraz obsady zajeé, zawartych w standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzgdzeniach wydanych na
podstawie art. 68 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyziszym i nauce, w przypadku
kierunkow studiow przygotowujgcych do wykonywania zawodéw, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 powotanej
ustawy

(NIE DOTYCZY)

Zalecenia dotyczace kryterium 4 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 4 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
L 10 ()

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 4:
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Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiéw oraz
ich doskonalenie

5.1. Stan, nowoczesnosé, rozmiar i kompleksowos¢ bazy dydaktycznej stuzqcej realizacji zaje¢ na ocenianym
kierunku oraz jej adekwatnosci do rzeczywistych warunkéw przysztej pracy zawodowej studentow oraz
mozliwosci ksztatcenia umiejetnosci praktycznych z wykorzystaniem posiadanej bazy

Studia na kierunku dietetyka | i Il stopnia s3 prowadzone we wtasnej siedzibie uczelni. Do dyspozycji
studentdw i nauczycieli prowadzgcych zajecia pozostajg przede wszystkim trzy kampusy zlokalizowane
w Warszawie:

1) Kampus Vizja Park — oddany do uzytku w sierpniu 2019 r.;

2) Kampus Babka Tower (BT)- oddany do uzytku w pazdzierniku 2024 r.;

3) Kampus Wisniowy Biznes Park (WBP) - oddany do uzytku w pazdzierniku 2024 r..

Uczelnia posiada takze dziatke inwestycyjng przeznaczong pod budowe czwartego z warszawskich
kampusow:

4) Kampus Chrzanéw - zlokalizowany na Bemowie, w poblizu planowanej stacji metra Chrzanéw.

Ponadto, uczelnia posiada dwa kampusy zamiejscowe, zlokalizowane poza Warszawa:

1) Kampus Sochaczew — zapewniajacy infrastrukture dla Filii UV w Sochaczewie;

2) Kampus Serock — zakupiony przez uczelnie w 2023 r — aktualnie trwajg tam prace remontowe,
porzgdkowe i inwestycyjne; Kampus Serock jest przewidziany jako uzupetnienie infrastruktury
zlokalizowanej w Warszawie, ze szczegdlnym uwzglednieniem funkcji sportowych,
rekreacyjnych, edukacyjnych i innych — ktéore sg trudne do osiggniecia
w lokalizacji wielkomiejskie;.

Kampus Vizja Park

Jest to nowoczesny kampus zlokalizowany przy ul. Okopowej 59 w Warszawie, oddany do
uzytku w sierpniu 2019 roku, dziatajacy pod nazwag Vizja Park. Jest on jednym z najnowoczesniejszych
miejsc edukacyjnych w Warszawie. W zwartym przestrzennie miejscu jest dostepny szereg powierzchni
uzytkowych o przeznaczeniu edukacyjnym, naukowo-badawczym oraz sportowo-rekreacyjnym. Na te
pierwsze skfadajg sie aule wyktadowe, ok. 100 standardowych sal dydaktycznych do zajed
¢wiczeniowych i specjalistycznych, laboratoria oraz biblioteka, na drugie zas m.in. petnowymiarowa
sala gimnastyczna oraz réznorodne przestrzenie stanowigce zaplecze wspierajgce dziatalnosé
badawczo-dydaktyczng uczelni.

Kampus uczelni to dziewieciokondygnacyjny budynek wzniesiony na dziatce o powierzchni
11 045 m? przy ul. Okopowej 59 w Warszawie. Catkowita powierzchnia budynku wynosi 34 432 m?,
a taczna powierzchnia uzytkowa wynosi 30 000 m?. Sktada sie na nig 7 kondygnacji naziemnych
i 2 kondygnacje podziemne. W budynku znajduje sie 118 nowoczesnie wyposazonych sal
dydaktycznych. Obiekt zostat wykonany w nowoczesnej technologii, niskoenergetycznej, z uzyciem
najwyzszej jakosci materiatéw. Gtéwne elewacje zostaty wykonane jako Sciany szklane. Zarzadzanie
nieruchomoscig wspomagane jest przez Building Management System (BMS), tj. zintegrowany system
zarzadzania wszystkimi instalacjami znajdujgcymi sie w obiekcie. Wszystkie pomieszczenia kampusu
posiadajg odpowiednig instalacje wentylacyjng, a znaczaca cze$¢ — takze klimatyzacje. Budynek
wyposazony jest m.in. w czujniki dymu, kontrole dostepu z mozliwoscig personalizacji oraz
monitorowania obecnosci oséb w wybranych pomieszczeniach, monitoring, system bezpieczenstwa
zasilania energetycznego, system sygnalizacji pozarowej (SAP), system oddymiania, dzwiekowy system
ostrzegania (DSO), system telewizji przemystowej, system detekcji CO i LPG. Do budynku
doprowadzone jest tgcze Swiattowodowe gwarantujgce najszybszy i nieograniczony dostep do
Internetu w catym kampusie. Na kazdej kondygnacji zamontowane sg Zzrodetka wody pitnej (tgcznie
28).
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Wszystkie sale, w ktérych prowadzone s3 zajecia dydaktyczne, sg wyposazona w rzutniki

multimedialne z tatwym podtgczeniem do nich przenosnego sprzetu komputerowego oraz ekrany do
wyswietlania obrazu z rzutnika. Sale zajeciowe o wiekszej kubaturze, przeznaczone dla zajec¢ o
charakterze wyktadowym, posiadajg réwniez zainstalowane nagtosnienie. W ogromnej wiekszosci sal
zajeciowych, na state zainstalowany jest laptop zintegrowany z mikrofonem oraz kamerg i wyjsciem do
rzutnika multimedialnego. Niezaleznie od powyiszego wyktadowcy majg zawsze mozliwosé
wykorzystania przenosnego sprzetu elektronicznego, np. dodatkowego komputera, gtosnikow,
nagtosnienia itp. wspomagajgcego prowadzenie zaje¢ i dostarczanego na Zyczenie nauczyciela
akademickiego przez pracownikdw technicznych uczelni do dowolnej sali dydaktycznej.

W budynku znajdujg sie nastepujace typy pomieszczen:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)
9)

10)

1)

ok. 100 sal dydaktycznych dla 12-140 oséb (pow. od 30 do 120 m.kw.),

6 auli dla 150-298 osdb (pow. od 150 do 260 m.kw.),

aula gtéwna z foyer dla 467 oséb (pow. 550 m.kw.) oraz wtasnym zapleczem technicznym,

7 pracowni komputerowych,

centrum konferencyjne dla 500 oséb z mozliwoscig podziatu na 8 niezaleznych sal w

dowolnej konfiguracji (pow. 650 m.kw).

pracownie i laboratoria specjalistyczne, m. in. takie jak:

- pracownia symulacji proceséw sgdowych,

- laboratorium symulacji proceséw gietdowych, bankowych i finansowych,

- laboratorium chemiczne z dygestorium oraz sprzetem laboratoryjnym,

- pracownia biologicznych podstaw zachowania z modelami anatomicznymi, mikroskopami i
preparatami mikroskopowymi;

- pracownia e-terapii i wirtualnej rzeczywistosci;

- pracownia testéw psychologicznych,

- laboratorium psycholingwistyczne i symulacji translatorycznych,

- pracownia fizyczna,

- pracownia rehabilitacji,

- sala spotkan grup wsparcia,

- pracownie terapii integracji sensoryczne;j (Sl),

- sala doswiadczania $wiata,

- pracownia badan behawioralnych,

- laboratoria komputerowe z oprogramowaniem do analiz statystycznych,

- laboratorium EEG,

- gabinety konsultacji psychologicznych i psychoterapeutycznych,

- sale jezykowe do nauki jezyka obcego w matych grupach.

petnowymiarowa hala sportowa oraz mata sala gimnastyczna wraz z infrastrukturg

wspomagajacg do zajec¢ sportowych o réznym charakterze (m. in. pitka koszykowa, pitka

siatkowa, Sciana wspinaczkowa, tenis stotowy, sala sportéw walki, szatnie, prysznice, itp.);

kantyna akademicka z jadalnig, z wyodrebniong jadalnig VIP, z petnym zapleczem kuchennym

i magazynowym;

biblioteka —z przestronng czytelnig, w tym ze stanowiskami pracy na komputerach, katalogami

oraz czescig magazynowa;

strefa wyktadowcéw - nowoczesnie, luksusowo urzgdzona, z wyodrebnionymi

pomieszczeniami dla oséb sprawujacych funkcje kierownicze w uczelni, ze strefg cichej pracy,

z 10 super-nowoczesnymi kubikami (framerami) przeznaczonymi dla wyktadowcéw

do prowadzenia spotkan indywidualnych, do prowadzenia zaje¢ zdalnych lub pracy wtasnej; z

wyodrebniong strefg relaksacyjng, barowa, strefg spotkan oraz strefg seminaryjng,

rektorat — z Salg Senatu, strefg poczekalni, sekretariatem, gabinetami rektorow

oraz zatozyciela uczelni,
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12)
13)
14)

15)

16)

17)
18)

19)

20)
21)
22)

23)

24)
25)
26)
27)
Plac w

strefa obstugi studentéw i kandydatéw na studia, z elektronicznym systemem obstugi
kolejkowej;
pomieszczenia biur i jednostek administracyjnych uczelni, w tym nowoczesnie urzgdzone
przestrzenie typu open-space dla pracownikow dziatéw kreatywnych;
pomieszczenia socjalne dla pracownikéw, wyposazone w lodowki, ekspresy do kawy,
mikrofaléwki, zmywarki do naczyn, nowoczesne szafki kuchenne i sprzet kuchenny;
pomieszczenia Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i Rehabilitacyjnej, z nowoczesnym
kubikiem (framerem), zasobami testéw psychologicznych i pedagogicznych, archiwum,
gabinetami do spotkan diagnostycznych i terapeutycznych, pracowniami do fizjoterapii
i rehabilitacji;
strefa hotelowa — 16 pokoi mieszkalnych wykonczonych w wysokim standardzie, stuzgcych
jako Dom Studenta dla studentow, ktdrzy przejSciowo nie majg zapewnionego miejsca
zamieszkania oraz dla wyktadowcdw; w razie potrzeby dodatkowego zakwaterowania dla
wyktadowcéw lub gosci, uczelnia posiada statg umowe na wynajem pokoi w nieodlegtym
Hotelu lbis;
pomieszczenia biurowe wynajmowane komercyjnie dla innych podmiotow;
pomieszczenia sanitarne — toalety, w tym takie przystosowane do potrzeb oséb
z niepetnosprawnosciami; pomieszczenie dla rodzica z matym dzieckiem;
w wyodrebnionych strefach kampusu funkcjonujg placowki oswiatowe prowadzone przez
Towarzystwo Edukacyjne Vizja: przedszkole, miedzynarodowa szkota podstawowa,
miedzynarodowe liceum, technikum programistyczne;
strefa szatni wraz z szafkami zamykanymi na karte / legitymacje studencks;
taras widokowy;
garaze podziemne zlokalizowane na kondygnacjach -1 i -2, z mozliwoscig bezptatnego
parkowania dla wyktadowcéw i studentéw z niepetnosprawnosciami;
ciggi komunikacyjne i ewakuacyjne (4 klatki schodowe) oraz 4 windy ogdlnodostepne plus 4
windy z dostepem ograniczonym dla pracownikow;
pomieszczenia magazynowe i pomieszczenia instalacji technicznych budynku;
pomieszczenia ochrony i nadzoru technicznego kampusu;
palarnie — wydzielone pomieszczenia dla oséb palacych, z osobng wentylacjg;
pomieszczenia archiwum;

okdt budynku jest wykorzystywany w okresie letnim jako strefa relaksacyjna dla pracownikdw i

studentéw (wystawiane sg stoliki, lezaki) oraz do organizacji niektorych wydarzen (np. pikniki

rodzin

ne), a takze jako teren rekreacyjny dla dzieci i mtodziezy (plac zabaw, szkolny ogrddek itp.).

Kampus Babka Tower (BT)

Kampus Babka Tower miesci sie przy al. Jana Pawta Il 80, w odlegtosci 10 minut pieszo od

gtéwnej siedziby uczelni - Kampusu Vizja Park. Kampus Babka Tower to swiezo oddane do uzytku 2 827
m2 (dwa pietra) powierzchni uzytkowej obejmujacej:

Kazde
prowa

19 sal dydaktycznych o zrdinicowanej wielkosci przeznaczonych do prowadzenia zajec
¢wiczeniowych, lektoratow, konwersatoridow, seminariow lub wyktadow,

6 laboratoriow komputerowych,

pracownie krawiecko-konstrukcyjng dedykowang dla kierunku studiéw projektowanie mody i
zrbwnowazone zarzgdzanie w modzie,

pracownie prakseologiczng,

laboratorium badawcze sledzenia ruchu gatek ocznych (eye-tracking),

pomieszczenie pracy oraz relaksu kadry dydaktyczne;.

z pomieszczen zostato wyposazone w nowoczesne i ergonomiczne wyposazenie niezbedne do
dzenia zaje¢ dydaktycznych. Na wyposazenie sal dydaktycznych sktadajg sie takie sprzety jak

ergonomiczne fotele audytoryjne z pulpitami, tawki i profilowane ergonomiczne krzesta, tablice biate
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sucho-Scieralne wraz z niezbednymi akcesoriami. Sale dydaktyczne wyposazone sg w nowoczesny
sprzet audio-video t. j. wysokiej klasy projektory multimedialne, ekrany projekcyjne, komputery do
prowadzenia prezentacji, przestony okienne przeciwstoneczne.

Catos¢ kampusu Babka Tower objeta jest komputerowg siecig bezprzewodowsq z dostepem do sieci
Internet. Wszystkie pomieszczenia przystosowane s3 do uzytkowania przez osoby
z niepetnosprawnosciami ruchowymi.

Kampus Wisniowy Biznes Park (WBP)

Kampus zlokalizowany jest przy ul. 1 Sierpnia 8a. Obejmuje budynek o powierzchni uzytkowej blisko
6000 m2 wspdtuzytkowany przez uczelnie oraz szkote podstawows i liceum TE Vizja.

Obiekt obejmuje:

- 38 (7 — poziom 0, 15 — poziom +1, 10 — poziom +2, 6 — poziom +3) sal dydaktycznych
o zrdinicowanej wielkosci przeznaczonych do prowadzenia zaje¢ lekcyjnych, ¢wiczeniowych,
lektoratéw, konwersatoriow, seminariow lub wyktadow,

- 2 laboratoria komputerowe,

- poradnie dietetyczng i pracownie psychodietetyki,

- laboratorium farmaceutyczne (z pracownig leku recepturowego),

- laboratorium chemiczne,

- pracownie biologiczno-mikroskopowa,

- pracownie bromatologiczno-antropometryczng,

- pracownie kosmetyczng dtoni i stop,

- pracownie kosmetyczng twarzy i ciafa,

- pomieszczenie pracy oraz relaksu kadry dydaktycznej,

Kazde z pomieszczen zostato wyposazone w nowoczesne i ergonomiczne wyposazenie
niezbedne do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych. Na wyposazenie sal dydaktycznych sktadajg sie takie
sprzety, jak: ergonomiczne fotele audytoryjne z pulpitami, tawki i profilowane ergonomiczne krzesta,
tablice biate sucho-scieralne wraz z niezbednymi akcesoriami. Sale dydaktyczne wyposazone s3
W nowoczesny sprzet audio-video t.j. wysokiej klasy ekrany multimedialne lub projektory
multimedialne, ekrany projekcyjne, komputery do prowadzenia prezentacji, przestony okienne
przeciwstoneczne. Catos¢ powierzchni objeta jest komputerows siecig bezprzewodowgq z dostepem do
sieci Internet. Wszystkie pomieszczenia przystosowane sg do uzytkowania przez osoby
z niepetnosprawnosciami ruchowymi. Laboratoria komputerowe wyposazone s3 w nowoczesny sprzet
komputerowy oraz oprogramowanie umozliwiajgce prowadzenie zaje¢ ogdlnego zastosowania z
wykorzystaniem narzedzi takich jak przegladarki internetowe, edytor tekstu, arkusz kalkulacyjny,
oprogramowanie do przygotowania prezentacji, jak réwniez zaawansowane oprogramowanie IBM
SPSS do prowadzenia obliczen statystycznych, wyspecjalizowane oprogramowanie do edycji grafiki
komputerowej, obrébki materiatéw audio-video, modelowania 3D, zawansowane s$rodowiska
programistyczne oraz bazodanowe.

Szczegotowe informacje dotyczace charakterystyki wyposazenia sal wyktadowych, pracowni,
laboratoriow i innych obiektéw, w ktérych odbywaja sie zajecia zwigzane z ksztatceniem na kierunku
DIETETYKA | i Il st.,, a takze informacja o bibliotece idostepnych zasobach bibliotecznych
i informacyjnych zostaty opisane w zat. nr 2.5. do Raportu samooceny.

5.2. Infrastruktura i wyposazenie instytucji, w ktérych prowadzone sq zajecia poza uczelnig oraz praktyki
zawodowe

()
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5.3. Dostep do technologii informacyjno-komunikacyjnej (w tym Internetu, a takze platformy e-learningowej,
w przypadku, gdy na ocenianym kierunku prowadzone jest ksztatcenie z wykorzystaniem metod itechnik
ksztatcenia na odlegtos¢) oraz stopnia jej wykorzystania w procesie nauczania i uczenia sie studentéw,
w szczegdlnosci w ramach ksztatcenia umiejetnosci praktycznych
Dostep do technologii informacyjno-komunikacyjne;j

Uczelnia zapewnia studentom dostep do sieci Internet poprzez symetryczne tacze o pasmie
1Gbps realizowane w technologii Swiattowodowej. Dostawcg ustugi jest firma NASK. Studenci majg
dostep do systemu Wirtualna Uczelnia, ktory jest czescig Zintegrowanego Systemu Informacji
Studenckiej. System ten umozliwia studentom dostep do wszystkich istotnych informacji zwigzanych z
tokiem studiéw z dowolnego urzadzenia podtgczonego do Internetu. System jest wykonany
w technologii RWD umozliwiajgcej dostep takie z dowolnego urzadzenia mobilnego. W sktad
podstawowych modutdw, ktére sktadajg sie na Wirtualng Uczelnie wchodza:

a) Modut Ogtoszenia - stuzy do wymiany informacji pomiedzy Uczelnig, Studentami
i Pracownikami dydaktycznymi.

b) Modut Dydaktyka - student otrzymuje dostep do plandéw zajeé, materiatéw dydaktycznych,
ocen, ptatnosci, zapisdw na zajecia oraz przedmioty obieralne.

c) Modut Podania - modut umozliwia sktadnie podan w wersji elektronicznej.

d) Modut Biblioteka - zawiera katalog zbioréw bibliotecznych. Umozliwia rezerwacje ksigzek oraz
informujeo zblizajgcym sie terminie oddania ksigzek.

e) Modut zaswiadczen - umozliwia studentowi zamdwienie on-line zaswiadczenia. Student
otrzymuje takze powiadomienie w momencie, gdy zaswiadczenie jest gotowe do odbioru.

f) Modut zapisy na eksperymenty naukowe - umozliwia zarzadzanie zapisami na badania
z uczestnictwem studentdw. Dzieki uczestniczeniu w badaniach studenci zdobywajg punkty,
ktére podnoszg ocene z wybranych przedmiotow.

g) Modut ankiet (ocena procesu dydaktycznego) - elektroniczny system ankiet, dzieki ktérym
studenci oceniajg wyktadowcow i realizowane zajecia.

h) Modut Stypendia - umozliwia studentom ztozenie elektronicznego wniosku o stypendium oraz
zapewnia mozliwo$¢é administrowania wnioskami przez pracownika Uczelni.

i) Modut Akademickiego Biura Karier - zintegrowany z Wirtualng uczelnig modut umozliwiajacy
studentom dostep do ofert pracy, szkolen, kurséw. Modut zarzadzany jest przez uczelniane
Akademickie Biuro Karier.

j)  Modut prace dyplomowe - umozliwia elektroniczne sktadanie prac dyplomowych oraz
elektroniczny obieg dokumentéw zwigzanych z procesem dyplomowania, w tym recenzji
i karty obiegowe;.

Ksztatcenie zdalne

Uczelnia posiada witasny autorski system informatyczny do prowadzenia zajec
z wykorzystaniem e-learningu. Platforma umozliwia studentom dostep po zalogowaniu. Wyktadowca
ma dostep do informacji o postepach w nauce oraz raportéw i statystyk. Ksztatcenie metoda
e-learningu wykorzystywane jest zarowno do prowadzenia niektorych kurséw w catosci, jak i do
wspomagania tradycyjnych metod ksztatcenia.

Od marca 2020 roku uczelnia wprowadzita ksztatcenie w trybie zdalnym lub hybrydowym z
wykorzystaniem platformy MS Teams. Wiele procedur obowigzujagcych w uczelni zostato
dostosowanych do warunkow ksztatcenia w tej wtasnie formie. Wiele sal zostato przeksztatconych i
przystosowanych do nauczania w trybie Hybride Flexible Learning i wyposazonych w sprzet
umozliwiajgcy prowadzenie zajeé¢ hybrydowych (mikrofony, kamery). Wyktadowca moze prowadzié
zajecia z fizyczng obecnoscig czesci studentéw w sali oraz z jednoczesnym potaczeniem w czasie
rzeczywistym z pozostatymi studentami zdalnie — z petng obustronng interakcjg video i audio. Wszyscy
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wyktadowcy przeszli intensywne szkolenia z zakresu kompetencji umozliwiajgcych prowadzenie
ksztatcenia zdalnego.

Zakres monitorowania i doskonalenia bazy dydaktycznej i naukowej

Infrastruktura Uniwersytetu VIZJA (UV) w Warszawie permanentnie jest weryfikowana
i doskonalona. Jej dalsza modernizacja jest SciSle powigzana z rozwojem i zmiang technologii
informatycznych oraz checig udostepnienia wszystkich mozliwych zasobéw dostepnych na rynku, ktére
wspierajg proces dydaktyczny i rozwdj naukowy studentéw i pracownikow uczelni.
W rozwijaniu infrastruktury uczelni brana jest pod uwage opinia wszystkich grup jej spotecznosci
akademickiej, ktora w rézny sposdb zgtasza swoje zapotrzebowania. Istotnym elementem rozwoju
bazy dydaktycznej i naukowej sg sSrodki pozyskiwane z grantow w ramach konkurséw otwartych.
Studenci UV w petni korzystajg z bazy materialnej i dydaktycznej bedgcej wtasnoscig uczelni. Studenci
moga rowniez korzystac z infrastruktury poza planowanymi zajeciami dydaktycznymi w szczegdlnosci
w ramach swojej aktywnosci indywidualnej, grupowej w kotach naukowych, sekcjach sportowych i
innych uzasadnionych przypadkach.

W kampusie UV funkcjonuje 8 laboratoriow komputerowych, z taczng liczbg 170 stanowisk.
Studenci mogg korzystac¢ z oprogramowania w ramach pakietu Microsoft Cloud poprzez samodzielng
rejestracje i aktywacje konta. Dodatkowo uczelnia umozliwia studentom dostep do oprogramowania
specjalistycznego: systemu informacji prawnej Legalis firmy Beck (pakiet Gold) oraz profesjonalnego
pakietu narzedzi statystyczno-analitycznych Predictive Solution PS Imago 5. Poszczegdlne laboratoria
lub pracownie oferujg takze dostep do specjalistycznego oprogramowania lub specjalistycznych
zasobow sieciowych dedykowanych na potrzeby ksztatcenia na danym kierunku studiow.

Zajecia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ sg realizowane poprzez
dostep do oprogramowania MS Office 365, w tym MS Teams. Ponadto uczelnia tworzy samodzielnie
otwarte zasoby edukacyjne na potrzeby zajec¢ realizowanych w formie e-learningu i zamieszcza je na
platformie Navoica. Uczelnia posiada takze wtasny autorski system informatyczny do prowadzenia
zaje¢ z wykorzystaniem e-learningu. UV zakupito nowg platforme e-learningowg posiadajgca
poszerzone funkcjonalnoéci w stosunku do tych oferowanych przez dotychczasowa platforme. Srodki
na zakup nowej platformy zostaty zabezpieczone z programu finansowanego przez NCBiR. Obie
platformy zaje¢ metodg e-learningu umozliwiajg studentom dostep po zalogowaniu. Wyktadowca ma
z kolei dostep do informacji o postepach w nauce oraz raportéw i statystyk.

5.4. Udogodnienia w zakresie infrastruktury i wyposazenia dostosowanych do potrzeb studentow
Z niepetnosprawnosciq

Udogodnienia dla studentéw z niepetnosprawnosciami - w momencie projektowania
kampusu bardzo duze znaczenie przypisywano profesjonalnemu przygotowaniu go dla oséb
z niepetnosprawnosciami. Oprdcz juz wymienionych funkcjonalnosci i wyposazenia budynku,
adresowanego do tej grupy osdb, mozna wymienic¢ pozostate udogodnienia, ktére juz sg lub zostang
zrealizowane w najblizszym roku akademickim.

Uniwersytet VIZJA w—\Marszawie prowadzi liczne dziatania, majace na celu stwarzanie
studentom bedgcym osobami z niepetnosprawnosciami warunkéw do petnego udziatu w procesie
ksztatcenia. Uniwersytet od 2008 r. posiada w swoich strukturach jednostke organizacyjng zajmujaca
sie dostepnoscig oraz wsparciem procesu ksztatcenia 0séb z niepetnosprawnosciami — Biuro ds. Oséb
z Niepetnosprawnosciami (BON). W ramach struktur uczelni od 2010 r. dziata petnomocnik rektora ds.
Osdb Niepetnosprawnych. Prowadzona jest strona internetowa prezentujgca formy i zasady wsparcia
dla 0séb z niepetnosprawnosciami: www.bon.vizja.pl. W ramach BON zatrudniony jest koordynator,
ktory odpowiada za bezposredni kontakt ze studentami z niepetnosprawnosciami, organizuje formy
wsparcia, typu: pomoc ttumacza jezyka migowego, pomoc asystenta, prowadzi wypozyczalnie
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specjalistycznego  sprzetu,  Swiadczy  poradnictwo w  zakresie  oferty  ksztatcenia

i zatatwiania formalnosci na uczelni.

Biuro ds. Osdb z Niepetnosprawnosciami prowadzi bezptatng wypozyczalnie nowoczesnego,
specjalistycznego sprzetu usprawniajgcego ksztatcenie i dostep do informacji. Wsréd wyposazenia
znajdujg sie, m.in. laptopy i notebooki wraz ze specjalistycznym oprogramowaniem (9 szt.), tablety
wraz ze specjalistycznym oprogramowaniem (10 szt.), nadajniki i odbiorniki Amigo do systemu FM
(system usprawniajgcy styszenie; 8 szt.), maszyna do pisania w jezyku brajla (1 szt.), lupy elektroniczne
(5 szt.), dyktafony cyfrowe (4 szt.), przenosne petle indukcyjne (2 szt.), monitory brajlowskie (1 szt.).

Dzieki realizowanemu w UV projektowi Uczelnia na medal o wartosci niespetna 4 min zt.,
nadzorowanemu przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju przewidziano utworzenie i rozwéj takich
inicjatyw jak: Centrum Wsparcia i Rozwoju, Centrum Sportu i Relaksacji, program Iron Student,
program Sifownia Umystu, programy Rowny Start, Centrum Adaptacji i Technologii Asystujgcych,
program Blizsza Przestrzen, program Witgcz Sie Do Gry, program Talk and Go. W ramach utworzonego
Centrum Sportu i Relaksacji odpowiednio doposazone zostang sale sportowe i rehabilitacyjne.
Pozostate sale i sprzet to:

— pokdj cichej nauki - 1 sala, ok. 30-40 m2, (4 stanowiska komputerowe wraz ze specjalistycznym
oprogramowaniem i stuchawkami, tablica interaktywna typu Smart — 1 szt.); sala wykorzystywana
do realizacji indywidualnych lekcji nauki j. obcych dla 0sbb
z niepetnosprawnosciami/cichej nauki,

— laboratorium informatyczne — dostosowanie poprzez zakup 2 stanowisk komputerowych wraz ze
specjalistycznym oprogramowaniem

— aule wyktadowe — dostosowanie poprzez zakup interaktywnej mownicy z regulowang wysokoscig
- 3 szt., multimedialnych tablic — 3 szt., przenosnego oswietlenia — 3 szt., krzeset dla os. z
niepetnosprawnosciami — 5 szt.

— hole - 3 kioski multimedialne i 1 multimedialny terminal

— sale, hole, korytarze, toalety - oznakowanie pod katem oséb niedowidzacych i niewidomych
(zakup tabliczek i naktadek w jezyku brajla na porecze, windy, wejscia do sal, itp.).

Biblioteka Naukowa jest w petni  przystosowana do potrzeb  studentéw

z niepetnosprawnosciami. Znajduje sie na parterze budynku, a poruszanie sie po niej nie stanowi

problemu dla oséb o ograniczonej sprawnosci ruchowej. Osoby z orzeczonym stopniem

niepetnosprawnosci mogg korzysta¢c z dodatkowych, elektronicznych baz bibliotecznych,

a mianowicie: Lexoteki, a takze Uczelnianej Biblioteki Cyfrowej. W ramach adaptacji stanowisk

komputerowych do potrzeb osdb z niepetnosprawnoscig zastosowano niezbedne wyposazenie

utatwiajgce nauke i prace osdb z niepetnosprawnoscig, w tym program przetwarzajacy druk na postaé
cyfrowa, syntezator mowy, czytajacy pliki tekstowe, program zmieniajgcy mowe na tekst,
oprogramowanie dla oséb niewidomych, podpdrke pod ramie, stuchawki, drukarke i skaner, linijke
brajlowska, stuchawki, a takze klawiature i mysz dla oséb z niepetnosprawnoscig reki. Dzieki realizacji

w ostatnich latach wielu dziatan, zwiekszyta sie dostepnos¢ uczelni w zakresie oferty ksztatcenia

i aktywnego udziatu studentéw z niepetnosprawnosciami w zyciu akademickim. Sukcesywnie sg

niwelowane wszelkie bariery komunikacyjne i architektoniczne, zwieksza sie wiedza i Swiadomosé

Srodowiska akademickiego na temat specyfiki problemdéw oséb z niepetnosprawnosciami

i szczegdlnymi potrzebami, jak réwniez wzrastajg umiejetnosci pracownikdw administracyjnych

i dydaktycznych w obszarze pracy i komunikacji ze studentami z niepetnosprawnosciami

i szczegblnymi potrzebami.
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5.5. Dostepnos¢ infrastruktury, w tym oprogramowanie specjalistyczne i materiaty dydaktyczne, w celu
wykonywania przez studentdw zadan wynikajqcych z programu studidow w ramach pracy wtasnej

Studenci kierunku dietetyka I i Il stopnia moga bez ograniczen korzystaé z petnej infrastruktury
kampusu, rdéwniez poza planowanymi zajeciami  dydaktycznymi, w  szczegdlnosci
w ramach aktywnosci indywidualnej, grupowej, w kotach naukowych, sekcjach sportowych i innych
przypadkach.

Biblioteka Naukowa UV zapewnia studentom zaréwno szeroki zakres zbioréw, jak i tatwy
dostep. Godziny otwarcia biblioteki sg dostosowane do harmonogramu roku akademickiego, w tym
zjazdéw studentow zaocznych, dzieki czemu studenci mogg korzystac z niej nie tylko w dni robocze,
ale takze w soboty i w niedziele zjazdowe. Stale jest mozliwy dostep do zbiorow elektronicznych.
Czytelnia oferuje 70 miejsc do pracy wtasnej studentdw (z mozliwoscig podpiecia laptopa), 10
stanowisk komputerowych z pakietem MS Office 365 oraz programami komputerowymi
wykorzystywanymi przez studentéw w czasie zaje¢ dydaktycznych. Dodatkowo studenci mogg
korzysta¢ z dwdch pomieszczen stuzgcych do cichej nauki lub pracy w grupie.

5.6. System biblioteczno-informacyjny uczelni, w tym dostepu do aktualnych zasobow informacji naukowej
w formie tradycyjnej i elektronicznej, o zasiegu miedzynarodowym oraz zakresie dostosowanym do potrzeb
wynikajgcych z procesu nauczania i uczenia sie na ocenianym kierunku, w tym w szczegdlnosci dostepu do
pismiennictwa zalecanego w sylabusach

Na terenie UV dziata Biblioteka Naukowa, ktdra zapewnia dostep do zasobdéw wszystkim

studentom, pracownikom badawczo-dydaktycznym oraz osobom spoza uczelni, poszukujgcym wiedzy
i literatury specjalistycznej. Jej gtéwnym zadaniem jest gromadzenie i udostepnianie mozliwie
kompletnego, biezgcego iretrospektywnego pismiennictwa, zgodnego z profilem ksztatcenia
w uczelni, jak rowniez zaspokajanie potrzeb informacyjnych uzytkownikow.
Zakres tematyczny ksiegozbioru obejmuje wszystkie dyscypliny naukowe, w ktdrych uczelnia prowadzi
ksztatcenie oraz dziedziny pokrewne. Uzupetnienie gtdwnego trzonu ksiegozbioru stanowig kodeksy,
encyklopedie, stowniki, leksykony i roczniki statystyczne. Wybrane artykuty z czasopism (najciekawsze
i najbardziej wartosciowe) sg na biezgco opracowywane i wpisywane do bazy zasobdw tak, aby
uzytkownicy biblioteki mieli szybki dostep do jak najwiekszej liczby informacji na wybrany temat. Dane
na temat zbiorow Biblioteki, w tym z zakresu dietetyki, nauk o zdrowiu oraz pokrewnych dyscyplin
naukowych, do ktérych zostat przypisany kierunek dietetyka zostaty przedstawione
w Tabeli 5.1.

Tabela 5.1. Dane o zasobach Biblioteki UV w Warszawie (stan na dzien 7.07.2025r.)

Wyszczegblnienie Ogétem Z zakresu dietetyki oraz nauk
pokrewnych
taczna liczba wolumindéw 64351 544
Liczba wolumindw w j. angielskim 2679 135
Liczba czasopism ogdtem 245 7

Biblioteka sukcesywnie zwieksza posiadane zasoby, szczegdlnie w jezyku angielskim. Zakupy
ksigzek sg uzgadniane dwa razy w roku z kadrg dydaktyczng, co pozwala dostosowad ksiegozbidr
do wymagan programu studiow i literatury wskazywanej w sylabusach przedmiotéw. Czytelnia
i wypozyczalnia dysponujg zarowno literaturg podstawowg, jak i uzupetniajgcg, polecang przez
wyktadowcdw w ramach realizacji zajec. Ksiegozbidr jest sukcesywnie poszerzany o nowe podreczniki
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i czasopisma, takze anglojezyczne. Dazy sie do tego, aby uzytkownicy mieli jak najszerszy dostep do
najnowszej literatury oraz badan i osiggnie¢ naukowych.

Katalog zbiorow bibliotecznych dostepny jest on-line i oferuje szerokie spektrum
przeszukiwania (autor, tytut, hasto przedmiotowe, seria wydawnicza, wydawca) oraz rezerwacje
wybranych publikacji przez Internet. Uzytkownicy majg mozliwo$¢ sprawdzenia stanu konta oraz
terminu zwrotu publikacji. Sg rowniez informowani o zblizajgcym sie lub przekroczonym czasie
wypozyczenia. Studenci majg mozliwos¢ wypozyczenia maksymalnie 10 publikacji na 30 dni,
a pracownicy naukowi na jeden semestr. Istnieje mozliwosc¢ prolongaty.

Czytelnia oferuje 70 miejsc do pracy wtasnej studentéw (z mozliwoscig podpiecia laptopa), 10
stanowisk komputerowych z pakietem MS Office 365 oraz programami komputerowymi
wykorzystywanymi przez studentéw w czasie zaje¢ dydaktycznych. Wszystkie posiadajg dostep do
Internetu, katalogu oraz naukowych baz danych. W bibliotece dostepna jest rowniez sie¢ Wi-Fi.
Dodatkowo w bibliotece znajdujg sie dwa przeszklone pomieszczenia stuzgce do cichej nauki lub pracy
w grupie. W czytelni studenci majg mozliwos¢ korzystania z ksiegozbioru podrecznego
z wolnym dostepem do pétek oraz czasopismiennictwa.

Biblioteka oferuje nieograniczony dostep do nastepujgcych zbioréw elektronicznych
dostepnych w ramach:

1. Wirtualnej Biblioteki Nauki, a mianowicie: Elsevier, Springer, Wiley Blackwell, pakiet 15. baz Ebsco
(Academic Search Ultimate, Business Source Ultimate, Regional Business News, Health Source —
Nursing/Academic Edition oraz Consumer Edition, Master File Premier, Newspaper Source,
Agricola, ERIC, GreenFILE, Library Information Science & Technology Abstracts (LISTA), MEDLINE,
European Views of the Americas, Teacher Reference Center oraz AHFS Consumer Medication
Information) oraz bazy abstraktowo-bibliometrycznych Web of Knowledge, abstraktéw i cytowan
Scopus, a takze czasopism Nature i Science.

Systemu Informacji Prawnej LEX.

Systemu Informacji Prawnej Legalis.

EMIS (Emerging Markets Information Service).

Czytelni podrecznikow on-line Ibuk Libra (2395 pozycji, w tym réwniez podreczniki polecane przez
nauczycieli akademickich uczelni).

6. Cyfrowej wypozyczalni on-line Biblioteki Narodowej Academica.

vk wnN

Biblioteka UV podpisata umowe o wspodtpracy z Bibliotekg Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszynskiego, Bibliotekg Politechniki Warszawskiej, Bibliotekg Polskiego Instytutu Spraw
Miedzynarodowych oraz Bibliotekg Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego Panstwowego Zaktadu
Higieny, w ramach ktérych studenci uczelni, w ramach wypozyczern miedzybibliotecznych, moga
wypozycza¢ do domu ksigzki nieobecne w zasobach uczelni, a dostepne w wymienionych placéwkach.
Biblioteka jest w petni przystosowana do potrzeb studentow z niepetnosprawnosciami, o czym juz
napisano wczesniej.

5.7. Sposob, czestosc i zakres monitorowania, oceny idoskonalenia bazy dydaktycznej i naukowej oraz
systemu biblioteczno-informacyjnego, a takZze udziatu w ocenie réznych grup interesariuszy, w tym studentdéw

Baza dydaktyczna i naukowa, jak rdéwniez system biblioteczno-informacyjny podlega
monitorowaniu i doskonaleniu. Powotano Rade Biblioteczng. Corocznie dokonuje sie przegladu stanu
sprzetu komputerowego, zakupuje sie i wymienia w przypadku koniecznosci nowy sprzet, jak réwniez
oprogramowanie. Corocznie dokonuje sie raportowania stanu zasobow bibliotecznych zalecanych
w toku studidw. Nabywane sg wszelkie materiaty biblioteczne na zapotrzebowanie czytelnicze kadry
badawczo-dydaktycznej, np. w zwigzku z realizowanymi grantami, czy prowadzonymi zajeciami.
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Prowadzona jest réwniez baza publikacji pracownikdw naukowych uczelni. Ponadto pracownicy
Biblioteki tworzg trzon Zespotu Wsparcia B+R.

Ocena adekwatnosci nowe]j i nowoczesnej infrastruktury, jaka jest w dyspozycji uczelni, jest
dokonywana okresowo, zarowno wsrdd studentéw, jak i pracownikow, w formie ankiet
ewaluacyjnych, przeprowadzanych raz do roku. Uwagi mogg by¢ takze zgtaszane na biezgco. Uczelnia
podejmuje wiele aktywnosci majgcych na celu state zwiekszanie dostepu do nowoczesnych
technologii, zaréwno przez pracownikdéw, jak i studentow. Dotyczy to tak obstugi administracyjnej
procesu studiéw, jak i procesu dydaktycznego oraz rozwoju badan naukowych. W tym celu sg w
szczegblnosci organizowane szkolenia, finansowane ze srodkéw z Funduszy Europejskich i grantu
NCBIiR, przeznaczone dla kadry dydaktycznej, obejmujgce m.in.: ,Dydaktyke akademicky”,
,Nowoczesne metody i techniki prowadzenia zaje¢” oraz ,, Tworzenie zasobdw do nauczania - obstuga
platformy nauczania na odlegtos¢”.

5.8. Spetnienie regut i wymagan w zakresie infrastruktury dydaktycznej i naukowej, zawartych w
standardach ksztatcenia okreslonych w rozporzgdzeniach wydanych na podstawie art. 68 ust. 3 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyZzszym i nauce, w przypadku kierunkow studiow przygotowujgcych do
wykonywania zawoddw, o ktérych mowa w art. 68 ust. 1 powofanej ustawy.

(nie dotyczy)

Zalecenia dotyczace kryterium 5 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 5 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
L 106 ()

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 5:
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Kryterium 6. Wspdtpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studiow oraz jej wpltyw na rozwaj kierunku

6.1. Zakres i formy wspotpracy uczelni z instytucjami otoczenia spoteczno-gospodarczego, w tym
z pracodawcami oraz jej wptywu na koncepcje ksztatcenia, efekty uczenia sie, program studiow
i jego realizacje, w tym realizacje praktyk zawodowych

Uniwersytet VIZJA prowadzi szeroko zakrojong wspodtprace z podmiotami z otoczenia spoteczno-
gospodarczego. Program studiéw ulega ciggtym konsultacjom z licznymi podmiotami leczniczymi, zaktadami
zywienia zbiorowego, firmami Swiadczacymi ustugi dietetyczne czy tez placdwkami zajmujgcymi sie
przygotowywaniem sportowcédw do startu w zawodach. Podmioty te biorg udziat w konsultacji przy modyfikacji
i korektach programu studidéw, co nadaje im unikalng formute dostosowang do biezacego rynku opieki
zdrowotne;j.

Studenci majg mozliwos¢ réwniez realizacji praktyk w licznych podmiotach leczniczych i poradniach
dietetycznych, z ktérymi Uczelnia utrzymuje dobrg wspétprace i biezacy kontakt. Studenci czesto uczestnicza
w praktykach zawodowych u absolwentéw naszej Uczelni, co tylko podkresla dobre stosunki, ktére sg
utrzymywane ze studentami nawet po zakoriczeniu okresu ksztatcenia i $wiadcza o jakosci ksztatcenia.

Ponadto, co warto podkreslié, studenci na zakoriczenie studiéw licencjackich przygotowuja projekty spoteczne,
ktére zostaty opisane we wczesniejszym fragmencie niniejszego dokumenty, a stanowig istotny wktad w
ksztattowanie odpowiedniego stanu zdrowia spoteczeristwa.

Jednym z najwazniejszych partneréw jest Stoteczne Centrum Opiekunczo-Lecznicze, ktére udostepnia
studentom warunki do zdobywania doswiadczen zawodowych w zakresie dietoterapii oséb przewlekle chorych i
wymagajacych dtugoterminowej opieki. Placdéwka aktywnie konsultuje program ksztatcenia, wskazujac na
kompetencje szczegdlnie pozadane w pracy z pacjentami wymagajacymi kompleksowego podejscia. Dzieki pracy
interdyscyplinarnego zespotu, w ktdérego sktad wchodza lekarze, pielegniarki, psycholodzy, fizjoterapeuci
i dietetycy, studenci majg mozliwos¢ uczestniczenia w procesie diagnostyki i terapii, a takze obserwowania
wspotpracy specjalistdw w ramach zintegrowanego modelu opieki. Szczegdlnym obszarem dydaktycznym jest
rozpoznawanie i leczenie niedozywienia oraz otylosci poprzez zastosowanie metodyki pracy zespotu
interdyscyplinarnego oraz zasad i standardéw leczenia zywieniowego. Podobna role petni Centrum Alzheimera
w Warszawie przy ul. Wilanowskiej, gdzie studenci uczg sie specyfiki dietetyki w opiece nad pacjentami
z otepieniami i chorobami neurodegeneracyjnymi. Centrum wnosi istotne uwagi do programu studiow
w zakresie zywienia senioréw i oséb przewlekle chorych neurologicznie. W ramach praktyk i zaje¢ praktycznych
studenci poznaja znaczenie diety w podtrzymywaniu jakosci zycia pacjentéw oraz wspieraniu procesow
terapeutycznych, a takze role dietetyka w interdyscyplinarnym zespole zajmujgcym sie osobami z chorobg
Alzheimera. Wspétpraca z Domem Seniora Polskiej Akademii Nauk umozliwia studentom nabycie kompetencji
praktycznych zwigzanych z oceng stanu odzywienia, planowaniem dietoterapii oraz monitorowaniem jej efektéow
u 0s6b starszych. Placdwka aktywnie uczestniczy w procesie konsultowania tresci ksztatcenia, wskazujac na
potrzeby wynikajace z codziennej praktyki opiekuriczej. Studenci w ramach praktyk maja okazje pracowaé w
Srodowisku, w ktérym interdyscyplinarny zespdt specjalistéw — z udziatem dietetykdow — tworzy
zindywidualizowane plany opieki nad pacjentami geriatrycznymi ze szczegélnym uwzglednieniem podejscia
zywieniowego w chorobach przewlektych takich jak cukrzyca, nadci$nienie tetnicze, choroba Parkinsona.
Kolejnym partnerem jest Medical Continence Center przy ul. Chmielnej w Warszawie, wyspecjalizowana
placéwka zajmujaca sie diagnostyka i leczeniem zaburzer uktadu moczowo-ptciowego. Centrum wspétpracuje
z Uniwersytetem VIZJA w zakresie rozwijania tresci programowych dotyczacych dietetyki klinicznej, w tym
zywienia pacjentéw z problemami urologicznymi i ginekologicznymi. Dzieki praktykom zawodowym studenci
majg mozliwos¢ obserwowania roli dietetyka w interdyscyplinarnym zespole terapeutycznym oraz zdobywania
doswiadczen w zakresie indywidualizacji zalecenn Zzywieniowych i monitorowania efektéw interwencji
dietetycznych. Wszystkie wymienione instytucje wnoszg znaczacy wktad w proces ksztatcenia na kierunku
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dietetyka. Dzieki pracy w $rodowisku interdyscyplinarnym studenci Uniwersytetu VIZJA ucza sie nie tylko
stosowania wiedzy teoretycznej w praktyce, ale réwniez rozwijajg umiejetnosci wspdtpracy z przedstawicielami
réznych zawodow medycznych i opiekuriczych, co bezposrednio przektada sie na podniesienie jakosci ksztatcenia
i lepsze przygotowanie absolwentéw do wykonywania zawodu dietetyka.

6.2. Sposob, czestosc i zakresu monitorowania, oceny i doskonalenia form wspéfpracy i wptywu jej rezultatéw
na program studiéw i doskonalenie jego realizacji

Monitorowanie oceny i doskonalenia form wspodtpracy i wptywu jej rezultatéw obejmuje
wszystkich interesariuszy wewnetrznych oraz zewnetrznych. Nastepuje to w trybie ciggtym
z wykorzystaniem réinych form (w tym takze nieformalnych) i narzedzi instytucjonalnych.
Wykorzystuje sie w tym celu potaczone procesy dziekandw i nauczycieli akademickich i ich kontakty
zewnetrzne. Nalezy w tym miejscu zasygnalizowaé réwniez, iz w wielu przypadkach spotkania
i konsultacje ze srodowiskiem interesariuszy zewnetrznych majg charakter nieformalny. Nie jest to
jednak przeszkodg w budowaniu kapitatu relacyjnego z interesariuszami zewnetrznymi, takze w
zakresie ich oddziatywania na program studiéw. Uczelnia wstuchuje sie w opinie Srodowiska spoteczno-
gospodarczego. W przypadku sformalizowanej wspotpracy odpowiednie umowy podpisuje rektor lub
upowaznione osoby. Wspdtpraca ta ma wymiar naukowy i praktyczny, odnoszacy sie do m.in.
ksztattowania programu ksztatcenia. Okresowe przeglady wspdtpracy UV z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym prowadzone sg na biezgco, w szczegdlnosci przed ustaleniem oferty dydaktycznej.

Zalecenia dotyczace kryterium 6 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 6 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
L 10 ()

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 6:
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Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku

7.1. Rola umiedzynarodowienia procesu ksztafcenia w koncepcji ksztatcenia i planach rozwoju kierunku
(przy uwzglednieniu kazdego z ocenianych pozioméw studiow)

Umiedzynarodowienie stanowi jeden z podstawowych celéw strategicznych uczelni, a tym
samym jest jednym z priorytetowych elementéw ksztattujgcych proces ksztatcenia na poszczegolnych
kierunkach studidow, w tym na kierunku Dietetyka. Jest to obszar aktywnosci uczelni zawsze bardzo
wysoko oceniany we wszelkich rankingach. W roku akademickim 2023/2024 uczelnia znalazta sie tez
w czterech kategoriach THE Impact Rankings, jedynym miedzynarodowym rankingu uczelni pod
wzgledem Celdw Zrownowazonego Rozwoju ONZ: dobre zdrowie i samopoczucie, zmniejszanie
nieréwnosci, wzrost gospodarczy i godna praca, partnerstwa na rzecz celéw. QS World Universities
Rankings to swiatowe rankingi topowych uczelni publikowane od 2004 roku. W roku 2023/2024, UV
uplasowata sie w wsérdd uczelni europejskich na pozycji 479 (w kategorii dot. Europy Srodkowo-
Wschodniej UV zajmuje 64 miejsce). Warto nadmienic, ze jednym z pieciu kryteriow oceny jest wiasnie
umiedzynarodowienie uczelni (obok opinii wyktadowcow i studentow, stosunku liczby wyktadowcow
do studentéw oraz publikacji naukowych).

Koncepcja ksztatcenia na kierunku DIETETYKA w zakresie umiedzynarodowienia zawiera sie w kilku,
wzajemnie uzupetniajgcych sie obszarach. Sg nimi:
— tematyka przedmiotéw i ich tresci zwigzana z aspektami miedzynarodowymi w tym literatura
przedmiotu
— oferowanie programow studiow w jezyku angielskim;
— ksztattowanie wielonarodowej i wielokulturowej spotecznosci akademickiej;
— promowanie miedzynarodowej mobilnosci studenckiej;
— poszerzanie doswiadczenia miedzynarodowego nauczycieli akademickich;
— umiedzynarodowienie badan naukowych;
— zwiekszenie liczby porozumien o wspétpracy miedzynarodowej oraz cztonkostwa w
organizacjach miedzynarodowych i pozyskiwanych akredytacji.

7.2. Aspekty programu studidw i jego realizacji, ktore stuzq umiedzynarodowieniu, ze szczegélnym
uwzglednieniem ksztafcenia w jezykach obcych

Program studiéw na kierunku Dietetyka | | ii stopnia (profil praktyczny) na Uniwersytecie VIZJA w Warszawie
zostat zaprojektowany z mysla o umiedzynarodowieniu ksztatcenia, szczegdlnie poprzez integracje jezyka
angielskiego w procesie dydaktycznym. Program studidow przewiduje obowigzkowy przedmiot "Jezyk obcy", ktéry
obejmuje 120 godzin zaje¢ dydaktycznych. Jest to element kluczowy w procesie umiedzynarodowienia,
umozliwiajacy studentom rozwéj kompetencji jezykowych niezbednych do uczestnictwa w miedzynarodowych
Srodowiskach akademickich i zawodowych. Ponadto, studenci moga sie przystuchiwaé wyktadom w jezyku
angielskim, co sprzyja integracji z globalnym rynkiem edukacyjnym i zawodowym oraz studentami zagranicznymi.
Uniwersytet VIZJA aktywnie rozwija wspotprace z uczelniami zagranicznymi w obszarze dietetyki i nauk o
zdrowiu. Przyktadowe uczelnie partnerskie np.: University of Split (Chorwacja); Kauno Kolegija (Litwa);
Universidad Rey Juan Carlos (Hiszpania); Instituto Universitario Egas Moniz (IUEM) (Portugalia). Dzieki tym
partnerstwom studenci maja mozliwos$¢ uczestnictwa w programach wymiany, praktykach zawodowych oraz
wspdlnych projektach badawczo-dydaktycznych, co znaczaco wzbogaca ich doswiadczenie akademickie i
zawodowe. Uniwersytet VIZJA organizuje i wspiera udziat studentéw w miedzynarodowych konferencjach
naukowych. Przyktadem jest konferencja "Vizja Zdrowszego Swiata: Ksztattowanie przysztosci poprzez zdrowa
zywnos¢", ktéra odbyta sie 4 grudnia 2024 roku. W wydarzeniu uczestniczyli prelegenci z zagranicy, m.in. Prof.
Andrea Pieroni z Uniwersytetu w Sienie, ktéry wygtosit wyktad pt. "Mediterranean Diet’s Foraging: It's Possible
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Origin and Health Potentials" Program studiéw obejmuje réwniez praktyki zawodowe. Cze$¢ z tych praktyk moze
by¢ realizowana za granica, w ramach wspodtpracy z uczelniami partnerskimi lub instytucjami zagranicznymi.
Dzieki temu studenci zdobywaja doswiadczenie w miedzynarodowym srodowisku zawodowym, co zwieksza ich
konkurencyjno$¢ na rynku pracy. Program studidw na kierunku Dietetyka | i Il stopnia na jest kompleksowo
zaplanowany pod katem umiedzynarodowienia ksztatcenia. Integracja jezyka angielskiego w procesie
dydaktycznym, wspdtpraca z uczelniami zagranicznymi, udziat w miedzynarodowych konferencjach oraz
mozliwos¢ realizacji praktyk zawodowych za granica stanowig fundamenty przygotowania studentéw do pracy
w globalnym srodowisku zawodowym.

7.3. Stopien przygotowania studentow do uczenia sie w jezykach obcych i sposobow weryfikacji osiggania
przez studentow wymaganych kompetencji jezykowych oraz ich oceny

Program studiéw na kierunku Dietetyka obejmuje ksztatcenie studentéw w zakresie
znajomosci jezyka obcego ogdlnego z elementami jezyka specjalistycznego. Wymagania stawiane
studentom w zakresie efektdw uczenia sie jezykéw obcych sg zawarte w sylabusach przedmiotu.
Zalicza sie do nich przede wszystkim rozwijanie podstawowych sprawnosci jezykowych: pisania,
czytania, méwienia, rozumienia, uczenie poprawnego postugiwania sie jezykiem obcym w zakresie
podstawowych rodzajow komunikacji jezykowej, poprawnego redagowania tekstéw oraz wyrazania
sgdow i opinii w jezyku obcym, przekazywania wiedzy na temat kultury, zwyczajéw i zachowan na
obszarze krajow z danego kregu jezykowego, a takze opanowanie podstaw jezyka specjalistycznego.

Celem kursu jezyka obcego realizowanego na studiach pierwszego stopnia jest opanowanie
jezyka obcego na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego, tj. osiggniecie
niezaleznosci jezykowej umozliwiajgcej efektywne postugiwanie sie jezykiem obcym w zakresie
czterech sprawnosci (stuchanie, mowienie, pisanie i czytanie) w komunikacji zawodowej i naukowej
z uwzglednieniem jezyka specjalistycznego dla kierunku studiéw. W przypadku studiéw drugiego
stopnia celem nauki jezyka obcego jest opanowanie jezyka obcego specjalistycznego na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego. Osiggniecie efektéw uczenia sie jest
weryfikowane podczas egzaminu kornicowego z jezyka obcego. Po zakonczeniu edukacji student ma
mozliwo$¢ przystgpienia do egzaminu, ktéry pozwala oceni¢ poziom znajomosci jezyka i uzyskaé
miedzynarodowy certyfikat jezykowy.

7.4. Skala i zasieg mobilnosci i wymiany miedzynarodowej studentéw i kadry

Promocja mobilnosci studenckiej jest traktowana jako niezwykle wazny element zdobywania
doswiadczenia miedzynarodowego przez studentéw. Uczelnia umozliwia studentom korzystanie
z programu ERASMUS+, w ramach ktérego dwukrotnie kazdego roku akademickiego jest prowadzona
rekrutacja na studia w uczelniach partnerskich oraz na praktyki czy staze zawodowe. Program
ERASMUS+ jest adresowany do studentdw, absolwentéw oraz pracownikéw Uczelni.

Uczelnia konsekwentnie stara sie poszerza¢ porozumienia z partnerami zagranicznymi,
w ramach, ktérych istnieje mozliwos¢ korzystania z oferty programu ERASMUS+. Petna lista uczelni, z
ktorymi UV posiada podpisane umowy o wspoétpracy w ramach ERASMUS+ dostepna jest na stronie
internetowej uczelni (https://erasmus.vizja.pl/uczelnie-partnerskie/) . Pozytywna ocena dziatalnosci
UV na tym polu zaowocowata przyznaniem uczelni nowej karty ERASMUS+ na lata 2021-2027.

W latach 2019-2024 z wyjazdow w ramach programu ERASMUS+ skorzystato tgcznie 49,

w tym 26 wyjazddw na studia i 23 wyjazdy na praktyki studentow UV, z czego wyjazdy 4 osob dotyczyty
studentéw ocenianego kierunku. W ramach programu ERASMUS+ student moze réwniez wyjechaé na
praktyke trwajgcg od 60 do 90 dni. Jezeli chodzi o absolwentdéw, to wyjazd na praktyke/staz w ramach
programu ERASMUS+ moze by¢ zrealizowany przez absolwenta uczelni w okresie jednego roku od
ukonczenia studidow, pod warunkiem, iz kwalifikacja do udziatu w Erasmus+ odbedzie sie najpdzniej w
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czasie ostatniego roku studidw. W ostatnim czasie z tej mozliwosci skorzystata jedna absolwentka UV.
Uczelnia jest rowniez otwarta na przyjmowanie studentdw z uczelni partnerskich w ramach programu
ERASMUS+.

W ramach programu, w roku akademickim 2023/24 z wyjazdéw w ramach ERASMUS+ skorzystato
dwdch pracownikéw Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu, ktérzy prowadzili zajecia na
kierunkach DIETETYKA 1 i Il stopnia.

Studenci kierunku Dietetyka majg takze mozliwo$s¢ wyjazdu (nieodptatnego) w ramach umow
bilateralnych na jeden lub dwa semestry nauki do uczelni partnerskich w ramach wymiany studenckiej
poza programem Erasmus+. Dotyczy to uczelni: Universidad del Rosario (Kolumbia), University of
Applied Sciences and Arts Northwestern Switzerland, School of Applied Psychology (Szwajcaria), Ala-
Too International University (Kirgistan), Dongguk University (Korea Potudniowa), Suleyman Demirel
University (Kazachstan), Amity University Dubai (Zjednoczone Emiraty Arabskie), Universiti Teknikal
Mara SDN. BHD. (Malezja), Troy University (Stany Zjednoczone), Free Academy of Thilisi (Gruzja),
Univesidad de los Andes (Chile), Universidad de Ciencias y Humanidades (Chile). Wszystkie te uczelnie
oferujg ksztatcenie w jezyku angielskim.

W ramach Erasmus+ uczelnia moze dofinansowaé rdwniez wyjazdy pracownikow w celach
dydaktycznych (STA) oraz wyjazdy w celach szkoleniowych (STT).

PROGRAM CEEPUS - SRODKOWOEUROPEJSKI PROGRAMUWYMIANY UNIWERSYTECKIE)

W ramach programu CEEPUS z wyjazdéw skorzystali w latach 2023/24 oraz 2024/25 co najmniej
dwdch pracownikéw Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu, ktérzy prowadzili zajecia na
kierunkach DIETETYKA 1 i Il stopnia.

Wiosng 2024 roku uczelnia dofaczyta do Programu CEEPUS - Srodkowoeuropejskiego Programu
Wymiany Uniwersyteckiej, ktérego celem jest wspieranie wymiany akademickiej w zakresie
ksztatcenia oraz doskonalenia zawodowego studentéw i nauczycieli akademickich z krajéow Europy
Srodkowo-Wschodniej. W najblizszych latach, w ramach poszerzania wspétpracy miedzynarodowe;j,
planowane jest aktywne witgczenie pracownikéw i studentéw kierunku Dietetyka do programu.

Studenci s3 takze zachecani do wyjazdow poprzez rézne akcje informacyjne, mailing, media
spotecznosciowe. O udziat w wymianie studenckiej i wyjazd w ramach programu moze ubiegac sie
osoba spetfniajgca wszystkie ponizsze kryteria, tj.: posiada aktualny status studenta UV, odbywa
stacjonarne studia pierwszego lub drugiego stopnia, badZ jednolite studia magisterskie (w chwili
ztozenia wniosku wymagane jest ukonczenie minimum pierwszego roku studiéw pierwszego stopnia),
zamieszkuje na terenie Rzeczypospolitej Polskiej, zaliczyta wszystkie dotychczasowe okresy studiéw,
z ktorych uzyskata wysoka $rednig ocen, zna jezyk angielski i/lub jezyk hiszpariski, nie przebywa na
urlopie dziekaniskim oraz wzgledem, ktérej nie jest prowadzone postepowanie dyscyplinarne.

Dodatkowo Uczelnia ma podpisanych ponad 40 umoéw miedzynarodowych o wspdtpracy
z uczelniami z catego swiata, m.in.: Nelson Mandela Metropolitan University (Republika Potudniowe;j
Afryki, Universidad San Francisco de Quito (Ekwador), The College of Saint Elizabeth, Morristown
(USA), The University of Talca (Chile), University of Prince Edward Island (Kanada), Trondelag R&D
Institute (Norwegia), Waseda University (Japonia) (petna lista wuczelni znajduje sie na:
https://vizja.pl/wspolpraca-miedzynarodowa/). Wszystkie umozliwiajg wymiane studencka, kadry,
organizacje wspolnych wydarzen naukowych, wymiane kulturalng i doswiadczen. Petna lista uczelni,
z ktérymi UV w Warszawie posiada podpisane umowy bilateralne o wspodtpracy jest dostepna na
stronie internetowej uczelni, w zaktadce dotyczgcej wspodtpracy miedzynarodowe;j.

7.5. Udziat wyktadowcow z zagranicy w prowadzeniu zaje¢ na ocenianym kierunku
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https://vizja.pl/wspolpraca-miedzynarodowa/

Jednym z aspektéw umiedzynarodowienia kierunku jest wspoétpraca z wyktadowcami zagranicznymi.
Kierunek dietetyka prowadzi stala wspotprace z nauczycielami z zagranicznych prestizowych
osrodkéw naukowych.

Warto nadmieni¢, ze stacjonarnie w Uniwersytecie VIZJA pracujg réwniez wyktadowcy
zwigzani z naukowymi osrodkami zagranicznymi np. dr hab. tukasz topusiewicz, prof. UV.

W dniu 9 lipca 2024 r. w ramach szkoty letniej CEEPUS organizowanej przez Uczelnie przyjechat
Pan prof. Andrea Pieroni, Rektor University of Gastronomic Sciences w Pollenzo (Wtochy) oraz Prezes
International Society for Gastronomic Sciences and Studies. W trakcie swojej wizyty wygtosit dla
uczestnikow szkoty letniej prelekcje pt ,, The inextricable triangle among mediterranean diet’s foraging,
human ecology, and taste”. Po wyktadzie Pan profesor byt jeszcze obecny do pdznego wieczora, gdzie
odbywaty sie z nim liczne rozmowy kadry akademickie] i studentéw.

W dniu 18 listopada 2024 r. w ramach Tygodnia Kuchni Wioskiej na Swiecie, dziatajacego w
tym roku pod hastem ,Dieta sSrédziemnomorska i kulinarne korzenie: zdrowie i tradycja” na Uczelni
goscita Pani prof. Tessa Capponi-Borawska, absolwentka Uniwersytetu we Florencji, wieloletni
pracownik Uniwersytetu Warszawskiego. Wraz ze znanym kucharzem Emiliano Castagna
przeprowadzili oni prelekcje potgczong z dyskusjg na temat , Czy wtoska kuchnia istnieje? Historia,
tradycje i mity”.

Inicjatywa International Classroom — projekt majacy na celu zwiekszenie oraz rozwijanie
kompetencji miedzykulturowych kadry dydaktycznej i studentéw w kontekscie miedzynarodowych
ram akademickich i biznesowych. Wykfady organizowane ramach projektu przedstawia Tabela 7.1.

Tabela 7.1. Wyktady organizowane w Uniwersytecie VIZJA w ramach inicjatywy International classroom

Wyktadowca Tematyka zajec Data Inicjatywa
prof. Anis H. Greening the Planet - Sustainable 17.11.2021 | International
Bajrektarevic Development: Genesis, Institutions, Classroom

Instruments
dr Justina Mutale | Leadership & Entrepreneurship for Women 08.03.2022 | International
and Girls Classroom
Ani Tamazyan Active learning with special focus on 24.11.2022 | International
technology enhanced collaborative learning Classroom
dr Alenka Bracek- | What is Psychological Safety and why is it 15.12.2022 | International
Lali¢ the key to creativity? Classroom
dr. lvo Matser Working in international teams 26.04.2022 | International
Classroom
prof. Barbara Reality and translation 27.11.2023 | International
Lewandowska- Classroom
Tomaszczyk
Rob Jagtenberg What's behind your telephone's internet 28.05.2024 | International
connection? Current situation and the Classroom
future.

7.6. Sposob, czestosc i zakres monitorowania i oceny umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia
oraz doskonalenia warunkow sprzyjajgcych podnoszeniu jego stopnia, jak rowniez wplywu
rezultatow umiedzynarodowienia na program studiow i jego realizacje.

W procesie umiedzynarodowienia kierunku Dietetyka wazna jest rdwniez coroczna jego
ewaluacja. Okresowe oceny stopnia umiedzynarodowienia kierunku sg prowadzone po zakoriczeniu
kazdego roku akademickiego przez prorektora ds. wspoétpracy miedzynarodowej, na podstawie raportu
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sktadanego przez dziekana. Précz formalnej oceny, sg réwniez formutowane zalecenia przekazywane
dziekanowi. Podczas ewaluacji sg brane od uwage nastepujgce kryteria:

— umiedzynarodowienie spotecznosci studenckiej;

— umiedzynarodowienie kadry akademickiej;

— umiedzynarodowienie programéw studidw;

— zdobywanie doswiadczenia miedzynarodowego przez studentéw;

— zdobywanie doswiadczenia miedzynarodowego przez kadre;

— poszerzanie porozumien miedzynarodowych;

— umiedzynarodowienie badan naukowych.
Ewaluacja poziomu umiedzynarodowienia kierunku Dietetyka przeprowadzona jest przez prorektora
ds. wspotpracy miedzynarodowej. Dietetyka jest stosunkowo nowym kierunkiem, w zwigzku
z powyzszym ani studenci, ani kadra naukowa nie mieli jeszcze okazji zaistnie¢ znaczgco na arenie
miedzynarodowej.

Nalezy zaznaczyé, ze na poziom umiedzynarodowienia spotecznosci studenckiej sprzyja
realizacja studiéw na dwadch Sciezkach jezykowych ksztatcenia (polskim i angielskim). Prowadzone sg
systematyczne dziatania zmierzajgce do poszerzenia wspdtpracy miedzynarodowej, m.in.
powiekszanie portfolio porozumien partnerskich w ramach programu Erasmus+, zwiekszenia
umiedzynarodowienia badan naukowych. W planach jest intensyfikacja dziatan zmierzajgcych do
zwiekszenia skali bezposredniej wymiany pracownikéw naukowo-dydaktycznych i studentow, oraz
dalsze rozwijanie wszystkich innych obszaréw umiedzynarodowienia.

Zalecenia dotyczace kryterium 7 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 7 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
L 10 ()

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 7:
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Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym i
wejsciu na rynek pracy oraz rozwdj i doskonalenie form wsparcia

8.1. Dostosowanie systemu wsparcia do potrzeb réinych grup studentéw, w tym potrzeb studentéw
Z niepetnosprawnosciq

Jednostky dziatajgcg w ramach struktur uczelni, ktéra odpowiada udzielanie wsparcia studentom ze
szczegblnymi potrzebami, w tym osobom z niepetnosprawnosciami oraz wspiera koordynacje dziatan
zapewniajgcych petng dostepnos¢ uczelni jest Biuro ds. osdb z niepetnosprawnosciami (BON).

Misjag BON jest zapewniania osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym osobom
z niepetnosprawnosciami warunkéw do petnego uczestnictwa w Zzyciu uczelni i spotecznosci
akademickiej, w tym podczas rekrutacji, ksztatcenia, prowadzenia badan naukowych, udziatu
w wydarzeniach kulturalnych i sportowych oraz zatrudnianiu. W ramach BON zatrudnieni sg specjalisci
posiadajgcy wiedze i wieloletnie doswiadczenie w zakresie komunikacji i wspierania osdb ze
szczegblnymi potrzebami, w tym osdb z niepetnosprawnosciami. W sktad zespotu wchodza:
Petnomocnik Rektora ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami, Dyrektor BON, Kierownik BON, Doradca
edukacyjny, Specjalisci ds. wsparcia studentéw z niepetnosprawnosciami.

Z BON na state wspotpracuja:

1. Ttumacze jezyka migowego — ttumacza na jezyk migowy tresci przekazywane podczas ¢wiczen,
wyktadéw, egzamindw oraz podczas zatatwiania spraw formalnych na uczelni, jak réwniez
sg obecni podczas wszelkich dziatan integracyjnych, uroczystosci akademickich, targdw pracy, czy
innych form aktywnosci kierowanych do studentéw), asystenci dydaktyczni (osoby
wspotpracujgce  z  uczelnia w  wymiarze zgodnym z realnymi potrzebami oséb
Z niepetnosprawnosciami i szczegdlnymi potrzebami.

2. Asystenci dydaktyczni - pomagajg studentom w zakresie sporzadzania notatek podczas zaje¢,
poruszania sie po uczelni, komunikacji z wyktadowcami oraz pracownikami administracyjnymi.
Mogg by¢ obecni na wszystkich ¢wiczeniach, wyktadach, podczas rdéinych wydarzen
realizowanych na uczelni oraz w uzasadnionych przypadkach, takze podczas egzaminéw.

3. Lektorzy jezykoéw obcych - w ramach BON prowadzone s3 specjalistyczne lektoraty z jezykéw
obcych dla studentéw ze szczegdlnymi potrzebami. w tym oséb z niepetnosprawnosciami.
Lektoraty prowadzone sg w formie indywidualnej i grupowej. Program lektoratéw, metody
i formy prowadzenia zaje¢ dostosowane sg do indywidualnych potrzeb i mozliwosci studentow
z niepetnosprawnosciami / szczegdlnymi potrzebami.

4. Rehabilitanci / fizjoterapeuci — w ramach BON prowadzone sg indywidualne zajecia sportowe
dla o0séb z niepetnosprawnosciami. Dzieki ww. zajeciom osoby z niepetnosprawnosciami
i szczegdlnymi potrzebami mogg w bezpieczny sposdb uprawiaé sport w dostosowanych do ich
potrzeb salach sportowych.

5. SpecjalisSci w zakresie wsparcia psychologicznego i rozwoju — studenci ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym osoby z niepetnosprawnosciami mogg korzystaé¢ z bezptatnego wsparcia
psychologicznego w formie warsztatéw edukacyjnych, grup wsparcia, poradnictwa.

6. SpecjalisSci w zakresie adaptacji materiatow dydaktycznych, ktérzy adaptujg prezentacje,
materiaty dydaktyczne, pytania egzaminacyjne, np. na j. brajla, jezyk prosty i inne.

BON znajduje sie w miejscu dostepnym architektonicznie, gwarantuje dostepnosé wszystkich
procesow i dyskrecje podczas spotkann i konsultacji. Uniwersytet VIZJA w Warszawie,
za posrednictwem BON realizuje zatozenia edukacji wtgczajgcej poprzez usuwanie barier i tworzenie
mozliwie najlepszych warunkéw uczenia (na poziomie wyzszym, w zakresie szkolern zawodowych,
ksztatcenia dorostych, mozliwosci uczenia sie przez cate zycie) wszystkim osobom uczacym sie,
w szczegdlnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym osobom z niepetnosprawnosciami,
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zapobiegajac tym samym dyskryminacji i wykluczeniu. Edukacja witgczajgca na poziomie szkolnictwa
wyzszego i obszarze ksztatcenia dorostych rozumiana jest przez Uniwersytet VIZJA w Warszawie jako
edukacja zapewniajgca wszystkim osobom uczgcym sie rowny dostep do ksztatcenia, oferty
edukacyjnej Uczelni i aktywnego udziatu w Zyciu spotecznosci akademickiej. Uczelnia realizuje
ksztatcenie przy uwzglednieniu siedmiu zasad ksztatcenia wsparcia edukacyjnego, do ktérych nalezy:
indywidualizacja, podmiotowos$¢, rozwijanie potencjatu osoby z niepetnosprawnoscia w zwigzku z
realizowanym przez nig procesem ksztatcenia, racjonalnos¢, dostosowanie, utrzymanie standardu
akademickiego, adaptacje najblizsze standardowemu przebiegowi zajeé, rowne prawa i obowigzki.

Szczegbétowe zasady wdrazania edukacji witgczajgcej w Uniwersytecie VIZJA w Warszawie
regulujg ,Wytyczne w zakresie wdrazania edukacji wigczajacej w Uniwersytecie VIZJA” w Warszawie.
Ponadto, w celu zapewnienia petnej dostepnosci Uczelnia opracowata i wdrozyta ,,Polityke zarzgdzania
niepetnosprawnosciq”, w ramach ktére realizowane sg zatozenia ustawy z dnia 19 lipca 2019 roku o
zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, cele rzadowego programu
,Dostepnosc¢ Plus” oraz zatozenia Konwencji ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych.

Jednym z projektéw, ktéry umozliwit wdrozenie rozwigzan na rzecz zapewniania dostepnosci
uczelni i realizacji zatozen edukacji witaczajgcej byt realizowany w okresie 2019-2023 r. projekt
,Uczelnia na medal!”. W wyniku realizacji ww. projektu Uczelnia osiggneta dostepnos¢ uczelni w
obszarach: architektonicznym, cyfrowym, informacyjno-komunikacyjnym, w zakresie procedur oraz
procesu ksztatcenia.

Wsparcie oferowane przez BON na rzecz studentéw ze szczegdlnymi potrzebami, w tym oséb
z niepetnosprawnosciami:

1. Realizacja adaptacji procesu ksztatcenia — studenci ze szczegdlnymi potrzebami, w tym osoby z
niepetnosprawnosciami mogg ubiegac sie za posrednictwem BON o adaptacje zajeé, egzamindw,
materiatéw dydaktycznych (np. wydtuzenie czasu egzaminu, zmiana formy zdawania egzaminu,
adaptacja pytan egzaminacyjnych, zapewnienie wsparcia asystenta dydaktycznego lub ttumacza j.
migowego i wiele innych). Celem adaptacji jest wyrdwnanie szans edukacyjnych osdb ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym o0séb z niepetnosprawnosciami, w petnym dostepie do ksztatcenia przy
jednoczesnym zachowaniu petnych wymagan merytorycznych. Adaptacje majg zastosowanie do
wszystkich form i kierunkéw studiéw pierwszego stopnia, studiow drugiego stopnia, jednolitych
studidw magisterskich oraz ksztatcenia w szkotach doktorskich .

Adaptacje mogg dotyczy¢ w szczegolnosci formy egzamindw, toku ksztatcenia, jak i srodowiska
fizycznego, w ktdrym majg miejsce zajecia dydaktyczne. Zasady zapewniania dostepnosci ksztatcenia
dla 0sdb ze szczegdlnymi potrzebami, w tym o0sdb z niepetnosprawnosciami (ww. adaptacje procesu
ksztatcenia) reguluje Zarzadzenie nr 4/02/2024 Rektora Akademii Ekonomiczno-Humanistycznej
w Warszawie z dnia 22 lutego 2024 roku w sprawie przyjecia Regulaminu w sprawie dostosowania
procesu ksztatcenia do potrzeb oséb ze szczegélnymi potrzebami, w tym o0sdb
Z niepetnosprawnosciami.

2. Pomoc asystenta dydaktycznego - wsparcie asystenta polega na udzieleniu doraznej pomocy
w  wykonywaniu czynnosci, ktorych studenci ze szczegdlnymi potrzebami, w tym osoby
z niepetnosprawnosciami nie bedg w stanie wykonaé¢ samodzielnie podczas zaje¢ dydaktycznych
w ramach toku studidw, np. pomoc w robieniu notatek, wykonywaniu ¢éwiczen/prezentacii,
komunikacji, przy zatatwianiu spraw formalnych w dziekanacie, rektoracie, podczas konsultacji
z wyktadowcami, promotorem, w bibliotece, powielaniu i drukowaniu materiatéw dydaktycznych lub
inny rodzaj wsparcia zgtoszony przez studentéw. Obecnie BON zatrudnia ponad 20 asystentow
dydaktycznych. Asystenci pracujg stacjonarnie oraz on-line.

3. Pomoc ttumacza j. migowego - ttumacze j. migowego moga wspiera¢ niedostyszacych
i niestyszacych studentéw podczas wszystkich zajeé¢ i egzamindw realizowanych w ramach toku
studidw, wydarzen kulturalnych, edukacyjnych, integracyjnych organizowanych na uczelni, jak réwniez

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 92



towarzyszy  niedostyszagcym/niestyszgcym  studentom  podczas  zatatwiania  formalnosci
na uczelni.
4. Wypozyczalnia specjalistycznego sprzetu — BON prowadzi wypozyczalnie nowoczesnego,
specjalistycznego sprzetu usprawniajgcego ksztatcenie, komunikacje i dostep do informacji. W ramach
wypozyczalni mozna wypozyczy¢ np. laptopy wraz ze specjalistycznym oprogramowaniem, tablety
wraz ze specjalistycznym oprogramowaniem, nadajniki i odbiorniki Amigo do systemu FM (system
usprawniajgcy styszenie, maszyne do pisania w j. brajla, lupe elektroniczng, przenosne petle
indukcyjne, monitory brajlowskie i wiele innych pomocy wspomagajacych ksztatcenie i komunikacje —
zgodnie ze zgtaszanymi przez studentéw potrzebami.

5. Zapewnienie specjalistycznych stanowisk komputerowych - uczelnia zapewnia specjalistyczne

stanowiska komputerowe dostosowane do zréznicowanych potrzeb osdb ze szczegdlnymi potrzebami,

w tym osbb z niepetnosprawnosciami. Stanowiska znajdujg sie w bibliotece, salach informatycznych,

kluczowych miejscach obstugi studentéw.

Biblioteka uczelni zostata wyposazona w cztery specjalistyczne stanowiska komputerowe. W ramach

stanowisk komputerowych dostepne s3:

® Specjalistyczne myszki Big track (trackball). To odwrdécona i powiekszona mysz komputerowa.
Zostata tak zaprojektowana, aby osoby z niepetnosprawnosciami (w szczegdlnosci
z niepetnosprawnoscig rak i/lub dtoni) z tatwoscig i precyzjg mogty poruszac sie kursorem po
ekranie monitora.

e Klawiatury Clevy. Klawiatura dla osdb o catkowitej niepetnosprawnosci dioni, klawiatura
z mozliwoscig pisania jednym palcem lub patyczkiem.

e Ramki zabezpieczajgce do klawiatur Clevy. Ramka jest stworzona specjalnie dla ludzi
z przejsciowg lub trwatg niepetnosprawnoscig ruchowg konczyn gérnych. Pozwala potozyc rece na
klawiaturze bez ryzyka nacisniecia przypadkowego klawisza. Uderzenie w klawisz jest wtedy mniej
czasochtonne, a wybdr klawisza bardziej precyzyjny, co szczegdlnie sprawdza sie przy
niedowtadach.

e Klawiatury IntelliKeys. Alternatywna klawiatura dla oséb o bardzo stabych rekach. IntelliKeys
posiada wiele wbudowanych funkcji utatwiajgcych uzywanie jej przez osoby
z niepetnosprawnoscig (w szczegdlnosci z czterokoriczynowym porazeniem madzgowym), np.
regulowany czas reakcji i trwate klawisze, umozliwiajgce naciskanie kombinacji klawiszy
sekwencyjnie.

e Naktadki ograniczajace do IntelliKeys. Naktadki dla osdb z niepetnosprawnoscig rgk zapobiega
wecisnieciu kilku klawiszy na raz. Ramki na klawiature IntelliKeys pozwalajg na bardziej precyzyjny
wybér klawiszy. Osoba z drzeniem rak lub ktopotami z utrzymaniem ich nad klawiaturg, moze
przesuwac dtonie swobodnie po ramce, przyciskajgc przez otwory tylko wybrane klawisze.

e Podpédrki pod ramie Ergorest. Podpodrki utatwiajgce prace przy komputerze osobom
z niepetnosprawnoscig. Ergorest gwarantuje prawidtowa pozycje ciata przy pracy biurowe;j.
Dziatanie Ergorestu polega na wtasciwym ustawieniu katéw miedzy linig tutowia a ramionami
i dolnymi partiami ukfadu kostnego.

e Linijka Brajlowska BRAILLE EDGE 40 zn. Linijka ktéra tgczy w sobie cechy linijki brajlowskiej
z podstawowymi zaletami prostego notatnika. Oprdcz wykonywania podstawowych czynnosci —
czytanie i pisanie brajlem, oferuje dodatkowe funkcje: notatnik, terminarz, budzik, zegar,
kalkulator, stoper, minutnik dostepne bez koniecznosci podtgczania urzadzenia do komputera
sprawiaja.

Wszystkie sale informatyczne wyposazone sg w 2 stanowiska komputerowe dostosowane dla
0s6b z niepetnosprawnosciami (odpowiednie biurka, krzesta, monitory dotykowe, specjalistyczne
oprogramowanie, stuchawki wyciszajgce). Wszystkie sale informatyczne wyposazone sg 2 stanowiska
komputerowe dostepne dla osdb z niepetnosprawnosciami, w tym dla oséb poruszajacych sie na
wozkach, oséb niedowidzacych i niewidomych, oséb niestyszgcych. Ponadto, osoby ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym osoby z niepetnosprawnosciami mogg wnioskowac o zapewnienie dodatkowych
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urzadzen/pomocy dydaktycznych, takich jak np. specjalistycznego krzesta, mobilnego stolika,
dodatkowego oswietlenia, specjalistycznych stuchawek, i innych urzadzen, ktére wspomagaty beda
ksztatcenie.

6. Organizacja indywidualnych i grupowych lektoratow z j. obcego dostosowanych do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami, w szczegdlnosci osdb niewidomych. Lektoraty prowadzone sg przy
wykorzystaniu alternatywnych metod nauczania oraz w formie odpowiadajgcej indywidualnym
potrzebom i mozliwosciom studentdow z niepetnosprawnosciami.

7. Organizacja indywidualnych i grupowych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dostosowanych do
potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami. Zajecia sportowe organizowane sg w specjalistycznych salach
sportowych, dostosowanych do zréznicowanych potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

8. Zapewnienie ustuga wirtualnego ttumacza j. migowego - system jest dostepny poprzez aplikacje
umieszczong na gtéwnej stronie uczelni. Aplikacja umozliwiajgca potaczenie sie z ttumaczem
j. migowego w czasie rzeczywistym. Dzieki mozliwosci potaczenia sie przez aplikacje wirtualnego
ttumacza osoby niedostyszgce i niestyszgce mogg skontaktowaé sie za posrednictwem ttumacza
z wszystkimi dziatami uczelni odpowiadajgcymi za rekrutacje i obstuge studentéw /doktorantow.

9. Organizacja szkolen, dziatan swiadomosciowych i integracyjnych w obszarze edukacji wiaczajace;j,
zapewniania dostepnosci uczelni dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami, w tym o0séb
z niepetnosprawnosciami, na temat pracy i komunikacji ze studentami ze szczegdlnymi potrzebami, w
tym osobami z niepetnosprawnosciami. W roku akademickim 2023/2024 BON zorganizowato szkolenia
w ww. obszarach dla ponad 80% kadry administracyjnej i dydaktycznej uczelni.

Wszystkie oferowane przez BON formy wsparcia sg bezptatne.

UV swiadczy bardzo bogate i kompleksowe wsparcie takze dla studentéw z tzw. szczegdlnymi
potrzebami, ktérymi sg np.: osoby chorujgce neurologicznie, endokrynologicznie, z zaburzeniami na tle
nerwowym, psychicznym, osoby ze spektrum autyzmu, osoby z zaburzeniami lekowymi, cierpigce na
depresje czy przezywajace strate bliskiej osoby. Osoby te otrzymujg wsparcie w zakresie adaptacji
procesu ksztatcenia i korzystajg z oferty BON.

8.2. Zakres i formy wspierania studentow w procesie uczenia sie

Uczelnia zapewnia wiele rozwinietych struktur stuzgcych udzielaniu wszystkim studentom
wszechstronnego wsparcia (stypendia, wyjazdy zagraniczne, wizyty studyjne, dodatkowe certyfikaty).
W procesie ksztatcenia studentéw, takze na kierunku Dietetyka, opieke dydaktyczng w zakresie swoich
kompetencji zapewniaja:

— nauczyciele akademiccy (przekazywanie tresci ksztatcenia, kontrola efektdw uczenia sie,
aktywizacja naukowa studentéw);

— opiekunowie két naukowych (organizowanie prelekcji, wyktadéw, wizyt studyjnych, wsparcie
W procesie samoksztatcenia, angazowanie studentéw w badania i inne aspekty dziatalnosci
naukowej);

— promotorzy prac dyplomowych (zatwierdzanie tematdw, pomoc w doborze tematu
i literatury, wskazowki odnosnie metodyki badan oraz techniki pisania pracy dyplomowej);

— dziekan (m.in. podejmowanie decyzji w sprawach: indywidualnej organizacji studiow,
skierowania na powtarzanie roku, wpisu warunkowego, wydtuzenie okresu do sktadania prac
dyplomowych, skreslenia z listy studentéw, wyznaczanie sktadu komisji egzaminu
dyplomowego, opracowania harmonogramu sesji egzaminacyjnej, przyjecia na studia, rowniez
z przeniesienia i inne kwestie ujete w Regulaminie studiéw);

— samorzad studencki w zakresie aktywizacji naukowej oraz organizacji zycia studenckiego, w
tym informowania o zakresie praw przystugujgcych studentom; Studenci odbywajg
ogdlnopolskie szkolenia na temat ich obowigzkdw i praw. Szkolenie organizowane w ramach
Krajowych Konferencji PSRP jest cze$ciowo dofinansowane przez UV. Samorzad Studencki jest
cztonkiem Forum Uczelni Niepublicznych.
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— Biuro Obstugi Studenta w zakresie organizacji procesu studiowania, stypendiow oraz pomocy

w zakresie zakwaterowania;

— Akademickie Biuro Karier w zakresie doradztwa zawodowego;

— Biuro ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami (BON) — w zakresie adaptacji procesu ksztatcenia do

potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami i szczegdlnymi potrzebami.

Woparcia w zakresie prowadzonej przez studentéw aktywnosci naukowej oraz w sprawach ksztatcenia
udzielajg wszyscy nauczyciele akademiccy, dostepni nie tylko podczas zajeé, ale takze konsultacji,
zgodnie z ich publikowanym terminarzem oraz za posrednictwem poczty elektronicznej i/lub platformy
MS Teams. W zakresie prowadzonych badan, wsparcia udzielajg promotorzy prac dyplomowych co do
tematyki, zakresu i metodyki badan, na kanwie ktérych opracowywana jest praca, opiekunowie kot
naukowych co do zagadnien i zakresu badan stanowigcych przedmiot dziatalnosci kota.

Studenci UV, w tym na kierunku DIETETYKA majg bezptatny dostep do wielu baz naukowych,
ksigzek, wydawnictw i petnotekstowych czasopism i artykutéw naukowych zwigzanych z danym
kierunkiem studidw. Sg nimi: Ibuk Libra, Academica, Lexoteka, EMIS, Wirtualna Biblioteka Nauki, Wiley,
Science Direct, Nature, Ebscohost, Springer, Science, Web of Science, Scopus. Zasoby te s3
udostepniane przez Biblioteke UV dziatajgcg na terenie kampusu uczelni. Wybrane z nich sg rowniez
dostepne w salach zajeciowych, np. baza danych finansowych EMIS w sali symulacji gietdowych,
a takze w catym budynku uczelni poprzez sie¢ bezprzewodowego Internetu. Pracownicy biblioteki stuzg
wsparciem w poszukiwaniu publikacji, w tym takze w zakresie wypozyczen miedzybibliotecznych.
Nadajg kazdemu zainteresowanemu studentowi indywidualny login i hasto dostepu do baz naukowych.
Czytelnia jest wyposazona w stanowiska komputerowe, takze dla 0s6b
z niepetnosprawnosciami, oraz w tzw. ciche pokoje do nauki, ktére zapewniajg studentom komfort
pracy indywidualnej. Biblioteka umozliwia wyszukiwanie i rezerwowanie ksigzek on-line, takze poza
siedzibg uczelni.

8.3. Formy wsparcia:

a) krajowej i miedzynarodowej mobilnosci studentéw,

b) we wchodzeniu na rynek pracy lub kontynuowaniu edukacji,

c) aktywnosci studentow: sportowej, artystycznej, organizacyjnej, w zakresie przedsiebiorczosci

UV wspiera mobilnosci studentéw m.in. w ramach programu Erasmus+ oraz umoéw
o podwadjnym dyplomowaniu zawartych z wieloma uczelniami zagranicznymi. Mobilnosci te dotyczg
zarowno studentéw w celu odbycia praktyk, stazy, czesci studiow w uczelniach zagranicznych, jak
i kadry akademickiej w celach dydaktycznych i szkoleniowych. Uczestnicy mobilnosci otrzymuja
stypendium ze srodkéw Erasmus+.

Z programu Erasmus+ mogg skorzystac studenci spetniajgcy m.in. nastepujace kryteria: sg na
co najmniej drugim roku studiéw pierwszego stopnia, majg $rednig ocen z dotychczasowego okresu
studidw nie mniejszg niz 4,0, biegle postuguja sie jezykiem obcym, przeszli z wynikiem pozytywnym
rozmowe kwalifikacyjng przed komisjg uczelniang i nie byli karani. Rekrutowanie na wyjazdy
w ramach programu Erasmus+ jest prowadzone w uczelni dwa razy w roku w wyznaczonych wczesniej
terminach.

Woyjazdy na studia w ramach programu Erasmus+ trwajg najczesciej jeden semestr, ale w
niektérych przypadkach mogg by¢ wydtuzone do dwdch semestrow. W zakresie mobilnosci,
studentom i absolwentom stuzy pomocg réwniez Uczelniane Biuro Karier (ABK), ktdre dostarcza
aktualnych informacji o ofertach pracy, stazy i praktyk w kraju i zagranicg. Ponadto studenci majg
mozliwosé skorzystania z indywidualnych konsultacji z doradcg zawodowym lub wziecia udziatu w
warsztatach podnoszgcych kompetencje miekkie na globalnym rynku pracy. ABK pomaga sporzadzi¢
dokumenty aplikacyjne, przygotowuje do rozmoéw kwalifikacyjnych, uczestniczy w targach pracy
i targach edukacyjnych, organizuje profesjonalne szkolenia i warsztaty.
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Na terenie kampusu UV znajduje sie kilka specjalistycznych sal dydaktycznych, z ktérych
korzystajg studenci ocenianego kierunku. Sg to np. Laboratoria, pracownie (laboratoria) komputerowe,
petnowymiarowa i dobrze wyposazona sala gimnastyczna umozliwiajgca uprawianie m.in. sportow
zespotowych, takze poza godzinami zajeé, laboratoria jezykowe itp.

Studenci mogg liczy¢ takze na wsparcie merytoryczne dziekana, prodziekana oraz nauczycieli
akademickich w zakresie réznego rodzaju inicjatyw organizacyjnych, naukowo-badawczych, rozwoju
spotecznego i przedsiebiorczosci.

8.4. systemu motywowania studentéw do osiggania lepszych wynikéw w nauce oraz dziatalnosci
naukowej oraz sposoboéw wsparcia studentow wybitnych

Studenci osiggajacy wyrdzniajgce wyniki w nauce (Srednia nie nizsza niz 4,5) albo posiadajacy
osiggniecia naukowe, artystyczne lub sportowe we wspotzawodnictwie na poziomie krajowym, mogg
ubiegac sie o stypendium rektora. Wysokos¢ stypendium uzalezniona jest od uzyskanej sredniej ocen
lub rodzaju i rangi osiggniec.

Uzdolnieni absolwenci wyrdzniani sg nagrodg ustanowiong w 2020 roku — statuetka
i dyplomem ,,Mens Docta”. Nagroda ta wreczana jest podczas uroczystej graduacji, odbywajacej sie
pod koniec wrzesnia kazdego roku akademickiego. Kapituta Nagrody, na czele ktdrej stoi prorektor ds.
ksztatcenia, na etapie wytaniania laureatow bierze pod uwage Srednig ocen uzyskanych w toku
studidw, ocene z egzaminu dyplomowego, osiggnhiecia naukowe, sportowe lub artystyczne oraz
zaangazowanie  organizacyjne i spoteczne - zarébwno w  sprawy uczelni, jak
i otoczenia. Kandydatdw do nagrody mogg zgtaszac: dziekan, promotorzy i recenzenci prac
dyplomowych, nauczyciele akademiccy, opiekunowie két naukowych, samorzad studencki, a takze
student moze sam zgtosi¢ swojg kandydature.

Najlepsi studenci posiadajgcy umiejetnosci jezykowe sg kwalifikowani do odbycia czesci
studidw za granicg w ramach programoéw mobilnosci studenckiej (m.in. Erasmus+). Z kolei uczelniani
sportowcy s angazowani w dodatkowe programy wsparcia — np. Narodowg Reprezentacje
Akademicka.

Szczegdtowe informacje dotyczgce mozliwosci ubiegania sie o wszelkiego rodzaju stypendia
oraz informacje o pozostatych formach wsparcia studentdéw sg dostepne na stronie internetowej
uczelni oraz poprzez biezgce ogtoszenia publikowane w systemie informatycznym uczelni Verbis.
Dodatkowo opiekunowie poszczegdlnych rocznikow informujg studentéw o mozliwosciach wsparcia
finansowego, wsparcia psychologicznego dla oséb w trudnej sytuacji zyciowej. Ponadto w trakcie
spotkan z opiekunami rocznikdéw studenci sg zachecani do aktywnosci, ktorych celem jest ich rozwéj
osobisty i nabycie umiejetnosci niezbednych na rynku pracy: np. wyjazdy w ramach programu Erasmus
+, informacje o targach pracy czy targach edukacyjnych, konferencjach naukowych, warsztatach
specjalistycznych itp.

8.5. Sposob informowania studentéw o systemie wsparcia, w tym pomocy materialnej

Studenci sg informowani przez pracownikéw Biura Obstugi Studentdw o rodzaju pomocy oraz
terminach sktadania podan i wnioskéw. Ponadto kazdy student otrzymuje odpowiednig informacje
w tym zakresie w zaktadce , Aktualnosci” na swoim koncie internetowym.

8.6. Sposob rozstrzygania skarg i rozpatrywania wnioskéw zgtaszanych przez studentéw oraz jego
skutecznosci

System rozpatrywania wszelkich wnioskdw i skarg studenckich jest zorganizowany sprawnie. Skargi
i wnioski mozna ztozy¢ bezposrednio do dziekana w trakcie jego dyzuréw lub za posrednictwem
Samorzadu Studentéw UV, a takze za posrednictwem BOS lub podczas spotkan z opiekunem roku.
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Jednoczesnie starostowie poszczegdlnych grup, wybrani przez studentdw ze swojego grona, maja
mozliwos¢ kontaktu z opiekunami rocznikéw, aby informowac ich o biezgcych problemach studentéw.

Wszystkie zgtoszenia sg wnikliwie analizowane przez dziekana lub prodziekana. Ponadto
studenci majg co semestralng mozliwos$¢ przeprowadzania oceny nauczycieli akademickich poprzez
wypetnianie anonimowych ankiet oceny zajec¢ i wyktadowcdw dostepnych w systemie informatycznym
uczelni. Kazdorazowo wyniki tych ankiet sg starannie analizowane przez wtadze dziekanskie oraz
wtadze uczelni, a takze przez komisje ds. jakosci ksztatcenia.

Przewinieniami dyscyplinarnymi nauczyciela akademickiego zaistniatymi na styku nauczyciel-
student zajmuje sie dziekan, ktéry moze w tej kwestii skierowaé sprawe do rozpatrzenia przez komisje
ds. jakosci ksztatcenia albo komisje dyscyplinarng, w sktadzie ktérej jest przedstawiciel samorzadu
studentow. Podobna procedura jest w przypadku skargi ztozonej przez studenta na innego studenta,
wskazujgcej na naruszenie przepisdw obowigzujgcych w uczelni lub popetnienie czynu uchybiajgcego
godnosci studenta. Sprawa moze zostac skierowana przez dziekana do komisji ds. jakosci ksztatcenia
lub powotanej komisji dyscyplinarne;j.

8.7. Zakres, poziom i skutecznosc systemu obstugi administracyjnej studentow, w tym kwalifikacji kadry
wspierajqcej proces ksztatcenia

Najwazniejszym miejscem w uczelni, ktdre stuzy studentom wszechstronnym wsparciem w
procesie uczenia sie jest Biuro Obstugi Studenta (BOS). Pomaga ono rozwigzywac wszelkie
indywidualne problemy zwigzane z tokiem studiéw, sytuacjg materialng lub osobistg oraz przepisami
szkolnictwa wyzszego. BOS przyjmuje interesantdéw w poniedziatki i pigtki w godzinach 10:00-18:00,
we wtorki i w czwartki w godz. 08:30-16:00 oraz w soboty, w terminach zjazdéw studiéw
niestacjonarnych, w godzinach 8.30-16.00. W BOS znajduje sie wiele stanowisk, aby studenci mogli
sprawnie zatatwic¢ kazdg sprawe. Pracownicy BOS obstugujg studentéw w jezyku polskim, angielskim i
ukrainskim. Wszyscy majg wyzsze wyksztatcenie, a wiekszos$¢ z nich wieloletni staz pracy w uczelni.
Dzieki elektronicznemu systemowi kolejkowemu, kazdy interesant jest automatycznie kierowany do
okreslonego i wolnego stanowiska obstugi studentow, co zapewnia sprawne i ptynne zatatwienie
sprawy. Studenci mogg réwniez bezproblemowo korzystac z elektronicznych kanatéw ich obstugi przez
BOS, tj. wysytajgc maile na specjalnie przygotowane adresy w domenie uczelni, sktadajac podania do
dziekana i inne w wersji elektronicznej, piszagc pytania w informatycznym systemie VDO obstugi
studentow firmy Verbis itp.

Wtadze uczelni oraz kierunku dietetyka pozostajg do dyspozycji studentéw w ciggu catego roku

akademickiego. Dla studentéw studiéw niestacjonarnych wybrane dyzury dziekana odbywajg sie
podczas zjazdéw w soboty lub niedziele.
Pomocga i doradztwem stuzg rdwniez pracownicy biblioteki, ktérzy pokazujg zasady korzystania z
systemu bibliotecznego UV oraz zakres ustug oferowanych przez Biblioteke Naukowg UV. Starajg sie
oni wyksztatci¢ wsrdd studentéw umiejetnos¢ samodzielnego wyszukiwania informacji i literatury
niezbednej do ksztatcenia na danym kierunku studiow.

Whparcia studentom rozpoczynajgcym nauke w UV, szczegdlnie obcokrajowcom, zapewnia
Welcome Office. Przejawem aktywnosci tej komarki organizacyjnej jest coroczne przygotowanie tzw.
Orientation Day, w pierwszym tygodniu po inauguracji roku akademickiego. Celem tego spotkania jest
przede wszystkim dostarczenie informacji studentom pierwszego semestru o funkcjonowaniu uczelni,
a takze zintegrowanie osdb rozpoczynajacych studia z catym Srodowiskiem akademickim uczelni.
Orientation Day to rdwniez prezentacje komdrek organizacyjnych i ich funkcji w kontekscie potrzeb
studentdw, a takze omowienie zasad obowigzujgcych w uczelni w catym procesie ksztatcenia. Ponadto,
Welcome Office wraz z samorzgdem studenckim organizuje liczne spotkania poswiecone promocji
tradycji i kultury licznych krajow reprezentowanych przez studentéw UV.

Uczelnia od kilku lat realizuje regularne dziatania majace na celu rozwéj kompetencji kadry
administracyjnej uczelni, dzieki czemu pracownicy administracyjny pozyskujg nowa, biezgcg wiedze z
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zakresu szkolnictwa wyiszego oraz obstugi studentéw, potrafig postugiwaé sie nowoczesnymi
technologiami informatycznymi, skutecznie rozwigzywaé problemy, wykazujg sie bardzo wysokimi
kompetencjami interpersonalnymi, dobrg znajomoscia jezykdw obcych, w tym angielskiego.

8.8. Dziatania informacyjne i edukacyjne dotyczgce bezpieczeristwa studentdw, przeciwdziatania
dyskryminacji i przemocy, zasad reagowania w przypadku zagrozenia lub naruszenia bezpieczenstwa,
dyskryminacji i przemocy wobec studentdw, jak réwniez pomocy jej ofiarom

Zasady dotyczace bezpieczenstwa w uczelni regulujg Zarzadzenia Rektora dotyczace zasad
przestrzegania BHP oraz organizacji imprez masowych. Ich tresci sg dostepne na stronie internetowej
uczelni (https://vizja.pl/bezpieczenstwo-na-uczelni/).

W uczelni sg przekazywane tresci z zakresu profilaktyki dyskryminacji. W tym miejscu wskazaé
trzeba, ze nauczyciele akademiccy oraz inne osoby odpowiedzialne za prowadzenie zaje¢ moga
uczestniczy¢ w specjalnych szkoleniach realizowanych przez uczelnie na temat réwnego traktowania.
W celu wzmocnienia aktywnosci UV w zakresie przeciwdziatania dyskryminacji, w dniu 1 pazdziernika
2020 r., decyzjg rektora uczelni zostato utworzone stanowisko Petnomocnika ds. Réwnego
Traktowania. Polityke rdwnego traktowania opisujg Zarzadzenie Rektora oraz zasady rozpatrywania
skarg i wnioskéw, dostepne na stronie internetowej uczelni (https://vizja.pl/pelnomocnik-rektora-ds-
rownego-traktowania/). W zakresie polityki rownego traktowania, petnomocnik rektora:

— prowadzi dziatania na rzecz rdwnego traktowania kobiet i mezczyzn, ochrony przed
dyskryminacjg studentow i studentek oraz pracownic i pracownikéw UV;

— promuje i nagtasnia dobre praktyki z zakresu wzmacniania réwnosci i réznorodnosci poprzez
zwiekszenie Swiadomosci wagi zagadnien rownosciowych;

— wspomaga osoby w rozwoju karier naukowych, ktére sg spowolnione lub ograniczone z
powoddw systemowych;

— wspiera taczenie pracy zawodowe;j i studidow z zyciem rodzinnym poprzez poszerzenie oferty
opieki nad matoletnimi dzie¢mi w postaci rozwoju infrastruktury opieki na terenie kampusu
uczelni;

— inicjuje dziatania na rzecz upowszechniania wiedzy na temat przestrzegania zasad rownego
traktowania, w szczegdlnosci w formie spotkan lub szkolen kierowanych do spotecznosci
akademickiej;

— wspotpracuje z organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania
roznym przejawom dyskryminacji;

— dziata na rzecz eliminowania i ograniczania skutkdw powstatych naruszen zasad réwnego
traktowania na terenie uczelni.

8.9. Wspdipraca z samorzqgdem studentdw i organizacjami studenckimi

W UV funkcjonuje Samorzad Studentow. Cztonkowie samorzadu aktywnie wspédtpracujg z
wtadzami uczelni, reprezentujac interesy studentéw, wspdtdecydujg o rozdziale stypendiow i nagréd
ze srodkéw budzetu panstwa i wtasnych uczelni, a takze informujg wtadze o potrzebach zgtaszanych
przez studentow. W tym celu w samorzadzie zostaty powotane nastepujgce komisje: stypendialna
i odwotfawcza, dyscyplinarna dla studentéw oraz wyktadowcéw oraz do spraw studenckich
i naukowych. Ponadto cztonkowie samorzadu wspierajg wszelkiego rodzaju pomysty i inicjatywy
studentdw, organizujg cykliczne imprezy: Otrzesiny, Dni Integracji (Orientation Day), turnieje, treningi,
wyjazdy sportowe, a takze konferencje i spotkania z zaproszonymi gos$émi. Cztonkowie samorzadu
zasiadajg rowniez w kapitule nagrody ,,Mens Docta”, ktdra co roku wybiera najlepszych absolwentéw.

Przewodniczacy oraz wiceprzewodniczacy samorzadu sg cztonkami SUN (Stoteczne Uczelnie
Niepubliczne). Tworzac razem nie tylko spoteczenstwo studenckie, ale tez realizujg wspodlne projekty
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spoteczne i naukowe. Zatozenia SUN dotyczg m.in. reprezentowania studentdw uczelni niepublicznych
w Warszawie przed przedstawicielami wtadz lokalnych, wspierania i koordynacji inicjatywy
samorzgdéw studenckich uczelni niepublicznych, integrujg srodowisko akademickie, dbajg o dobre
imie uczelni niepublicznych, podejmujg i wspierajg inicjatywy poprawiajgce warunki studiowania w
uczelniach niepublicznych, podejmuja wspOtpracy z innymi organizacjami
i podmiotami majgce na celu realizacje zatozen regulaminowych porozumienia.

Ponadto Samorzad Studentdw UV jest cztonkiem Forum Uczelni Niepublicznych (FUN), ktore
jest Komisjg Branzowg Parlamentu Studentéw RP. W Komisji Branzowej Parlamentu Studentéow RP
samorzad UV angazuje sie w ogdlnopolskie dziatania studenckie, w szczegdlnosci w opiniowanie aktéw
prawnych oraz zgtaszanie w MNiSW propozycji zwigzanych z sektorem uczelni niepublicznych. FUN
stanowi wazne zrédto wsparcia i pomocy dla samorzadéw studenckich, tworzy przestrzen wymiany
dobrych praktyk oraz rozwoju kompetencji niezbednych w dziatalnosci na rzecz studentéw. Ponadto
wspiera wartosciowe projekty studentow uczelni niepublicznych oraz inicjuje dziatania na rzecz
Srodowiska studenckiego.

Ponadto, przewodniczagcy samorzadu bierze udziat w posiedzeniach Senatu UV z petnym
prawem gfosu. Z przyznanego przez Senat UV budzetu na funkcjonowanie samorzadu. Samorzad
studencki aktywnie wspdtpracuje z powotanym Welcome Office. Celem tego biura jest wsparcie
studentéow pierwszego roku. W ramach ich dziatalnosci zrealizowano wraz ze studentami oraz
wolontariuszami Welcome Office wiele ciekawych projektow, np. dni kultury Azerbejdzanu oraz
Kirgistanu, Business English Club, klub jezyka hiszpanskiego, English Speaking Club, ktéry aktywnie
dziata od 2018 roku, gdzie studenci nie tylko podnoszg swéj poziom jezyka angielskiego, ale réwniez
uczestniczg w integracji miedzykulturowej.

8.10. Sposob, czestosc i zakres monitorowania, oceny i doskonalenia systemu wsparcia oraz motywowania
studentdéw, jak rowniez oceny kadry wspierajqcej proces ksztatcenia, a takie udziatu w ocenie réznych grup
interesariuszy, w tym studentow.

W trakcie kazdego semestru studidow przeprowadzane sg badania ewaluacyjne wsrdd
studentéw. Nadrzednym celem pozyskiwania opinii studentéw o poziomie ich zadowolenia z jakosci
oferty dydaktycznej jest doskonalenie programow studidw oraz rozwdj nauczycieli akademickich.
Oprodcz tego ewaluacja jakosci ksztatcenia jest przeprowadzana okresowo réwniez z punktu widzenia
perspektywy oceny warunkéw studiowania, organizacji studiow i osiggania efektow uczenia sie.

W ramach oceny warunkéw studiowania, studenci oceniajg w skali punktowej nastepujace
obszary: atmosfere studiowania, godziny pracy BOS, profesjonalnosé¢, zyczliwos¢ i komunikatywno$¢
obstugi studentéw, dziatalnos¢ samorzadu studenckiego, kot naukowych w uczelni, infrastrukture
techniczng i dydaktyczng uczelni, w tym zasoby biblioteczne oraz funkcjonowanie Akademickiego Biura
Karier. W ramach oceny organizacji studiéw ocenie przez studentdw podlega: proces planowania zaje¢
dydaktycznych i sesji egzaminacyjnych, oferta przedmiotéw do wyboru oraz warunki i zasady
odbywania praktyk (jesli ich to dotyczy). Natomiast, w ramach oceny efektéw uczenia sie, studenci
ewaluuja: stopien zrozumienia kierunkowych oraz przedmiotowych efektdw uczenia sie, metody i
sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie w poszczegdlnych przedmiotach itd.

W ramach kazdego w wyzej wymienionych trzech obszardow, studenci majg tez mozliwosé
wskazania elementow wymagajgcych dziatan korekcyjnych lub doskonalgcych. Przedmiotem ewaluacji
jakosci ksztatcenia sg tez prowadzone wsréd studentédw badania oceniajgce jako$¢ pracy komérek
administracyjnych uczelni. Badania majg charakter ogdlnouczelniany i sg realizowane
w systemie informatycznym uczelni. Przedmiotem tych badan s3: terminowos¢ zatatwiania spraw
studentéw, kompetencje pracownikéw administracyjnych uczelni, sposéb komunikowania
sie pracownikdw administracyjnych ze studentami, szacunek i zyczliwo$¢ pracownikéw
administracyjnych wobec studentéw oraz kultura osobista pracownikéw administracyjnych.
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Zalecenia dotyczace kryterium 8 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
Lp kryterium 8 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
' wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. [0 ()

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 8:
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Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiéw, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

9.1. Zakres, sposob zapewnienia aktualnosci i zgodnosci z potrzebami réznych grup odbiorcéw, w tym
przyszlych iobecnych studentow, udostepnianej publicznie informacji o warunkach przyje¢ na studia,
programie studiow, jego realizacji i osigganych wynikach

Aktualne i kompleksowe informacje o funkcjonowaniu uczelni, a w szczegdlnosci dotyczace
warunkow ksztatcenia na poszczegdlnych kierunkach studidow, w tym na dietetyce, sg upubliczniane w
réznorodnej postaci, z uwzglednieniem potrzeb interesariuszy uczelni, w tym m.in. kandydatéw na
studia, studentow oraz nauczycieli akademickich. Podstawowymi sposobami ujawniania informacji s3:

— strona internetowa Uniwersytetu VIZJA w Warszawie (https://vizja.pl/)

— Biuletyn Informacji Publicznej (https://bip.vizja.pl);

— media spotecznosciowe, takie jak: Facebook, YouTube, Linkedin, Instagram, TikTok;

— witasny system poczty elektronicznej, prowadzony dla pracownikdw w domenie vizja.pl, a dla

studentow w: studentaeh.vizja.pl.

— wewnetrzny system Wirtualnej Uczelni (VDO - Virtual Dean’s Office).
Do innych zrédet upubliczniania informacji przez uczelnie mozna zaliczy¢ informatory, ulotki oraz
plakaty informacyjne, a takze bezposrednie spotkania z interesariuszami. Informacje dotyczace oferty
studidw, w tym warunki rekrutacji, programy ksztatcenia, efekty uczenia sie, sylwetka absolwenta,
mozliwosci rozwoju studentow sg réwniez publicznie przedstawiane w czasie cyklicznie
organizowanych w uczelni oraz online Dni Otwartych, a takze w trakcie licznych targéw edukacyjnych
organizowanych przez podmioty zewnetrzne w kraju i za granicg. Od marca 2020 roku waznym zrodtem
informacji dla studentéw i pracownikéw uczelni jest rowniez platforma MS Teams. Dobér Zrddta
upubliczniania informacji jest uwarunkowany zaréwno jej charakterem, jak réwniez rodzajem
adresata, do ktérego jest ona kierowana.

Wszelkie informacje sg na biezgco aktualizowane i poprawiane zgodnie z potrzebami
interesariuszy przez Dziat Marketingu oraz Biuro Rektora i BOS. Publiczny dostep do informacji jest
przedmiotem zainteresowania komisji ds. jakosci ksztatcenia. Bardzo duze znaczenie ma zaréwno
opinia studentéw, do ktérych przede wszystkim sg adresowane wszelkie informacje z uczelni, jak
i interesariuszy zewnetrznych. Postulaty obu grup sg na biezgco analizowane i wdrazane.

Po wejsciu na strone internetowg UV pojawia sie wykaz oferowanych kierunkéw studiow. Po
wybraniu na stronie danego kierunku pojawiajg sie o nim podstawowe informacje: czas trwania
studidw, poziom i forma studidw, uzyskiwany tytut zawodowy po ukonczeniu studidw. Dalej znajdujg
sie informacje o zaletach danego kierunku, mozliwosciach pracy po jego ukonczeniu, programie
studidw, optatach za studia oraz mozliwosci uzyskania réinego rodzaju stypendiéw. Ponadto
potencjalny kandydat na studia moze od razu rozpoczaé proces rekrutacji, wypetniajgc formularz
zgtoszeniowy. Nowoscig w szablonie prezentujgcym dany kierunek jest informacja o mozliwosci
studiowania danego kierunku w jezyku angielskim wraz z przedstawieniem szans, jakie niesie za sobg
wybor tej sciezki edukacji. Dla kandydatéw anglojezycznych uczelnia przygotowata analogiczng
propozycje ,Study in Polish”. Poza tym na stronie znajdujg sie pytania majace za zadanie pomoc
w wyborze kierunku dopasowanego do predyspozycji i zainteresowan kandydata.

Przegladajac strone gtdwng mozina zobaczyé podstawowe informacje o UV i aktualnie
prowadzonej rekrutacji, informacje o oferowanych specjalnosciach, rekomendacje studentéw UV
w formie wideo oraz biezgce informacje o uczelni. Na dole strony znajdujg sie linki do stron uczelni w
mediach spotecznosciowych. W menu gtéwnym znajdujg sie pie¢ grup zaktadek. Pierwsza z nich jest
adresowana do kandydatéw na studia i zawiera linki do zasad rekrutacji, cennika oraz oferowanych
kierunkéw, dni otwartych oraz Preparatory School, oferujgcej zdobycie przez studenta wysokich
kwalifikacji jezykowych potwierdzonych certyfikatem Cambridge. Nastepnie znajduje sie zaktadka dla
studentéow i doktorantow. Zawiera ona m.in. link do programu wsparcia finansowego UV dla
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studentdéw, programéw oraz oferowanych miejsc praktyk, szkoty i akademii doktorskiej, studenckich
projektéw spotecznych oraz programu ERASMUS+. Trzecia zaktadka zawiera linki do informacji
o uczelni, w tym przede wszystkim informacje o warunkach uzyskania certyfikatu z jezyka polskiego,
bibliotece UV i warunkach korzystania z niej, realizowanych przez uczelnie projektach europejskich,
wspotpracy miedzynarodowej, klubie absolwenta, warunkach bezpieczenstwa w UV i procedurach na
wypadek jego zagrozenia, dziatalnosci Petnomocniczki Rektora ds. Réwnego Traktowania i polityki
rownosciowej uczelni, dziatalnosci i zadan funkcjonujgcych na uczelni instytutéw, zasad uczestnictwa
W programie partnerstwa akademickiego oraz systemie zapewniania jakosSci ksztatcenia w UV.
W zaktadce dotyczacej systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia zamieszczono informacje dotyczace
harmonogramu hospitacji zaje¢ dydaktycznych nauczycieli akademickich, sktady kierunkowych
(wydziatowych) Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia oraz konspekty do prowadzonych przedmiotow.
Natomiast czwarta zaktadka, zawiera linki z informacjami kontaktowymi do BOS oraz Biblioteki
Naukowej UV, Biura Rektora, Kolegium Ksztatcenia Podyplomowego, BON, Centrum Teleinformatyki,
Akademickiego Biura Karier, Samorzadu Studentdéw, Komisji ds. Nostryfikacji Dyplomow,
Wydawnictwa UV, Dziatu projektow europejskich oraz do strony BIP. W pigtej zaktadce znajdujg sie
informacje na temat interesariuszy zewnetrznych wspoétpracujgcych z UV, w tym dwadch dziatajgcych
Rad Biznesu oraz ofert pracy. UV posiada sze$¢ wersji jezykowych: polska, angielska, ukrainska,
rosyjska, francuska i hiszpanska. Sg to obszary jezykowe, z ktorych pochodzi najwiecej studentéw UV.
Strona gtéwna uczelni UV wyposazona jest w system wirtualnych ttumaczy jezyka migowego, co
umozliwia osobom niedostyszagcym oraz niestyszgcym szybki i bezposredni kontakt z dziatami
obstugujgcymi studentéw przy udziale ttumacza jezyka migowego. Strona uczelni jest stale rozwijania
i rozbudowywana w odpowiedzi na rozwdj uczelni, a takze dostosowywana do potrzeb studentow
i kandydatéw. W roku akademickim 2022/2023 oraz 2023/2024 na stronie internetowej dodane
zostaty zaktadki: ,,Studiuj po angielsku”, ,Study in Poland” [strona anglojezyczna], ,Nasi studenci”,
,Studenckie projekty spoteczne” oraz ,Studium jezykéw obcych”.

Kolejnym Zréodtem informacji publicznej o uczelni jest Biuletyn Informacji Publicznej. BIP zostat
stworzony w celu powszechnego udostepniania informacji publicznej w postaci elektroniczne;j.
Biuletyn ten sktada sie z witryn WWW, na ktérych wtadze publiczne oraz inne podmioty wykonujgce
zadania publiczne udostepniajg informacje publiczne wymagane przez polskie prawo. Na stronie
gtéwnej BIP znajdujg sie dane teleadresowe wraz z danymi kontaktowymi osoby odpowiedzialnej za
redakcje Biuletynu ze strony uczelni. W BIP znajduje sie dziesie¢ zaktadek do informacji zawierajgcych
kolejno: Statut Uczelni, Strategie Uczelni, zataczniki zawierajgce regulaminy uczelni, programy studiow,
regulaminy szkoty doktorskiej oraz uchwaty dotyczgce otwarcia przewodow doktorskich, wyznaczenia
recenzentdw, komisji doktorskich, informacje o optatach za studia, zarzadzenia wtadz uczelni, adres
redakcji biuletynu, raporty samooceny oraz zasady postepowania w sprawie nadania stopnia
naukowego doktora habilitowanego.

UV  posiada wtasny profii w  serwisie spoteczno$ciowym Facebook.com
(https://www.facebook.com/ UV wWarszawie). Obecnie jest on obserwowany przez ponad 16 tysiecy
0s6b. Profil jest nastawiony na prezentowanie zycia uczelni, aktywnosci i biezgcych spraw dotyczgcych
studentow. Swoj profil w serwisie Facebook ma takze Biblioteka uv
(https://www.facebook.com/biblioAEH). Inne profile UV w serwisie Facebook, to:

Z kolei w serwisie YouTube (https://www.youtube.com/user/wsfizWarszawa) znajdujg sie filmy
prezentujgce najwazniejsze informacje organizacyjne, a takze zapisy z webinaréw prowadzonych przez
pracownikéw uczelni, opinie studentéw o uczelni. Ponadto uczelnia posiada wtasne profile w serwisie
Linkedin (https://www.linkedin.com/school/akademia-ekonomiczno-humanistyczna-w-warszawie/),
na ktérym sg roéwniez zamieszczane aktualnosci z zycia uczelni oraz Instagram
(https://www.instagram.com/aeh_warszawa/) i TikTok (https://www.tiktok.com/@aeh warszawa).

Tresci na Instagramie oraz TikToku kierowane sg gtéwnie do kandydatdw na studia oraz studentow.
Przekazywane sg w sposdb jasny, prosty. Najczesciej stosowany w ostatnim czasie jest przekaz poprzez
materiaty video. Obecnie profil uczelni na Instagramie obserwowany jest przez ponad 9000 osdb.
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Media spotecznosciowe stuzg nie tylko przekazywaniu tresci zwigzanych z promowaniem oferty
uczelni, ale rdwniez zamieszczaniu informacji organizacyjnych zwigzanych z organizacjg toku studiow
czy innych waznych dla spotecznosci Uniwersytetu informacji.

W celu utatwienia studentom kontaktu z BOS, kazdy kierunek studiéw ma swoj odrebny adres
e-mail w domenie vizja.pl. Dodatkowo w lipcu 2023 roku uruchomione zostato call center, ktérego
celem jest roztadowanie natezenia potgczen telefonicznych ze strony kandydatow oraz studentdow.
Infolinia podzielona jest na dwie linie jezykowe (jezyk polski oraz jezyk angielski), a w obrebie kazdej
linii jezykowej dodatkowo podzielona jest na kategorie: Biuro Rekrutacji oraz Biuro Obstugi Studenta.
W czerwcu 2020 roku rozpoczeto wydawanie Biuletynu Informacyjnego UV. Zawiera on relacje
z wydarzen naukowych, informacje o sukcesach pracownikéow, artykutach i monografiach
opublikowanych przez pracownikéw UV, nadchodzgcych wydarzeniach. Jest on rozsytany na skrzynki
poczty elektronicznej w domenie vizja.pl.

Ponadto na terenie kampusu umieszczane sg biezgce informacje, ktdre mogg zainteresowac
studentéw. Przyktadowo, na poczatku kazdego semestru w réznych miejscach kampusu umieszcza sie
w formie papierowej plany zaje¢, aby studenci w tatwy i szybki sposdb mogli sprawdzi¢ numery sal czy
tez zaplanowane dla nich zajecia. Poza tym przy wejsciu do budynku, jak i na kilku pietrach znajdujg sie
tablice elektroniczne z informacjami o odbywajgcych sie w danych salach zajeciach dydaktycznych oraz
sg prowadzone przez Dziat Marketingu oraz Welcome Office punkty informacyjne.

Na uczelni funkcjonuje wewnetrzny System Wirtualnej Uczelni — VDO (Virtual Dean’s Office),
opracowany przez firme Verbis na zlecenia i potrzeby UV, ktéry zostat uruchomiony w roku
akademickim 2020/2021. Wczesniej, przez wiele lat uczelnia wykorzystywata opracowany
samodzielnie system Extranetu. VDO, podobnie jak Extranet, petni funkcje wewnetrznego systemu
informatycznego dla studentéw i wyktadowcow. Dostep do systemu jest spersonalizowany
i zakodowany. Moze z niego skorzystac jedynie osoba uprawniona (student, nauczyciel akademicki,
upowazniony pracownik administracyjny uczelni), wpisujgc otrzymany login i hasto. Kazdy student ma
rowniez indywidualne konto poczty elektronicznej uczelni. Parametry dostepu do systemu
informatycznego student otrzymuje na zakonczenie procesu rekrutacji na studia. Przestajg one
obowigzywa¢ w momencie ukonczenia przez niego studiéw lub uprawomocnienia sie decyzji o
skresleniu z listy studentdw. Korzystajgc z systemu VDO student ma na biezgco dostep do: aktualnych
harmonograméw zaje¢ na danym kierunku studiow oraz sesji egzaminacyjnych, materiatow
dydaktycznych zamieszczanych przez nauczycieli akademickich (cho¢ w tym przypadku jest czesSciej
wykorzystywany ostatnio MS Teams, np. dostep do nagranych przez wyktadowcow zaje¢ oraz
prezentacje wyktaddw), ogtoszen zamieszczanych zaréwno przez prowadzacych zajecia, jak
i jednostki administracyjne uczelni, wynikéw zaliczen i egzamindw, oceny pracy dyplomowe]j przez
promotora i recenzenta, informacji dotyczacych termindéw konsultacji nauczycieli akademickich,
dyzuréow wtadz uczelni i dziekanskich, organizacji pracy komarek administracyjnych oraz biblioteki (w
tym przypadku takze dostep do katalogu on-line). System VDO jest przyjazny osobom niedowidzgcym.
Umozliwia im zmiane wielkosci tekstu, zmiane skali szarosSci, zmiane kontrastu, rozjasnianie tta czy tez
podkreslanie linkow.

W systemie VDO prowadzony jest indeks elektroniczny studenta. Jest on wypetniany przez
kazdego nauczyciela akademickiego, ktéry ma przypisane do konta prowadzone w danym semestrze
kursy (zajecia). Dzieki temu student dostaje natychmiast informacje o otrzymanej ocenie po wpisaniu
jej przez nauczyciela akademickiego do systemu. Student ma réwniez prawo do weryfikacji otrzymanej
oceny poprzez przestanie prosby o ponowne sprawdzenie zaliczenia lub egzaminu do nauczyciela
akademickiego, np. poprzez wystanie maila lub krétkiej informaciji na MS Teams.

Dodatkowo wszelkie informacje dotyczace organizacji toku studiéw przekazujg bezposrednio
zainteresowanym pracownicy BOS oraz Biura Rektora, poprzez mailing na adresy stuzbowe nauczycieli
akademickich i studentow. Na potrzeby studentdéw, przed BOS sg réwniez dostepne gotowe formularze
poszczegdlnych wnioskdéw i podan kierowanych do rektora lub dziekana. Sg one takze dostepne w
wersji elektronicznej w systemie VDO.
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W dyspozycji BOS, Biura Rektora oraz Dziekandw poszczegdlnych wydziatdw znajdujg sie
sylabusy do wszystkich przedmiotow realizowanych na poszczegdlnych kierunkach studidéw. Sg one
zebrane i zamieszczone w wewnetrznym repozytorium dokumentacji funkcjonujgcym w chmurze
cyfrowej. Sylabusy sg udostepniane kazdorazowo na Zyczenie zainteresowanych: studenta
i wyktadowcy akademickiego. Ponadto, kazdy z pracownikéw dydaktycznych posiada sylabus
przedmiotu, ktéry omawia w trakcie pierwszych zaje¢ kolejnego semestru studidow. Sylabusy sg pod
statym nadzorem i kontrolg oséb - koordynatorow wyznaczonych przez Dziekandw wydziatéw,
odpowiedzialnych za ich wtasciwy format. Do ich przygotowania i/lub uzupetniania przygotowana
zostata dedykowana im instrukcja przesytana drogg mailowg oraz omawiana podczas organizowanych
cyklicznie, dodatkowych spotkan z Prorektorem ds. dydaktycznych.

9.2. Sposob, czestosc i zakres oceny publicznego dostepu do informacji, udziatu w ocenie roznych grup
interesariuszy, w tym studentow, a takze skutecznosci dziatar doskonalgcych w tym zakresie

Na podstawie art.23 ust 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz.U. z 20218 r. poz. 1668 z pdin. Z.), w dniu 7 pazdziernika 2022r., Rektor Akademii
Ekonomiczno — Humanistycznej w Warszawie wydat Zarzadzenie Nr 4/10/2022 w sprawie powotania
Zespotu ds. publicznego dostepu do informacji o studiach i uczelni w Uniwersytecie VIZJA
w Warszawie. Na jego podstawie powotany zostat Zespdt ds. publicznego dostepu do informacji
o studiach i uczelni w Uniwersytecie VIZJA w Warszawie. Do zadan zespotu naleza:

1. upublicznianie informacji o studiach, warunkach studiowania i przebiegu procesu ksztatcenia
na stronie internetowej uczelni oraz poprzez inne kanaty informaciji,

2. biezace aktualizowanie tych informacji zgodnie z wprowadzanymi zmianami w programach
studidow lub zmieniajgcymi sie warunkami studiowania,

3. dostosowanie informacji do potrzeb o0séb z niepetnosprawnosciami oraz specjalnymi
potrzebami,

4. podnoszenie jakosci dostepu do tych informacji poprzez doskonalenie aspektéow: graficznego,
wizualnego i estetycznego strony internetowej uczelni,

5. zwiekszanie powszechnego dostepu do informacji o studiach poprzez udostepnianie ich

w réznych wersjach jezykowych,

6. zapewnianie spetnienia ustawowych wymogow udostepniania okreslonych przepisami
informacji o studiach na Biuletynu Informacji Publicznej Uczelni,
7. upowszechnianie informacji o studiach, dziatalnosci naukowej i osiggnieciach spotecznosci
akademickiej poprzez opracowywanie i publikacje Biuletynu Uczelnianego,
8. upowszechnianie informacji o studiach oraz dziatalnosci organizacyjnej i naukowej uczelni
poprzez rézne platformy i kanaty medidw spotecznosciowych,
9. monitorowanie jakosci, rzetelnosci i zrozumiatosci upublicznianych informacji oraz
podejmowanie dziatan w celu ich poprawy
10. sporzadzanie rocznych raportéw ze zrealizowanych dziatan.
W sktad zespotu powotane zostaty osoby z dziatéw administracji uczelni odpowiedzialne za obszary
marketingu i reklamy, dziatanie Biura Rektora, Biura Osdb z Niepetnosprawnosciami, biblioteki UV oraz
spraw zwigzanych programami studiow, przedstawiciele studentow oraz interesariuszy zewnetrznych.
Cztonkowie zespotu na biezgco dokonujg monitoringu zadan wyznaczonych Zarzgdzeniem. Raz w roku
odbywajg spotkania celem przygotowania tresci raportu oraz rekomendacji stuzgcym ulepszeniu
publicznego dostepu do informacji.

Obecna wersja strony internetowej uczelni podlega takze audytowi zewnetrznemu
przeprowadzanemu przez wyspecjalizowang firme zewnetrzng. Audyt umozliwia przede wszystkim
prawidtowe dostosowanie strony internetowej do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami. Jest
rowniez dokonywany pod katem zgodnosci strony z wymaganiami WCAG w wersji 2.1 (poziom AAA)
zawartymi w zatgczniku do Ustawy z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej stron
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internetowych i aplikacji mobilnych podmiotédw publicznych (Dz. U. z 2019 r., poz. 848). Audytor
zobowigzat sie do opracowywania okresowych raportéw z wykazem szczegétowych odstepstw
i btedéw od standardu WCAG 2.1 wraz z rekomendacjami dotyczgcymi ich poprawy.

Zalecenia oceny programowej na kierunku studiéw, ktéra poprzedzita biezgca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
Lp kryterium 9 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
' wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
1. [0 ()

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 9:
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Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiow

10.1. Sposob sprawowania nadzoru merytorycznego, organizacyjnego i administracyjnego nad
kierunkiem studiow, kompetencji i zakresu odpowiedzialnosci osob odpowiedzialnych za kierunek,
w tym kompetencje i zakres odpowiedzialnosci w zakresie ewaluacji i doskonalenia jakosci
ksztatcenia na kierunku

Zapewnianie jakosci ksztatcenia jest jednym z priorytetéw UV podanym w Strategii Uczelni. Dbatos$¢ o
dochowanie standardéw jakosciowych dotyczy wszystkich obszaréw dziatalnosci uczelni. Organizacja
procesu ksztatcenia oraz procedura i system zapewniania jakosci ksztatcenia na kierunku Dietetyka | i
Il st. sg podporzgdkowane Ustawie Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, Polskiej Ramie Kwalifikacji,
a takze regulacjom uczelnianym (stanowig o nich przede wszystkim Statut Uczelni, Regulamin Studiéw
i wynikajgce z niego zarzadzenia wtadz uczelni (rektora) oraz wydziatu (dziekana) ujetym w
Wewnetrznym i Wydziatowym Systemie Zapewniania Jakosci Ksztatcenia (WSZJK). Jakos¢ ksztatcenia
na kierunku Dietetyka jest podporzadkowana celom ksztatcenia realizowanym na kierunku, ktére
wynikajg z celdw zapisanych w Strategii Uczelni. W szczegdlnosci dotyczy to celéw odnoszacych sie do
podstawowych obszaréw aktywnosci zwigzanych z realizacjg procesu ksztatcenia, a mianowicie:

— projektowania obowigzujgcych programow studiow;

— projektowania obsady realizowanych zajec;

— organizacji procedur rekrutacyjnych;

— organizacji przebiegu studiow;

— prowadzenia zajec przez pracownikéw dydaktycznych;

— oceny jakosci ksztatcenia dokonywanej przez studentow;

— pozyskiwania opinii studentdw na temat przebiegu procesu ksztatcenia;

— funkcjonowania systemu oceny efektéw uczenia sie;

— prowadzenia hospitacji zaje¢ dydaktycznych;

— rozwoju i wspierania aktywnosci studentow;

— rozwoju i wspierania wspoétpracy miedzynarodowej;

— organizacji infrastruktury stuzacej realizacji procesu ksztatcenia.

Dziekan bezposrednio nadzoruje wszelkie dziatania zwigzane z funkcjonowaniem kierunku, a tym
samym z procedurami zapewniania odpowiednich standardéw jakosci ksztatcenia, ich doskonalenia
i ewaluacji, korzystajgc ze wsparcia odpowiednich komérek organizacyjnych, nauczycieli akademickich,
obstugi administracyjnej oraz studentéw. W szczegdlnosci kompetencje dziekana w tym zakresie
dotyczg semestralnego i tygodniowego uktadu przedmiotéw, liczebnosci grup studenckich, przebiegu
sesji egzaminacyjnej, monitorowania postepéw studentdw w nauce, zatwierdzania tematow,
promotorow i recenzentéw prac dyplomowych, dbatosci o prawidiowy przebieg egzamindw
dyplomowych zgodnie z obowigzujgcymi na uczelni zasadami dyplomowania, wydawania decyzji
administracyjnych, postanowien i innych rozstrzygnie¢ w indywidualnych sprawach studentéw
zwigzanych z tokiem studidw, a takze dbatosci o wiasciwe relacje miedzy studentami i nauczycielami
akademickimi oraz mediacji w sprawach spornych.

Oprécz ogdélnego nadzoru nad procesem dydaktycznym na kierunku Dietetyka I i Il st.,
prowadzony jest rowniez specjalny nadzér nad studiami w jezyku angielskim. Dziatania te koordynujg
Prorektor ds. wspotpracy miedzynarodowej na poziomie Uczelni oraz Pani prodziekan prof. dr hab.
Agnieszka Neuman-Podczaska nadzorujgca studia prowadzone w jezyku angielskim na Wydziale Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu. Nadzor ten jest konieczny ze wzgledu na miedzynarodowy charakter
kierunku, co wiaze sie z koniecznos$cig uwzglednienia rdznic kulturowych i angazowania zagranicznych
wyktadowcéw w proces dydaktycznym. Wymaga to m.in. ttumaczenia dokumentéw, oceny
kompetencji jezykowych i merytorycznych nauczycieli prowadzgcych dydaktyke w jezyku obcym oraz
wspierania zagranicznych studentdw w procesie asymilacji do polskiego systemu ksztatcenia.

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 106



W zwigzku z dynamicznym rozwojem Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu, od 2024
r. powotano petnomocnikéw nowopowstatych kierunkéw studiéw, ktorych zadaniem jest
planowanie i monitorowanie procesu dydaktycznego, w tym nadzorowanie jakosci ksztatcenia, w
ramach danego kierunku. Z kierownikami kierunku beda wspdtpracowacé osoby petnigce funkcje
koordynatoréow programu studiéw (kontrola adekwatnosci efektow ksztatcenia sie i propozycja zmiany
lub reorganizacji przedmiotéw lub efektéw kierunkowych i specjalnosciowych) i koordynatoréw
sylabuséw (dodatkowa analiza sylabuséw i kontrola powigzania przedmiotowych i kierunkowych
efektow ksztatcenia). Dodatkowo, jesli w programie przewidziane sg praktyki studenckie, dziekan
wyznacza opiekunow praktyk dla danego kierunku studiow.

Bezposrednie wsparcie w sferze jakosci funkcjonowania kierunku zapewnia Wydziatowa
Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia, powotana przez dziekana. W sktad tego organu wchodzg
przedstawiciele nauczycieli akademickich, studentéw, administracji oraz wspomagajacy ich
przedstawiciele interesariuszy zewnetrznych. Kompetencje tego organu obejmuja:

— analize organizacji i przebiegu procesu ksztatcenia;
— proponowanie wtadzom uczelni, w tym dziekanowi, rozwigzan stuzgcych podnoszeniu standardéw
jakosciowych;
— prowadzenie w sposdb triangulacyjny ewaluacji jakosci ksztatcenia w trzech obszarach, poprzez:
a. ocene przez studentéw i absolwentéw jakosci ksztatcenia przy pomocy badan ankietowych,
w tym: ewaluacje przez studentéw jakosci ksztatcenia we wszystkich przedmiotach
prowadzonych w danym roku akademickim (ewaluacja wyktadowcédw i przedmiotow),
ewaluacje przez studentdow jakosci ksztatcenia w uczelni, w tym organizacji procesu
dydaktycznego i warunkdéw studiowania oraz okresowg ewaluacje przez absolwentéw efektow
uczenia sie z punktu widzenia potrzeb rynku pracy oraz przebiegu kariery zawodowej;
b. ewaluacje jakosci ksztatcenia i stopnia realizacji efektow uczenia sie wsrdd nauczycieli
akademickich;
c. ewaluacje jakosci ksztatcenia poprzez hospitacje zaje¢ dydaktycznych;
- identyfikacja problemdéw dotyczacych jakosci ksztatcenia, ich przyczyn oraz rekomendowanie
wtadzom uczelni, kierunku studiéw oraz wszystkim zainteresowanym interesariuszom rozwigzan
w zakresie zmian organizacyjnych i programowych, ktore mogg przyczyni¢ sie do doskonalenia
standarddéw ksztatcenia.

Kadra dydaktyczna wptywa bezposrednio na jakos¢ ksztatcenia poprzez poziom prowadzonych
zaje¢ oraz relacje ze studentami. W procesie ksztatcenia nauczyciele akademiccy ktadg nacisk na
odpowiednio  wysoki poziom merytoryczny, korzystanie z nowoczesnych rozwigzan
w zakresie metod nauczania, utrzymywanie wifasciwych relacji miedzy przekazywaniem tresci
teoretycznych i ich praktycznymi implikacjami, wykorzystywanie aktywnych metod nauczania.
W obszarze utrzymywania relacji ze studentami istotne znaczenia ma zapewnianie dostepnosci
wyktadowcéw w czasie konsultacji i utrzymywanie odpowiedniej komunikacji z wykorzystaniem
infrastruktury informatycznej. Obowigzek odbywania dyzuréw jest ujety w komunikatach prorektora
ds. ksztatcenia oraz w tresci zawieranych umoéw wyktadowcéw wspodtpracujgcych z uczelnig na
podstawie umow cywilno-prawnych.

Rola obstugi administracyjnej (przede wszystkim pracownikéw Biura Rekrutacji, Biura Obstugi
Studentow, Dziatu IT oraz Akademickiego Biura Karier) w zapewnianiu jakosci jest zwigzana z obstugg
przebiegu procesu dydaktycznego, w tym zapewniania dostepu do odpowiedniej infrastruktury
i rozwigzan informatycznych umozliwiajgcych korzystanie z zaje¢ i materiatow dydaktycznych (co jest
szczegdblnie istotne w okresie realizacji ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia
na odlegtosc), zarowno z perspektywy nauczycieli akademickich, jak i studentow.

Wptyw studentéw na jakos¢ ksztatcenia jest zwigzany z ich zaangazowaniem w realizacje
procesu nauczania i uzyskiwanych dzieki temu efektdw uczenia sie, a takze uczestniczeniem
W procesie opiniowania przebiegu zaje¢ i pracy nauczycieli akademickich (ankiety ewaluacyjne),
w tym réwniez proponowania rozwigzan podnoszacych efektywnos¢ ksztatcenia zaréwno w trybie

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 107



indywidualnym, jak i wnioskow formutowanych przez samorzad studentéw oraz starostéow
odpowiednich jednostek dydaktycznych.

Jednym z elementdw podnoszenia jakosci ksztatcenia jest realizacja inicjatyw projakosciowych
skierowanych do nauczycieli akademickich uczelni w ramach pozyskiwanych w tym celu grantow. W
ostatni kilku latach wyktadowcy kierunku dietetyka i catej uczelni podnosili swoje kompetencje biorgc
udziat w szeregu szkolen i warsztatéw zorganizowanych przez Dziat projektdw europejskich UV i Biuro
ds. oséb z niepetnosprawnosciami (projekty Uczelnia blizej biznesu, Uczelnia na medal i Vizja
Przysztosci) jak np. ,Tworzenie zasobéw do nauczania, obstugi platformy internetowej” i ,,Dydaktyka
akademicka. Nowoczesne metody i techniki prowadzenia zaje¢’ (kwiecien 2021), ,Design thinking”
(pazdziernik 2021), ,Neurordznorodnosci i funkcjonowanie 0sob
w spektrum autyzmu” (styczen 2023) i inne.

10.2. Zasady projektowania, dokonywania zmian i zatwierdzania programu studiow

Zasady projektowania i dokonywania zmian w programie studiéw na kierunku Dieteyka s3
zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, ustawg z Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji, Polskg Ramg Kwalifikacji oraz regulacjami wewnetrznymi UV. Procedura projektowania,
biezgcego monitorowania i okresowych analiz procesu ksztatcenia oraz dokonywania na tej podstawie
zmian programu studiéw na kierunku Dietetyka lezy w kompetencjach dziekana oraz komisji ds. jakosci
ksztatcenia oraz nauczycieli akademickich prowadzacych zajecia na kierunku oraz reprezentantéw
interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych.

Koncepcja programu studiow Dietetyka I i Il stopnia wynika z woli dopasowania oferty studiéw
do przyjetego na poziomie europejskim systemu bolornskiego. Zasady projektowania i dokonywania
zmian w programie studidow na kierunkach Dietetyka I i Il st. s3 zgodne z Rozporzadzeniem Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, ustawg z Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji, Polskg Rama Kwalifikacji
oraz regulacjami wewnetrznymi UV. Procedura projektowania, biezgcego monitorowania i okresowych
analiz procesu ksztatcenia oraz dokonywania na tej podstawie zmian programu studiéw na kierunkach
Dietetyka I i Il st. lezy w kompetencjach dziekana oraz komisji ds. jakosci ksztatcenia oraz nauczycieli
akademickich prowadzacych zajecia na kierunku oraz reprezentantéw interesariuszy wewnetrznych i
zewnetrznych.

Podstawowy program studiéw na kierunku Dietetyka | st. zostat opracowany w 2021 roku
przez Uczelniang Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia, natomiast na kierunku Dietetyka Il st. zostat
opracowany w 2022/2023 roku przez Wydziatowg Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia, Wtasciwe Komisje
przedstawity Senatowi UV programy ksztatcenia, ktore po ocenie byty zaakceptowane (Uchwata Senatu
nr4/29/03/2023 r. z dnia 29 marca 2023 r.). Wnioski zaakceptowane przez Senat stanowity podstawe
do ubiegania sie w Ministerstwie wtasciwym ds. szkolnictwa wyzszego o zgode na utworzenie i
prowadzenie ksztatcenia na odpowiednich poziomach (DIETETYKA | i Il st.).

Podczas realizacji ksztatcenia, zgodnie z zasadami wprowadzano systematyczne zmiany w
programach ksztatcenia zwigzane m.in. z nowymi przepisami o szkolnictwie wyzszymi i nauce. Kazda
zmiana jest dyskutowana i zatwierdzana w konicowej wersji przez Senat UV.

Od roku akademickiego 2023/2024 na kierunku Dietetyka Il st. postanowiono rozszerzy¢
oferte studidw o moduty specjalnosciowe, wprowadzajgc Sciezke specjalizacyjna: dietetyka kliniczna i
psychodietetyka, a od roku akademickiego 2024/25 Sciezke specjalizacyjng: dietetyka sportowa.

Najnowsze zmiany do programu na kierunkach Dietetyka I i Il st. zostaty przyjety przez Senat
Uczelni w dniu 27 czerwca 2025 roku i obowigzywac bedga od roku akademickiego 2025/26.

Warto podkresli¢, ze zmiennos$é rynku pracy i koniecznosé dostosowania profilu absolwenta
do potrzeb zgtaszanych przez pracodawcdw i interesariuszow zewnetrznych rowniez wptywa na proces
doskonalenia programu studiow. Od 2021 roku UV aktywnie wspotpracuje z partnerami
(interesariuszami zewnetrznymi), a w ostatnim czasie, dzieki wspodtpracy z prorektorem ds. rozwoju

Profil praktyczny | Ocena programowa | Raport samooceny | pka.edu.pl 108



UV, prof. Kownackim, kontakty i porozumienia z otoczeniem spoteczno-gospodarczym sg stale
rozszerzane. Nalezy tu podkresli¢, ze jednym z zadan nowo mianowanych kierownikow kierunkow
studiow wraz z opiekunami praktyk, jest utrzymanie kontaktéw i zawieranie nowych porozumien
z przedstawicielami interesariuszy zewnetrznych.

W tej chwili jest przeprowadzony ogdlnouczelniany przeglad bazy podpisanych z uczelnig
porozumien o wspotpracy ogdlnej (np. przy organizacji i prowadzeniu kierunku studiéw) lub tez w
zakresie przyjecia studentéw na praktyki. Uwzgledniane sg rdéwniez sugestie interesariuszy
wewnetrznych (w tym studentow). Wszelkie propozycje zmian w zakresie programow studiow s3
gromadzone i opiniowane przez dziekana i przekazywane Komisji ds. jakosci ksztatcenia. Powinny
zawierac dokfadny opis proponowanej zmiany wraz z uzasadnieniem jej przestanek, charakterystyka
przewidywanych konsekwencji jej wprowadzenia dla toku studiéw, efektow uczenia sie oraz sylwetki i
kompetencji absolwenta. Zmiany te sg nastepnie przedstawiane wtadzom uczelni i kierunku studiéw.
Ostateczne zatwierdzanie programow ksztatcenia na kierunku Dietetyka I i Il st. oraz wszelkich zmian
w jego strukturze nalezy do kompetencji Senatu UV.

10.3. Sposob i zakres biezgcego monitorowania oraz okresowego przeglgdu programu studiow na
ocenianym kierunku oraz Zrédet informacji wykorzystywanych w tych procesach

Biezgce monitorowanie procesu ksztatcenia oraz okresowe przeglagdy programéw na kierunku

Dietetyka s realizowane poprzez:

— analize zgtoszen interesariuszy wewnetrznych w sprawie uchybien, czy stabszych stron dot.
procesu ksztatcenia oraz sugestii dziatan projakosciowych, naprawczych, ktére nalezy podjac
wprowadzajgc adekwatne zmiany w programie studiow;

— analize zgodnosci realizowanych programéw ksztatcenia dotyczacych poszczegdlnych
przedmiotow nauczanych na kierunku z przypisanymi kierunkowymi i przedmiotowymi efektami
uczenia sie;

— analize stosowanych zasad zaliczania poszczegdlnych przedmiotow i weryfikacje, w jakim stopniu
umozliwiajg one osiggniecie zatozonych efektéw uczenia sieg;

— analize procesu dyplomowania i precyzowanie wymogow merytorycznych i formalnych, jakie
muszg spetnia¢ prace dyplomowe, przy regularnym aktualizowaniu przewodnika pisania pracy
magisterskiej na kierunku Dietetyka;

— analize rozktaddw ocen uzyskiwanych przez studentéw z poszczegdlnych przedmiotéw, prac
dyplomowych oraz egzaminéw dyplomowych;

Analizy zwigzane z monitorowaniem procesu ksztatcenia oraz okresowymi przeglagdami programow

studiéw na kierunku Dietetyka I i Il st. sg realizowane przez dziekana, koordynatoréw poszczegdinych

przedmiotéw oraz pracownikdw wyznaczonych do tych zadan decyzjg dziekana, na podstawie
programow studidw, sylabuséw oraz protokotéw egzaminacyjnych. Analizy te dotyczg rdinych
obszaréw wptywajacych na jakos$¢ ksztatcenia. Sg nimi:

— monitorowanie organizacji procesu dydaktycznego;

— weryfikacja sylabusow;

— projektowanie i doskonalenie zaktadanych efektdw uczenia sie; w procesie tworzenia, ewaluacji
i udoskonalania efektéw uczenia sie stosuje sie matryce efektow uczenia sie, analize wynikéw
osigganych przez studentow, metod oceny pracy studenta, ankiet studenckich, a takze procesu
ksztattowania zasad kultury jakosci ksztatcenia, rozwoju postaw godnych studenta i nauczyciela
akademickiego, a takze uczciwosci i zasad zapobiegania ztym praktykom (plagiat, $cigganie);
w dziataniach tych biorg udziat interesariusze wewnetrzni i zewnetrzni, ktérzy wnoszg niezbedng
warto$¢ dodang i dzielg sie swoimi doswiadczeniami wskazujgc na efekty, ktdrych osiggniecie ma
najwieksze znaczenie dla dalszego rozwoju zawodowego i naukowego;
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— weryfikacja osiggania zaktadanych efektow uczenia sie; w procesie ewaluacji realizacji efektéw
uczenia sie stosowane sg mierniki stopnia ich realizacji; zostaty one podzielone na: ilosciowe
(oceny z zaliczen i egzamindw, oceny z prac zaliczeniowych i egzaminacyjnych, wspdtczynnik
zaliczen poszczegdlnych przedmiotow, oceny aktywnosci studentéw na zajeciach, odsetek
studentdw z zaliczeniem warunkowym i powtarzajgcych rok studiéw, oceny uzyskane z egzaminu
dyplomowego, oceny prac dyplomowych, udziat ocen dobrych i bardzo dobrych na dyplomie w
ogolnej liczbie ocen, wskaznik odsiewu studentdw) i jakosciowe (wnioski z hospitacji zajec,
adekwatnos¢ pytan egzaminacyjnych i zaliczeniowych do efektéw uczenia sie, dostosowanie pytan
egzaminu dyplomowego do weryfikacji zatozonych efektéw uczenia sie, przestrzeganie zasad
przygotowywania prac dyplomowych, opinie pracodawcéw o absolwentach, wyniki badan loséw
absolwentéw na rynku pracy);

— ocena zréznicowania form zajec i ich dostosowania do zaktadanych efektow uczenia sie;

— ocena metod nauczania; dazy sie do jak najszerszego wykorzystania metod aktywizujgcych
studentdw (przygotowywanie i realizacja prezentacji multimedialnych, wykonywanie
i prezentacja projektéw, analiza konkretnych przypadkéw i przyktadéw, organizowanie
i przeprowadzanie dyskusji i debaty, metody problemowe).

Wyrazem dbatosci o jakos¢ ksztatcenia, a jednoczesnie istotnym elementem doskonalenia
metodyki pracy nauczycieli akademickich, jest tez procedura hospitacji zaje¢, pozwalajgca weryfikowaé
efektywnos¢ procesu nauczania, a takze rozwija¢ umiejetnosci niezbedne przy realizacji zatozonych
efektdw uczenia sie. Harmonogram hospitacji jest opracowany na poczatku kazdego semestru i
ogtaszany na stronie uczelni. Procedurze hospitacji podlegajg wszyscy nauczyciele akademiccy
prowadzacy zajecia dydaktyczne na danym kierunku studidow. W odniesieniu do nauczycieli
akademickich majacych tytut zawodowy magistra lub stopien naukowy doktora, hospitacje petnig
przede wszystkim role instrumentu kontrolnego, pozwalajgcego dokonac oceny sposobu realizacji
obowigzkéw dydaktycznych. W stosunku do nauczycieli akademickich z tytutem naukowym profesora
lub stopniem doktora habilitowanego, hospitacje realizujg w szczegdlnosci funkcje doradczg,
umozliwiajgca, poprzez wymiane doswiadczen, doskonalenie warsztatu dydaktycznego. Nadzér nad
procedurg hospitacji sprawuje dziekan, a realizacji dokonujg wyznaczeni przez niego nauczyciele
akademiccy zatrudnieni w uczelni jako podstawowym miejscu pracy
i prowadzacy zajecia na kierunku. Po przeprowadzeniu hospitacji, osoba hospitujgca sporzadza
,Protokét hospitacji zaje¢ dydaktycznych”. W szczegdlnosci przedmiotem oceny sg nastepujgce
obszary: ocena merytoryczna poziomu nauczanych tresci, ocena umiejetnosci dydaktycznych, trafnos¢
doboru metod ksztatcenia, wykorzystanie przez hospitowanego srodkéow dydaktycznych w czasie zajec,
sprawnos¢ organizacyjna hospitowanego podczas zajec, kultura osobista hospitowanego i wartosci
wychowawcze prowadzonych zaje¢. W ramach kazdego obszaru wyodrebnione s dodatkowo
szczegdtowe kryteria oceny (tgcznie 21 kryteriow wchodzacych w sktad wymienionych szesciu
obszaréw). Oceny dokonywane sg w skali pieciopunktowej, dodatkowo w sposdb opisowy
formutowane sg uwagi i sugestie do prowadzonych zaje¢ oraz wnioski koricowe. Osobie hospitowanej
przystuguje prawo do odniesienia sie do uwag zawartych w protokole z hospitacji i zgtoszenia uwag
wtasnych. Wyniki przeprowadzonych hospitacji s3 uwzgledniane w ocenie okresowej pracownikéw
badawczo-dydaktycznych i dydaktycznych, polityce awansu, wynagradzania i obsady zajec
w kolejnym roku akademickim. Z nauczycielami akademickimi, ktérzy zostali ocenieni negatywnie
w czasie hospitacji, sg przeprowadzane przez dziekana rozmowy wyjasniajgce.

10.4. Sposob oceny osiqgniecia efektow uczenia sie przez studentow ocenianego kierunku,
z uwzglednieniem poszczegdlnych etapow ksztafcenia, jego zakoriczenia oraz przydatnosci efektow
uczenia sie na rynku pracy lub w dalszej edukacji, jak tez wykorzystania wynikéw tej oceny w
doskonaleniu programu studiow
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Na kierunku Dietetyka ewaluacja osiggania przez studentéw zatozonych w programie studiow
i okreslonych w sylabusach przedmiotowych efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci
dokonywana jest systematycznie poprzez egzaminy i zaliczenia w formie pisemnej (opisowej i/lub
testowej), kolokwia, projekty, przygotowywanie prezentacji multimedialnych, a takie egzaminy
dyplomowe. Prace okresowe studentdw sg regularnie przekazane na koniec semestru dziatowi
dokumentacji i archiwizowane. Ostateczna weryfikacja osiggania wyznaczonych efektdw uczenia sie
jest oparta na analizie protokotéw z egzamindw i zaliczen, analizie prac dyplomowych i ich recenzji oraz
protokotow z egzaminéw dyplomowych.

Na kierunku Dietetyka funkcjonujg precyzyjnie okreslone zasady pisania prac dyplomowych
i przeprowadzania egzamindéw dyplomowych. Spetnienie tych wymogow jest przestanka stwierdzenia,
ze student osiggnat pozigdane efekty uczenia sie, w tym umiejetnosci zwigzane
z przekazywaniem zdobytej wiedzy w formie pisemnego opracowania naukowego, korzystania
z literatury i odpowiedniego tego udokumentowania, prowadzenia badan, wnioskowania na
podstawie zgromadzonych obserwacji, materiatéw zrédtowych i empirycznych oraz wynikéw badan
wtasnych. Potwierdzeniem samodzielnosci napisania pracy jest jej weryfikacja z wykorzystaniem JSA.
Dotyczy to wszystkich prac dyplomowych. Wyniki badania w JSA s kazdorazowo analizowane przez
promotorow i dopiero po akceptacji raportu z badania student moze zosta¢ dopuszczony do dalszych
etapdw oceny pracy dyplomowej. Skrécony raport badania w JSA jest obowigzkowo dotgczany przez
promotora pracy do protokotu procesu dyplomowania w systemie informatycznym uczelni.

Osigganie zatozonych efektdw uczenia sie jest rowniez weryfikowane na podstawie
odpowiedzi udzielanych przez studenta studiéw pierwszego stopnia w trakcie przeprowadzanego
egzaminu dyplomowego, w ramach ktérego dokonuje on prezentacji na zadany temat zwigzany
z realizacjg projektu spotecznego oraz odpowiada na pytania zwigzane z kierunkiem studidéw
i wybrang s$ciezkg specjalizacyjng. Dla optymalizacji procesu przygotowania sie do egzaminu
dyplomowego studenci majg udostepnione zestawy pytan kierunkowych i specjalnosciowych,
z ktorych podczas egzaminu pytania sy wybierane w sposdb losowy przez komisje egzaminacyjna.
Ocenie stopnia osiggniecia efektow uczenia sie stuzy rdwniez analiza rozktadu oceny uzyskanych przez
studentdw na egzaminie dyplomowym.

W tym miejscu nalezy dodaé, iz po zakonczeniu kazdego roku akademickiego przygotowywane
sg raporty komisji ds. jakosci ksztatcenia, na podstawie ktérych sg formutowane wnioski i zalecenia
zwigzane z metodami nauczania, tresciami ksztatcenia, metodami weryfikacji efektéw uczenia sie i
obsadg zaje¢ dydaktycznych. Wnioski i zalecenia wynikajgce z tej analizy uwzgledniane sg w pracach
nad doskonaleniem programu studidw.

Weryfikatorem efektéw uczenia sie osiggnietych przez absolwentow kierunku jest tez ich
aktywnosé na rynku pracy, zwigzana z pozyskiwaniem zatrudnienia i adaptacjg w $srodowisku pracy.
Biorgc pod uwage dynamike rynku pracy, w sposéb ciggty prowadzone sg prace nad doskonaleniem
programu studidow, aby uzyskane przez absolwentéw wiedze, umiejetnosci i kompetencje jeszcze lepiej
dopasowa¢ do potrzeb rynku i tym samym uczyni¢ absolwenta atrakcyjnym dla potencjalnego
pracodawcy. W przypadku studiéow pierwszego stopnia weryfikatorem efektow uczenia sie jest tez
mozliwos$é podejmowania przez absolwentow studiow stopnia drugiego i osiggane na nich wyniki.

10.5. Zakres, formy udziatu i wplywu interesariuszy wewnetrznych, w tym studentéw,
i interesariuszy zewnetrznych na doskonalenie i realizacje programu studiow

W procesie doskonalenia programu studidow na kierunku Dietetyka I i Il stopnia pod wzgledem doboru
tresci programowych i sposobu ich realizacji, a takze zgodnosci z efektami uczenia sie oraz aktualnoscia
i przydatnoscig przekazywanej wiedzy w perspektywie aktywnosci zawodowej, biorg udziat
interesariusze wewnetrzni i zewnetrzni. Przedstawiciele tych dwdéch grup aktywnie uczestniczg w
pracach organdw stanowigcych o jakosci, majagc mozliwos¢ wgladu do prowadzonych analiz
i projektowanych dokumentéw, ich opiniowania oraz sktadania propozycji zmian w programach
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studidw. Interesariusze zewnetrzni, jako reprezentanci s$rodowisk zawodowych zwigzanych
z praktyczng realizacjg tresci ksztatcenia na poziomie rynku pracy, majg wptyw nie tylko na
ksztattowanie programoéw studiow, ale rdwniez majg stworzone mozliwosci aktywnego uczestnictwa
W procesie nauczania poprzez zaangazowanie sie, miedzy innymi, w prowadzenie zaje¢ dydaktycznych
o charakterze fakultatywnym (prelekcje, wyktady, warsztaty itp.).

W przypadku interesariuszy wewnetrznych, w ramach dbatosci o zapewnianie standardow
jakosci, sg wdrazane procedury ewaluacji jakosci ksztatcenia. W trakcie kazdego semestru studiow
przeprowadzane sg badania ewaluacyjne wsrdd studentéw. Nadrzednym celem pozyskiwania opinii
studentdow o poziomie ich zadowolenia z jakosci oferty dydaktycznej jest doskonalenie programoéw
studidw oraz rozwdj nauczycieli akademickich. Wykorzystywanym w tym celu narzedziem jest badanie
ankietowe przeprowadzane co semestr wérdd studentéw pozwalajgce na dokonanie ewaluacji zajec
dydaktycznych i osdb prowadzacych zajecia, z perspektywy studentéw. Badanie ankietowe
przeprowadzane jest w wersji elektronicznej poprzez dostep do ankiety ewaluacyjnej
z indywidualnego konta studenta w systemie informatycznym uczelni, co utatwia obrébke statystyczng
zgromadzonych wynikéw.

Procedura ankietyzacji jest zgodna z zasadami prowadzenia badan spotecznych i respektuje
podstawowe zasady etyki badan. Wyrazenie w jej ramach opinii przez studentdéw jest dobrowolne, za$
wypetniajgcy ankiete pozostajg anonimowi. Ewaluacja przeprowadzana jest co najmniej miesigc przed
zakonczeniem semestralnego cyklu dydaktycznego i konczy sie w ostatnim tygodniu przed sesjg
egzaminacyjng. Ankietyzacja obejmuje wszystkich prowadzacych zajecia dydaktyczne pod warunkiem,
ze nauczyciel akademicki prowadzi zajecia z danego przedmiotu dla liczby studentéow wiekszej niz 15
0s6b. W analizach wynikéw uwzglednia sie tylko te z nich, ktére sg uzyskane od co najmniej potowy
liczby uprawnionych do oceny jakosci ksztatcenia w danym przedmiocie, czy przez danego nauczyciela
akademickiego.

Na podstawie analizy uzyskanych wynikéw, dokonanej odrebnie z podziatem na
poszczegdlnych nauczycieli akademickich i jednostki dydaktyczne (przedmioty), dziekan we wspotpracy
z prorektorem ds. ksztatcenia oraz komisjg ds. jakosci ksztatcenia formutujg ogdlne wnioski, ktore
nalezy uwzgledni¢ przede wszystkim w zakresie ksztattowania metodyki prowadzenia zaje¢, metod
weryfikacji efektéw uczenia sie, doskonalenia programoéw nauczania i sylabusdw oraz obsady zajec
dydaktycznych.

Ewaluacja zaje¢ przez studentéw obejmuje ocene jakosci procesu dydaktycznego oraz pracy
nauczycieli akademickich. W ankietach studenci odnoszg sie do réznych obszaréw zwigzanych
z prowadzeniem zajeé, a takze majg mozliwos¢ formutowania wtasnych opinii i sugestii dotyczacych
jakosci ksztatcenia. Ankietyzacja jest przeprowadzana za pomocg systemu informatycznego uczelni.
Zestawienie $rednich wynikdw z przeprowadzanej oceny jakosci ksztatcenia w poszczegdlnych
semestrach lat 2021/2022 — 2024/2025 przedstawiono w Tabeli 10.1.

W ostatnim roku akademickim Srednia ocena jakosci ksztatcenia na wszystkich przedmiotach
na kierunku DIETETYKA uksztattowata sie na poziomie 4,43 (w semestrze zimowym — ocena semestru
letniego jest jeszcze w toku w momencie pisania raportu). Ocena ta jest poréwnywalna w odniesieniu
do poprzednich trzech lat. Wartosci ocen dla poszczegdlnych kryteriéw wahaty sie od 3,98 do 4,73, a
wiec dla wszystkich kryteriow Srednia ocena byta dobra lub wieksza niz dobra. Kompetencje nauczycieli
akademickich oceniono srednio od 8,23 do 9,50, odpowiedzialno$¢ spoteczng na 7,85 do 9,4 a
kreatywnos¢ na 7,85 do 9,4, co jest bardzo zadowalajgcym wynikiem.

Tabela 10.1. Srednie oceny jakosci ksztatcenia wedtug poszczegdlnych kryteriéw na podstawie badania
studentow kierunku Dietetyka w czterech ostatnich latach akademickich
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2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
Kryteria oceny Semestr | Semestr | Semestr | Semestr | Semestr | Semestr Semestr
zimowy | letni |zimowy | letni |zimowy letni zimowy
Srednie oceny jakosci
ksztatcenia, w tym 4,14 4,46 4,50 4,61 4,56 4,77 4,43
kryteria:
K1 4,20 4,43 4,58 4,67 4,65 4,8 4,52
K2 4,33 4,44 4,59 4,64 4,57 4,7 4,47
K3 4,35 4,56 4,53 4,63 4,73 4,7 4,49
K4 4,20 4,43 4,49 4,61 4,49 4,9 4,42
K5 4,40 4,35 4,43 4,52 4,4 4,9 4,35
K6 4,09 4,40 4,45 4,53 4,45 4,9 4,32
K7 4,13 4,56 4,49 4,66 4,64 4,8 4,44
K8 4,02 4,54 4,51 4,62 4,66 4,6 4,44
K9 3,98 4,30 4,41 4,50 4,32 4,6 4,32
K10 4,07 4,58 4,54 4,68 4,73 4,7 4,49
Kompetencje 8,23 8,53 8,99 8,76 9,07 9,5 8,59
Kreatywnosc 7,96 7,93 8,62 8,36 8,33 9,3 8,11
Odpowiedzialnose 785 | 829 | 88 | 863 | 891 9,4 8,46
spoteczna

Ewaluacja jakosci ksztatcenia jest przeprowadzana okresowo réowniez z punktu widzenia
perspektywy oceny warunkow studiowania, organizacji studidow i osiggania efektéw uczenia sie.
W ramach oceny warunkéw studiowania studenci oceniajg w skali punktowej nastepujgce obszary:
atmosfere sprzyjajaca studiowaniu, funkcjonowanie BOS, samorzadu studentéw, két naukowych,
infrastrukture uczelni, dziatalnos¢ biblioteki i Akademickiego Biura Karier. Natomiast w ramach oceny
organizacji studiow, studenci oceniajg w skali punktowej nastepujgce obszary: zarzagdzanie procesem
dydaktycznym, planowanie zaje¢ dydaktycznych, oferte przedmiotéw do wyboru, dostep do
informacji. Z kolei w ramach oceny efektéw uczenia sie studenci oceniajg: zrozumienie efekty uczenia
sie, metod weryfikacji osiggniecia efektéw uczenia sie, adekwatnos¢ stosowanych metod ksztatcenia
w osigganiu zatozonych efektéw uczenia sie, mozliwosci rozwoju twdrczego myslenia i postaw
przedsiebiorczych oraz spotecznych studentéw. W ramach kazdego w wyzej wymienionych trzech
obszardéw, studenci majg tez mozliwos¢ wskazania elementéw wymagajgcych dziatan korekcyjnych lub
doskonalgcych.

Wyniki prowadzonych wsréd studentéow wszystkich badan ewaluacyjnych oraz zwigzanych
z satysfakcjg sg analizowane przez komisje ds. jakosci ksztatcenia oraz wtadze uczelni. Zbiorcze wyniki
ankiet studenckich w formie raportu z oceny sg przekazywane rektorowi i dziekanowi. Wyniki ewaluacji
zaje¢ dydaktycznych dokonywanej przez studentéw sg brane pod uwage w ocenie okresowej
nauczycieli akademickich oraz polityce kadrowej i obsadzie zaje¢ dydaktycznych. Wyniki ankietyzacji
wykorzystywane sg przede wszystkim do doskonalenia oferty dydaktycznej uczelni
i rozwoju nauczycieli akademickich.

Dodatkowo od roku akademickiego 2023-2024 uczelnia organizuje wewnetrzny plebiscyt
studentdw wytaniajagcy Wyktadowce roku. Celem plebiscytu jest zmotywowanie studentéw
i wyktadowcédw do udziatu w podnoszeniu jakosci nauczania w uczelni. W toku nominacji wyktadowcéw
do konkursu i pdzniejszego gtosowania, wyrdznionych zostaje troje wyktadowcow.

Wazing role w procesie przegladu i doskonalenia programu studidw odgrywajg interesariusze
zewnetrzni. Na Wydziale Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu kontakt z interesariuszami zewnetrznymi
utrzymuja przede wszystkim zespot dziekanski, wydziatowy przedstawiciel
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ds. interesariuszy zewnetrznych, opiekunowie praktyk, kierownicy kierunkéw studiéw, ale takze
nauczyciele akademiccy wykonujacy jednoczesnie prace w réznych obszarach zastosowan dietetyki
i nauk o zdrowiu. Zespot dziekanski dokonuje analizy naptywajgcych opinii i sugestii, ktérych wnioski
sg uwzglednione w pracach dot. modernizacji programéw studiow, ktére prowadzone sg w trybie
ciggtym.

10.6. Sposob wykorzystania wynikow zewnetrznych ocen jakosci ksztafcenia i sformutowanych
zalecen w doskonaleniu programu ksztafcenia na ocenianym kierunku.

Rozwdj uczelni i wszystkich prowadzonych w niej kierunkéow studiow odbywa sie we
wspOtpracy ze wszystkimi grupami interesariuszy. W ramach tej wspotpracy dokonujg oni oceny jakosci
ksztatcenia i proponujg dziatania doskonalgce w zakresie programow studiéw. Przyktadem takiego
interesariusza jest Polska Komisja Akredytacyjna. Zalecenia formutowane przez Zespoty wizytujgce
poszczegdlne kierunki sg szczegétowo analizowane i uwzgledniane w procesie doskonalenia
programow studidow i podwyzszania jakosci ksztatcenia. Powszechng praktyka stosowang w UV jest
dzielenie sie doswiadczeniami przez przedstawicieli kierunkéw, ktére podlegaty juz ocenie
programowe]j przez PKA, z przedstawicielami innych kierunkéw, w tym réwniez uruchamianych i
ocenianych po raz pierwszy (dietetyka | i Il st.). Dotyczy to wprowadzania rozwigzan sugerowanych
przez PKA, a zasadnych nie tylko w przypadku ewaluowanego, ale takze innych kierunkéw studiow.

Zewnetrzne oceny jakosci ksztatcenia na kierunku wigzg sie réwniez z zapoczgtkowanym kilka
lat temu i, po trudnosciach i przerwie spowodowanej pandemig COVID19, wznowionych w kwietniu
2024 roku procesem akredytacji miedzynarodowych standardéw programu studidw (zgodnie z
zatozeniami EuroPsy) oraz realizacjg wspdlnych programow z partnerskimi uczelniami zagranicznymi,
co wpisuje sie w szeroko pojmowany program umiedzynarodowienia studiow

Zalecenia dotyczace kryterium 10 wymienione w uchwale Prezydium PKA w sprawie oceny
programowej na kierunku studiow, ktéra poprzedzita biezaca ocene (jezeli dotyczy)

Zalecenia dotyczgce Opis realizacji zalecenia oraz dziatan zapobiegawczych
L kryterium 10 wymienione we podjetych przez uczelnie w celu usuniecia btedéw
P- wskazanej wyzej uchwale i niezgodnosci sformutowanych w zaleceniu o charakterze
Prezydium PKA naprawczym
L 10 ()

Dodatkowe informacje, ktére uczelnia uznaje za wazne dla oceny kryterium 10:
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Czesc Il. Perspektywy rozwoju kierunku studiow

Analiza SWOT programu studiow na ocenianym kierunku i jego realizacji, z uwzglednieniem

szczegotowych kryteriow oceny programowej

POZYTYWNE

NEGATYWNE

Mocne strony

1. Wysoki poziom dostosowania uczelni do potrzeb
réznych grup studentow, w tym studentoéw z
niepelnosprawnoscia i szczegdlnymi potrzebami,
elastycznos$¢ i tatwos¢ wdrazania zmian w tym
zakresie.
2. Pozycja naukowa uczelni odzwierciedlona m.in.

Stabe strony
1. Niesatysfakcjonujacy jeszcze stopien
utrzymywania trwatych wi¢zi z cz¢scia
interesariuszy zewngtrznych.
2. Niewystarczajace wykorzystanie mozliwosci
organizacji dla studentéw (szczegolnie dla

pracownikow badawczo-dydaktycznych, w tym o
mi¢dzynarodowej renomie.

o X studiow niestacjonarnych) dodatkowych
§ WYS‘?kQ kategorig naukowa aktywnosci spoza programu studiow.
2, 3. Nowoczesna infrastruktura — wiasny kampus 3 Niewvstarczaiaco skuteczny svstem
< zapewniajacy odpowiednie wsparcie funkcjonowania | = Wy 4aco v Sy ,
q;.v uczelni i dobre warunki studiowania dla studentow. motyw.owama.naj lep szych. ab.so.l\.zventow
E 4. Woysoka elastycznos¢ i tatwos¢ wdrazania zmian uczelni d.0 'kar1ery akademickiej  szkoly
= m.in. w sposobie prowadzenia zajeé, otwarto$¢ na doktorskiej .
g wszelkie sugestie i oczekiwania studentow i 4 Nlesatysfa.kCJonuJe’;cy jeszeze poziom
8 interesariuszy zewnetrznych. zdobywania grantow badawczych wsrod
5. Wysoki poziom umig¢dzynarodowienia programu mtodych naukowcow
studiow i przycigganie studentow
migdzynarodowych.
6. Znaczacy udziat kadry akademickiej ze znacznym
dorobkiem naukowym jak réwniez praktycznym
doswiadczeniem.
Szanse Zagrozenia
1. Mozliwo$¢ rozwoju programéw badawczych i 1. Wysoki poziom konkurencji na rynku
dydaktycznych z zakresu nauk o zdrowiu. edukacyjnym w zakresie ksztalcenia na
2. Wzrost zainteresowania naszymi studiami kierunku dietetyka.

kandydatow z coraz wigkszej liczby panstw z UE i 2. Wciaz nieuregulowane przepisy dotyczace

spoza UE. zawodu dietetyka moga wptynaé na
] 3. Rozwijanie umoéw o wspotpracy z podmiotami wymagania wzgledem programow studiow,
N zewnetrznymi, m.in. poprzez wspotprace w ramach do ktérych uczelnia bedzie musiata si¢ na
‘é‘ praktyk oraz realizacj¢ wspolnych projektow. biezaco dostosowywac.
q;) 4. Podniesienie poziomu naukowego badan 3. Niekorzystne trendy demograficzne w Polsce
N realizowanych na uczelni i liczby wysoko — malejaca liczba potencjalnych studentow
%‘ punktowanych publikacji dzigki wyzszej polskojezycznych.
S atrakcyjnosci uczelni, wzrostowi wynagrodzen i 4.  Rosngca konkurencja migdzy uczelniami w
O pozyskiwaniu wysoko wykwalifikowanych pozyskiwaniu kadry akademickiej z

najwyzszymi kompetencjami naukowymi i
dydaktycznymi, co wiaze si¢ z mozliwa
trudnoscia jej pozyskania.

5. Niepewno$¢ co do przysztych mozliwosci
rekrutacji kandydatow na studia z zagranicy
(zaostrzenie polityki migracyjnej Panstwa)
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(Pieczec uczelni)

(podpis Dziekana/Kierownika jednostki) (podpis Rektora)

(miejscowosd)
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Czesc lll. Zataczniki

Zatacznik nr 1. Zestawienia dotyczace ocenianego kierunku studiéw

Tabela 1. Liczba studentéw ocenianego kierunku?

Rok Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Poziom studiéw studiow Dane sprzed Biezacy rok Dane sprzed | Biezacy rok
3 lat akademicki 3 lat akademicki
I 0 58 94 285
| stopnia Il 0 73 0 239
1l 0 44 0 256
I 0 0 0 118
Il stopnia
] 0 0 0 82
Razem: 0 175 94 980

Tabela 2. Liczba absolwentéw ocenianego kierunku w ostatnich trzech latach poprzedzajacych rok
przeprowadzenia oceny

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba Liczba Liczba Liczba
studentow, absolwentow studentow, | absolwentéw
ktorzy w danym roku | ktérzy w danym roku
Poziom studiow Rok ] . rozpoczeli cykl rozpoczeli
ukoriczenia | ksztatcenia cykl
konczacy sie ksztatcenia
w danym roku konczacy sie
w danym
roku
2021/2022 0 0 0 0
I stopnia 2022/2023 0 0 0 0
2023/2024 19 0 98 26
2021/2022 0 0 0 0
Il stopnia 2022/2023 0 0 0 0
2023/2024 0 0 0 43
Razem: 19 0 98 69

1 Prosze podacé taczng liczbe godzin zajec z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych

zajecia i studentow bez liczby godzin praktyk zawodowych (jezeli program studidéw przewiduje praktyki).
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Tabela 3. Wskazniki dotyczace programu studiéw na ocenianym kierunku studiéw, poziomie i profilu
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r.
w sprawie studidw (Dz. U. poz. 1861 z pézn. zm.).?

DIETETYKA | stopnia

Liczba punktéw ECTS/Liczba

Nazwa wskaznika .
godzin

Liczba semestréw i punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow

. . . 6 semestrow; 180 ECTS
na ocenianym kierunku na danym poziomie

taczna liczba godzin zaje¢ z bezposrednim udzialem nauczycieli Stacjonarne 2541 godz.
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia i studentéw? Niestacjonarne 1758 godz.

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach
zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

Stacjonarne - 98,92 ECTS (55%)
Niestacjonarne - 70 ECTS (38,9%)

taczna liczba punktéow ECTS przyporzadkowana zajeciom

. . . , . 104,6 pkt. ECTS (58%)
ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach
zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych — w
przypadku kierunkéw studidw przyporzadkowanych do dyscyplin w

13 ECTS
ramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub
nauki spoteczne
taczna liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru 78 ECTS (43%)
taczna liczba punktéow ECTS przyporzadkowana praktykom

14 ECTS
zawodowym
Wymiar praktyk zawodowych* 6 miesiecy (750 godz.)
W przypadku stacjonarnych studiéw pierwszego stopnia i jednolitych 60 godz

studiéw magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.

W przypadku prowadzenia zajec z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc:

1. taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studidow na
studiach stacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach
stacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik] 1. 2541 godz. / 1270 godz.
ksztatcenia na odlegtosc.

2. taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiow na
studiach niestacjonarnych/ taczna liczba godzin zajeé¢ na studiach| 2. 1758 godz. / 875 godz.
niestacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc.

2 Prosze podac¢ wymiar praktyk w miesigcach oraz w godzinach dydaktycznych.
3 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z poziomdw studiéw i kazdej z form studidw podlegajacych ocenie.
4 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z poziomdéw studidw i kazdej z form studidw podlegajacych ocenie,

w przypadku, gdy absolwenci ocenianego kierunku uzyskujg tytut zawodowy inzyniera/magistra inzyniera lub w przypadku
studiéw uwzgledniajacych przygotowanie do wykonywania zawodu nauczyciela.
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DIETETYKA Il stopnia

Nazwa wskaznika

Liczba punktéw  ECTS/Liczba

godzin

Liczba semestréw i punktow ECTS konieczna do ukonczenia studiow
na ocenianym kierunku na danym poziomie

4 semestry; 120 ECTS

taczna liczba godzin zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzgcych zajecia i studentéw®

Stacjonarne 1508 godz.
Niestacjonarne 992 godz.

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach

Stacjonarne - 60,2 ECTS (50,2%)

zaje¢ prowadzonych 2z bezposrednim udziatem nauczycieli| )

s . . _ Niestacjonarne - 39,3 ECTS (32,7%)
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
taczna liczba punktéow ECTS przyporzadkowana zajeciom

ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne

78 pkt. ECTS (65%)

taczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach
zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych — w
przypadku kierunkéw studidw przyporzadkowanych do dyscyplin w
ramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub
nauki spoteczne

5 ECTS

taczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom do wyboru

37 ECTS (30,8%)

taczna liczba punktéow ECTS przyporzadkowana praktykom

zawodowym

14 ECTS

Wymiar praktyk zawodowych®

3 miesigce (360 godz.)

W przypadku stacjonarnych studiéw pierwszego stopnia i jednolitych
studiéw magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.

W przypadku prowadzenia zajec z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc:

1. taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studidow na
studiach stacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach
stacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc.

2. taczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiow na
studiach niestacjonarnych/ taczna liczba godzin zaje¢ na studiach
niestacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc.

1./ 1508 godz. / 750 godz.

2./ 992 godz. / 495 godz.

5 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z pozioméw studiéw i kazdej z form studiéw podlegajgcych ocenie.

6 Tabele nalezy wypetni¢ odrebnie dla kazdego z pozioméw studiow i kazdej z form studiéw podlegajacych ocenie,

w przypadku, gdy absolwenci ocenianego kierunku uzyskujg tytut zawodowy inzyniera/magistra inzyniera lub w przypadku

studiéw uwzgledniajacych przygotowanie do wykonywania zawodu nauczyciela.
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Tabela 4. Zajecia lub grupy zajec¢ ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne

DIETETYKA I stopnia

Nazwa zajec lub grupy zajec Forma/formy taczna liczba taczna liczba Liczba
zajec godzin godzin punktéw
(stacjonarne) | (niestacjonarne) ECTS
Podstawy zywienia cztowieka ¢wiczenia 24 16 2,2
Polskie kuchnie regionalne / Kuchnie $wiata (DW) ¢wiczenia 15 8 1,8
Jezyk obcy (DW) lektoraty 120 64 9
Anatomia cztowieka éwiczenia 24 16 2,2
Fizjologia cztowieka i patofizjologia ¢wiczenia 24 16 2,2
Pierwsza pomoc przedlekarska ¢wiczenia 15 8 1
Podstawy dietetyki ¢wiczenia 24 16 2,2
Chemia ogdlna i zywnosci laboratorium 30 16 2,5
Metody oceny stanu odzywienia ¢wiczenia 30 16 4
Higiena i bezpieczenstwo zywnosci ¢wiczenia 24 16 1,8
Zywienie oséb dorostych ¢wiczenia 30 24 2
Zywienie sportowcéw ¢wiczenia 24 16 1,8
Nutrigenomika ¢wiczenia 30 16 2
Pracownia dietetyczna w praktyce warsztaty 30 16 2
Toksykologia zywnosci laboratorium 30 16 2
Towaroznawstwo zywnosci z elementami technologii / éwiczenia 24 16 1,3
Technologia przygotowania potraw (DW)
Zywienie kobiety ciezarnej i karmiacej ¢wiczenia 24 16 1,8
Zywienie dzieci éwiczenia 24 16 1,8
Zywienie w stanach chorobowych - plany zywienia ¢wiczenia 45 32 4
Praktyka zawodowa | (niekliniczna) praktyki 375 375 15
Diagnostyka laboratoryjna ¢wiczenia 30 16 2
Przedsiebiorczos¢ / Zarzadzanie projektami (DW) konwersatorium 30 16 3
Charakterystyka diet i suplementy diety / Zywnosé ¢wiczenia 24 16 1,3
funkcjonalna (DW)
Poradnictwo dietetyczne / Zasady uktadania ¢wiczenia 45 32 3
jadtospiséw i planowania diet (DW)
Metodyka przygotowania projektu konwersatorium 30 16 2
Projekt spoteczny konwersatorium 30 16 5
Praktyka zawodowa Il (kliniczna) praktyki 375 375 15
Warsztat pracy dietetyka: nowoczesne rozwigzania laboratorium 60 32 4
technologiczne i perspektywy zawodowe warsztaty
Dietetyka - repetytorium konwersatorium 30 16 3
Technologia preparatéw dietetycznych / Zywno$¢ ¢wiczenia 48 32 3,6
nowej generacji / Warto$¢ odzywcza zywnosci (DW
2/3)
Razem 1668 1302 104,6
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DIETETYKA Il stopnia

Nazwa zajec lub grupy zajec Forma / formy taczna liczba godzin Liczba
zajec punktéw
ECTS
Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

Jezyk obcy Lektoraty 60 32
Edukacja zdrowotna i zywieniowa Cwiczenia 30 16
Wiasciwosci fizykochemiczne i sensoryczne zywnosci Cwiczenia 30 16 2,7
Metodologia badan zywieniowych warsztaty 30 16 4,0
Zasady i organizacja zywienia zbiorowego i zywienia w Laboratoria 30 16 2,5
szpitalach
Technologie informatyczne wspierajace prace dietetyka Laboratoria 30 16 3,0
Praktyka dietetyczna oparta na faktach (EBM) Cwiczenia 15 8 1,3
Zastosowanie statystyki w badaniach medycznych Laboratoria 30 16 2,0
Zywno$¢, zywienie a zdrowie - styl zycia Cwiczenia 15 12 1,5
Dietoprofilaktyka Cwiczenia 15 8 1,3
Ksztattowanie zachowan i nawykéw zywieniowych Cwiczenia 30 16 3,0
Marketing i promocja zdrowia Cwiczenia 15 12 1,5
Podstawy zywienia klinicznego Cwiczenia 15 8 1,3
Zasady prowadzenia dokumentacji zywieniowej Cwiczenia 30 16 2,7
Dietetyka geriatryczna Cwiczenia 30 16 2,7
Psychologiczne uwarunkowania kontaktu i relacji z Cwiczenia / 30 24 3,3
pacjentem warsztaty
Dietoterapia chordb na tle alergicznym Cwiczenia 15 1,3
Dietoterapia choréb metabolicznych Cwiczenia 15 1,7
Farmakoterapia a zywienie - ocena interakcji lekéw z Cwiczenia 15 1,3
Zywnoscig
Seminarium dyplomowe Seminarium 60 32 7
Praktyka zawodowa Praktyka 360 360 14

zawodowa
Przedmioty modutu rozszerzajgcego: Dietetyka sportowa Cwiczenia 135 72 11,8
/ Dietetyka klliniczna / Psychodietetyka (DW) Warsztaty

Razem 1035 736 78
Petny program studiow jest rownolegle realizowany w jezyku angielskim.
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Zatacznik nr 2. Wykaz materiatéw uzupetniajacych
Dokumenty dotgczone do raportu samooceny (wytgcznie w formie elektronicznej)
Dokumenty dotaczone do raportu samooceny:

Z_2.1. Programy studiéw Dietetyka | stopnia i Dietetyka Il stopnia:

Z 2.1.1 Program studiow Dietetyka | stopnia

Z 2.1.2 Program studiow Dietetyka Il stopnia

Z_2.2. Obsada zaje¢ na kierunku Dietetyka I i Il stopnia w roku akademickim 2025/2026

Z_2.3. Harmonogram zaje¢ na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych, obowigzujgcy w semestrze
zimowym roku akademickiego 2025/2026 dla studidow | i li stopnia Dietetyki

Z_2.4. Charakterystyka nauczycieli akademickich oraz innych oséb prowadzacych zajecia lub grupy
zajec na kierunku Dietetyka | i Il stopnia

Z_2.5. Charakterystyka wyposazenia sal wyktadowych, pracowni, laboratoriéow i innych obiektéw, w
ktorych odbywajg sie zajecia zwigzane z ksztatceniem na kierunku Dietetyka | i Il stopnia, a takze
informacja o bibliotece i dostepnych zasobach bibliotecznych i informacyjnych.

Z_2.6. Wykaz tematéw prac dyplomowych uporzadkowany wedtug lat na kierunku Dietetyka I i Il
stopnia
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